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TOQDIM

Bax, dostum.

Bil ki, bu kitab sena hayatinda veriloan an dayaerli
seylardan biridir!..

Bu kitab sena Rabbinin seslenmasi, sena a¢digi xususi
gapidir!l.. Kim olursan ol, isin, masguliyystin na olursa
olsun, hansi dinden olursan ol, bil ki... Rabbin sani
gOzlayir ve qapisi sena aciqdir!..

Sorusma, Rabbimin qapisi hardadir deye, sandadir “O”
gap!, koénlindadir!. Senden sana acilan bir gapinin
arxasindal..

Bu qgapi, DUA va ZIKR gapisidir!.. Kénliinden Rabbina
acllan qapidir!.

Rabbina yénalma ve HACOT qapisidir!.

Goydea ve sandan uzaglarda hesab etdiyin TANRINI
tork et, sonsuz-hiidudsuz ALLAHA yo6nal, Onun, har

noqteds ve zerrede movecud oldugunu ferq et ve Onu
KONLUND® tapmaga calis!.

Sonra iste Ondan, na istayirsan!.. Hayat yoldasini, isini,
asini, ister movlani, ister sefani!.

Bil ki, seni har istayina ve har arzuna qovusduracaq tek
sey DUA va ZIKRDIR.
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* k% *

Bil ki, dostum, har zarrads b0tin xUsusiyystleri ile
movcud olan ve oOzlinden basqgasinin varligindan ssla
sbhbat getmayan ALLAH, SONDON S©NO© ICABOT
EDOSCOKDIR!.

SO©N, bil ki, yer d{zinde “XOLIFOTULLAH”san!..

ALLAHIN X®LIF®Si kimi sena, konliine, BEYNIN®
baxs edilmis uca guclerden xabarin varmi?...

DUA ve ZIKR ila, o mdhtoasom BEYNIN ile 6ziindoki
mexanizmi  harokete gatire  bilacayinden xabarin
varmi?...

“9N GUCLU SILAH” kimi sene bagislanmis DUA
mexanizmini bilirsenmi?...

Kasib, garib nece insanlar DUA ve ZIKR ile nece ZALIM
SULTANLARI halak etdilar!.

Neco yoxsullar bdyik var-dévlete DUA va ZIKR ilo
catdilar!..

Neca dardli, sixintili, xasta, azab, cille ¢okanler, hamise
qurtulusu, salamathigi DUA va ZIKRD® tapdilar!..

Bil ki, dostum...

SOND® diinyanin an giiclii silahi olan DUA ve ZIKR
cihazi mévcuddur.

BEYNINDOKIi, KONLUND®KIi bu an giiclii silahin
istifade edilmasini dyranarak, bu yasadidin dinyanin va
axiratin bitun gozalliklerine yetiso bilarsen!.. Ya da, DUA
va ZIKR mexanizmini istifade etmoz, paslandirib, bir
kenara atarsan ki, bunun ceazasini da sonsuzadak
cokersen!..
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Sene, avazsiz, havay! verilmis bir mexanizmdir, bul!..
Hadiyyadir!..

DUA va ZIKR (igiin he¢c kese mohtac deyilsen ve heg
kimi vasitagi etmak macburiyyatinde da deyilsen!.. Istar
bu kitabdan yararlan, isterse de konlinden galdiyi kimi
yonall.. Amma gati olarag 6zundaki bu dinyanin an
giymatli cihazi olan DUA va ZIKR cihazini istifade
etmayi dyran.

Goracaksan diinyan necs gbzallagacak.

AHMED HULUSI

* % %
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Rabbi enniy messeniyes seytanu Binusbin ve azéb;
Rabbi euzii BiIKE min hemezatis seyatiyn; Ve euzii
BiKE Rabbi en yahdurun; Ve hifzan min Kkiilli
seytanin marid;

(38.54d: 41; 23.Mu’min(n: 97-98; 37.Saffat: 7)

Euzi bivechillahil kerim  ve keliméatillahit
tammatilletiy 1a yucaviz hiinne berriin vela faciriin
min serri ma yenzilu mines semai ve ma ya’rici
fiyha ve min serri ma zeree fil ardi ve mayahriici
minha ve min fitenil leyli ven nehari illa tarikan
yatruku bihayrin yd Rahman.

Haqqinda melumat — 346. sshifedadir.
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GIRIS

1965-ci ilde ilk kitabimiz olan “Menavi Ibadatler
Rahbari’ni nesr etdirmisdik.

O gln dgln, kitab bazarinda, bu mévzuda ¢ox béyuk bir
boslug vardi... Kifayet geder olmayan dua kitablari
arasinda yasayarkan bele bir aserin yayimlanmasi sert
olmusdu.

Biz de slimizden galdiyi geder az, amma koékll bir dua
kitabini, tamamile klassik anlayisa uygun bir formada
hazirlayib, dayarli misalman gardaslarimizin xidmatina
vermisdik.

Aradan kegan uzun iller erzinde ¢oxlu sayda nagsr edilon
bu kitabin Turkiyade na qgoader yayildigini bilmiram.
Amma o geder cox insanin slinde-evinde bu kitabin
oldugunu gorib esidiram ki, bunun sikrini adada aciz
gahram.

* % %

“Usaq iken atam, bir dua kitabi ilo eve goldi. “ROHBORI
IBADATIL MBN8VIYY®8”... Man do anam gader havesli
ve maraqh oldugum ugin kitabi oxuyub, gundalik
sixintilarim istigamatinde dayarlandirmaya c¢alisdim.
Masalan: hacat Ugln, imanimi giclandirmak Ggln. Cox
yararlarini gérdim qaeti olarag. Evlenarkan, atam birini

12
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da mena aldi eyni kitabdan ve hale de oxumaga davam
ediram”.

* k% *

Indi boéyik usaglar oldugunu bildiran bir oxucumun
maktubundan  bir  hissesini erz  etdim, siza.

Bali, Slhamdulilldh, nasillora yetisoen “klassik kitab”
xaviyyatini gazandi, bu ilk kitabimiz.

Halbuki, aradan kegon iller  erzinde, istor
arasdirmalarimizla, isterse de ilhami-Rabbani ile bir gox
formullara yetisdik. Istedik ki, bu yararli malumatlari
imkan geader misalman qardaslarimizla paylasaq...

Bundan basga, ele bir “DUA va ZIKR” kitabi olsun ki, bu
iki mévzuda coxlu sualin cavabini, yetisen nasillarin
elmina Vo anlayisina gore aciglasin.

llk kitabimizi, gancliyin verdiyi tocriibasizlikla, bir nasirin
inhisarina vermisdik, talif haqgqini verdiyimize gora!.
Halbuki, bu dafe Allahin inayati ile, bu asearimizi butin
musalman qardaslarimiza hibs edirik!.. Bu kitabimizin
tolif hagqi yoxdur! Pul gazanmagq ucgln yazilmamisdir!.
Istayen har kas orijinalina sadiq galmagla bu kitabdan
faydalana biler ve atrafindakilarlar faydalandira biler...
Istadiyi qader nasr etdirib misalman dostlarina hadiyye
edo biler!. Bize da bir “Allah razi olsun” deyib, “Ug Ixlas,
bir Fatiha” gondersa na alal.

"Bir xeyira vasila olan, o xeyiri etmis kimidir” buyurmus
Resulumuz Muhammad Mustafa alayhi-s-salatu ve-s-
selam afandimiz.
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Niyaz edirem, Allah bizi 6mur boyu xeyire vesile etsin,
sera alst olmaqdan, sabah ¢ox pesmanliq hiss
edacayimiz haerokstlor etmakden muhafiza elasin.

Allah, hammmiza, bu kitabi, en gbzal gakilde
dayarlondirmak nasib etsin ve alimizdeki dayarin
giymatini dark etdirsin.

% k %k
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Orijinali:

A0y ally

Oxunusu:

La ilahe illallah

Manasi:
Tann yoktur, sadece ALLAH !

ingilizcesi:
There is no GOD, only ALLAH
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N UCUN DUA?

“DUA  MOMININ SILAHIDIR”, deyir Rasulullah
Muhammad Mustafa alayhis-selem. Ve yens, basqa
bele bir agiglama gatirir “DUA” mdvzusuna:

“DUA IBADSTIN KOKUDUR”

Bu Hadisi-Serifin  arxasindan bu ayeyi-karimani
xatirlayaq: “CINNI V@ INSANLARI YALNIZ QULLUQ
ETMSLORI UCUN YARATDIM”.

9n sada manasi ila qullug, dua ve zikrdir!.

9n genis monasi ile qullug, fardin, var olma gayasinin
gerayini yerina yetirmasidir..

- Yaxsl, biz dua etdiyimiz zaman gabul olunurmu?

“©ger qulum, allarini mana qaldiraraq dua edarss,

man o allari bos olaraq geri gevirmakdan haya
edaram”.

Bali, bu bir Hadisi-qiidsidir... Bu mévzudaki basqga bir
Hadisi-qudsi de beladir:

“Ey ademoglu, dua sanden, icabat mandan,
bagislama istemak sandan, bagislamaq mandan,

16
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tovba sandan, gabul etmak mandan, sukiir sandan,
artiglamasi ile vermak mandan, sabir sandan, yardim
mandan... Na istadin ki, mandan, sana vermadim”.

Bax, bu Hadisi-qudsini dasteklayan Ayeyi-karima:
“MON® DUA EDIN, ICABST EDIM”.

Bu moévzuya acigliq gatiren digar bir hadisi-qudsi de
budur:

“‘Man, qulumun zanni uUzrayam. Artiq istadiyi kimi
diisiinsiin!..”

Yoni siz dua edsarkan, o duanizin gati olaraq gabul
olunacagini digunursunuzsa, bilin ki, mutleq isteyiniz
meydana galacakdir!..

Bele ki, bu baximdan, énda galan &vliyaullahdan Imami-
Rabbani Ahmed Faruq Sirhindi bels demisdir:

“Bir gseyi istamak, ona nail olmaq demakdir. Clinki,
Allahu Teala gabul etmayacayi duani quluna
etdirmaz”.

Osasan dua etmoekden sbéhbet gedends, bir sey
istayacoeyimiz zaman bu ayeyi-karimani xatirlamagimiz
lazimdir:

“ALLAH ISTOMODIKC® SIZ ISTOYD BILMS3ZSINIZ!.”

Yoni, sizde amale galen bu istek, aslinda Allah istadiyi
Ucln sizde amale galirl.. ©gar, Allah istemasoaydi, siz do
o seyi istemazdiniz.

©n asan, an ucuz, yani havayi va an tasirli sey DUADIR.
Bax, buna gore de DUA Ugun, “moéminin silahidir”
buyurulmusdur.

“DUA” neca silah olar?..
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Bunu basa dise bilmak Ug¢ln, tesavvifun darinliklerina
enmak lazimdir!..

Insan, haqigsti etibarila, Allah adi ile isara edilanin zati
sifetlari ile yaradilmig, Onun varhgi ile gaim va daim
varhqdir.

Allahin “HRYY?” adi ile isare edilon sakilde, HOYAT sifati
ile vardir, yasayir.

Allahin “ALIM” adi ile isara edilon gakilde, ELM sifati ilo
malumat, elm sahibidir, hayatina istigamat verir.

Allahin “MURID” adi ile isare edilon sakilde, IRAD®
sifeti ile istaklorini tehaqquq etdirmaya yonalir.

Buna gore de insan, 6z varliginda mévcud olan bu
adlarin manalarini ortaya cixarda bildiyi élgtida, taqdir
edilan nisbetde, arzularina nail, qorxdugundan emin
olur...

* % %
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DUA NBDIR?

Uzaqglardaki bir tanridan tolobmi?..

Kokunds, varhiginin har 6lgl va zarrasinds 6zl ilo gaim
oldugun Allahin qudratinin ortaya c¢ixmasini talobmi?..

DUA, insanin varligindaki ilahi giiclin ortaya ¢ixardilmasi
texnikasindan basga bir sey deyildir!..

Bu sobabls, insan, tam bir konsantrasiya ilo DUA eds
bildiyi anda, imkansiz kimi gériinan bir ¢ox seyin hoyata
kecdiyini farg edo bilor.

Bax, buna goro do insanin on gucli silahi DUADIR.

DUA mexanizmindoan on boyuk signali almaq istoyirikss,
xususilo vo ilkin sokli, yeri vo zamani mévzusunda bozi
moagamlara shamiyyat vermok moacburiyyatindsyik.

* %k ¥
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DUANIN FORMASI

DUA edarken bazi harakatlor oldugca shamiy—yatlidir.

Dua edarken, gollar qoltug alti gériinen sakilde yana
acilib, sllar Gze paralel sokilde gabada uzadilmalidir.
Tagriban Uzden 30 sm masafade barmaq aralan azca
aciq olan allerin, barmaglardan ¢ixan sualarin, alindan
cixan sualarla iralide bir birlesme yaradan sakilde
istigamatlondirilmasi son darace faydalidir.

Baxin, bu mdvzuda Hazrati Rasul aleyhis-salem na
buyurur:

"Har hansi bir qul, goltugunun alti goriinan sakilda
ollerini galdirar ve Allahdan bir dilekde olarsa,
talasmadiyi taqdirda gati olaraq duasina icabat edilir.

- Telasmak neca olur, ya Rasulallah?..
- Dua etdim, etdim, gabul olmadi, deyar” (vo ol

cokar)... Bax, bu sehvdir, dua yerina yetona qader israr
etmak lazimdir.

22
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Ollerdan, barmaq uclarindan vyayillan dalgalar ils,
beyindan “istigamatlandirilan” daldalar[1] bir ndqgtade
birlegarek lazer guasi kimi tesir gdsterarok muayyen
magamlarin amalae galmasinda son darece shamiyyatli
rol oynaryirlar.

Burada ferq edilecayi kimi, DUANIN amala galmasini
temin edan asas glc, insana kenardan gealmayib,
tamamila, insanin varliginda mévcud olan Allah adlarinin
manavi glctindan ortaya cIXIr.

Qisacasi DUA, insanin 6zundaki ilahi gucler istiraki ila
istaklarini hayata kegirma faaliyyatidir. Vo slbatte ki bunun
bir texnikasi Vo elmi aciglamasi vardrr.

DUA @asas etibarile, beynin “istigamatlendirilmis
dalgalaridir”.

Kainatin ilk yaranmasi, Allah tasevvirinin, elm
saviyyesinin enerjiyo ve kvant qurulusuna dénmasi ile
meydana galdiyi kimi, hetta insanin bitin istek va
arzulari, sturun elm dlglsinden gaynaglanan istek ve
arzularinin  beynin istigamatlendiriimis dalgalari ile
coxaldilaraq meydana galir.

Bu sababladir ki, konsentrasiya na darecada gucli olsa,
DUAYA icabet do o deraceds suratli olar. Bunun Ugln
deyilmisdir, “mazlumun duasi yerde galmaz, ah alan
falah tapmaz!.”

Cunki, o “ah” eden insan ela bir sixinti ile, ele bir
konsentrasiya ils, menfi beyin dalgalarini o insana
yonaldir ki, o yayin oxundan qurtulmaq esla mimkin
olmaz.
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Babasinda ¢ixmasa, navasindas ¢ixar o “ah”In naticasil..
Necoami, cox sada!..

Babanin aldigi “ah” daldalari, onun ele bir genetik
nizamina tesir eder ki, naticesi 6zlinde ortaya ¢ixmasa
bels, usaginda va ya nevesinda genetik intigal yolu ile
ortaya c¢ixar ve babasinin cezasina maruz qalar... Bax,
buna goéra deyilmisdir: “Babasi alga ogurlayib, navanin
disi gamasib”.

Bali, allar ireli, gollar agiqg dua demigdik... ©fandimiz belo
etmisdir...

Colde vyarali bir halda &zlerini géran, yaralarini
temizlayan, onlar sagaldan insanlar o6ldirib gaganlar
haqqinda Hz. Peygember, ayaqusts, alleri yuxarida
gosterdiyimiz kimi acgiq olarag ashab ile bsrabar dua
etmis ve qacan insanlar ¢ox qisa muddet erzinda
tapilaraq etdiklarinin garsihigini almiglar.

Ayaq usta, aller gosterdiyimiz kimi ovuc icleri tGza, qollar
iraliya dénmus vaziyyetde barmaq uclan vasitesila
“istigamatlandirilmis” dalgalar seklinde edilan DUA
kimi, bundan basqga, S©CD® halinda edilon DUA da son
derace tasirlidir.

Xususile, geca vyarisindan sonra, yani gunasin
oldugunuz yerin tam arxasinda oldugu va gunes
radiasiyasinin an az endiyi saatlarda S©CD® halinda
edilen DUA son darace tasirlidir.

9ger qilinan hacet namazinin va ya har hansi bir
namazin son sacdasinda bu DUA edilarss, tesir glcu bir
xeyli cox olar.

24
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Namazin, yani gece gilinan bir namazin son sacdasinde,
muxtalif qusurlarini etiraf ve onlardan bagislanma
istondikden sonra DUA edilorsa ve istanen seyin
mahiyyatine goére, bir ne¢a gun Ust-Uste ve ya gunasiri
bir sakilde bu ise davam edilarse, taqdiri-ilahi o seyin
amala gelmasine mitleq cavab verar. Clnki, 0 DUANIN
israrla davam etdiriimasine icaze verilmasi, 0 duaya
icabat edilaceyinin de gdstericisidir. Clnki, Allah, gsbul
etmayocayi DUAYA israrla davam sansi vermaz.

Insan bir moévzudaki DUASINDA israrli deyilss, 0
DUANIN vyerine yetma sansi da son derace asagidir.

SOCD® halinds edilan DUA, hale qusurlarin etirafindan
sonra olsa, son derace gucludir demisdik. Na dgln...?

SOCD® halinda, badandeki gan yogun sakilde basa,
beyine axir, oksigen ve digar enerji gaynaglari terafinden
beyin son deraece mikammal sokilde baslenir. Bu
sobobe gbro de c¢ox gucli dalgalar yaya bilir.

Bundan basga yena sacde halinda edilen qusurlar etiraf
hareketi ilo ¢ox glcli bir konsentrasiya ve yonalma
meydana galir, bu da arzulanan sey istigamatinda gticlu
dalgalar yayllmasina vosilo olur.

DUANI guclandiran va hayata kegiron an shamiyyatli
amil iss DUA aninda, insanin sturunun VOHM
tesarrifindan uzaq qalmasidir. Vo bu hal da, sacdes
yoni, manlik anlayisinin qalxdig: bir haldir. Bels ki, bu
movzuda bizi xabardar edan Hazrati Rasul aleyhis-
selom, “soksiz - slibhasiz, gabul olacagindan amin
olunarag” DUA edilmasini tdvsiyya  etmisdir.
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DUANIN tasirini kasan an ahamiyyatli glic, yena
insanin 6zinda olan VOHM - VOSVOSO qiivvasidir.

Insanda VOHM - VOSVOS® ne daraceds gerilomissa,
DUASI o dearaecads gati va suretli sakilde hayata kegar.

Allaha yaqgin alde etmig insanlarin DUASININ
gebulundaki an ahemiyyatli amillorden biri ds, o
insanlardaki VOHM - VOSVOSONIN oldugca asagdi
olmasidir. Bundan basqa, bu insanlarin, gérdikleri is ve
[GtfG  ilahi naticesi olaraq, muxtalif ilahi guclarin
quruluglarinda ortaya c¢ixmasi da, oeolbstte ki,
DUALARININ srstle hayata kegmasinda ahamiyyatli bir
amildir.

* * %

Bundan basqa, DUA mdévzusunda, SEYTAN vasfi ila
malum olan CINLBRIN insana ¢ox ssahv fikirlor telgini
so6hbati da var ki, bu da insani bu ¢ox tesirli silahi istifade
etmakdan mahrum qoyur.

Tam icinizden DUA etmak gealmiskan, SEYTAN adi ils,
seytaniyyat vasflori sababila legeblonan CINLOR o
dagige VOSVosa verirlar.

“Aman canim, niya dua edim ki, neca olsa gismatda
varsa, olar!

“DUA etsam do, etmasam da is olacagina baghdir,
niya DUA edim”.

Vo belaca siz, DUA etmakdan al ¢akib, an guclu SILAH
olan DUADAN mahrum olursunuz. DUADAN mahrum
olmaqg, DUA etmamak surstile da nalerden mahrum
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oldugunuzu esla xayal bels eda bilmezsiniz. Bax, buna
gore de Hazreti Rasulullah alayhis-salem baxin bize na
tovsiyye edir:

”Boyunduruglariniza, goyununuzun otuna gadar har
seyi Allahdan istayin”.

?Allahin fazli karaminden istayin, ¢linki, iste-
nilmasindan xosu galir”.

”§ubhasiz ki, Allah, israrla DUA edan qullarini gox
sevar”.

”Hassas oldugunuz saatlarda DUA etmayi ganimat
bilin. Ciinki, bu hal rahmeat saatinin haldir”.

Bu son yazdigim Hadisi-gerifde isars edilan mana budur:

Hessas, oldugunuz demsak, tamamils bir moévzuya
konsantre olmagdan irali galen bir formada, son daraca
duygulu olma manasini verir. Bax, bu an da insanin
tamamile ALLAHA, aciqg seokilde ydnalmasi manasini
verir... Bu yonalms isa, beynin bitlnlikle tak bir gayaye
yonalmis formada o6zindaki ilahi glclerin ortaya
goyulmasi naticasini dogurur...

DUANIN hayata kecmasinds on shamiyyatli amil,
insanin 6zUnU aradan ¢ixararaq dilinde DUANI oxuyan,
beyninds o talebi toskil edan kimi Haqqin galmasidir. Bu
teqdirde:

“O BIR SEYIN OLMASINI DILORS®, OL DEY8R V8 O
SEY OLAR”.

DUADA an ahamiyyatli kdmak¢i amillerden biri da
istanilon sey masalasinda israrll olmaqdir. Har hansi bir
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movzuda bir-iki defe dua edib arxasini davam
etdirmamsak son daracs sahvdir.

DUA edilecek moévzuda miutlaq israrli olunmali ve
istonilan seyin imkan gadar axiretimize donuk va yararli
olmasina xususile digget edilmalidir. Clnki, sshv bir
istak ile 6z-6zUmlUzu bdyilk dOlgliids yaralamis ola bilerik.
Elektriki, ¢cox yararli sekilds istifade eda bildiyimiz kimi,
0zUmizl yaralamaq ve heatta dldirmak iginde sehv bir
sokilde istifade etmak mamkandar.

DUA, varligindaki, manliyindeki, NOFSIND3KI ALLAHA
AID guc ile tehaqqiq yoludur, demisdik.

Ele ise, bu silahi ne daracada siuurlu olarag va yerinde
istifade etma imkanina sahib olsaq, o darecads
dismanlarimizden qoruna biler, istaklerimizi hayata
kecira biler vae hetta ALLAHA yaqin ealds eda bilerik.

”INSAN ve SIRLARI” adli kitabimizda DUANIN beyin
glctine asaslandigindan, ¢lnki, beynin ilahi gicle tachiz
edilmis, doldurulmus bir qurulus oldugundan bahs
etmistik vo bunun sisteminden s6z edearak, lazimdirsa,
hatta insanin beyin daldalar ilo silahlar kecarsiz eda
bilacayini yazmisdiq, 1984 -ci ilde.

Baxin inancsiz Ruslar da beyni nece deayarlondirir bu
gun:

11 iyun 1991-ci il tarixli Sabah gazetinin 8-ci sehifasinde
derc olunan bu xabaori diqgetla oxuyag:

»GOLOCAYIN MUHARIBOLSRI TELEPATIK
OLACAQ”.
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Rusiyanin masghur alimi Vlail Kaznatgeev, insan
beyninin telepatiya yolu ile miharibalera tasir eda
bilacayini bildirdi. Prof. Kaznatgeev, dahilarin igladiyi
Novosibirsk Akademiyasi nazdinda qurulan xlisusi
bir laboratoriyada isini davam etdirir.

MOSKVA - Rusiya Elmler Akademiyasinin an
hoérmatli Uzvlerindan biri olan Profesor Vlail Kaznat-
¢eev insan beyninin, badaninin oldugu néqtanin ¢ox
uzaginda yerlasan, insanlar, disiincalar va
elektronik tachizat uzarinda tasirli ola bilacayini
bildirdi.

Bir ¢ox insan tarefinden dali kimi giymatlendirilen bu
gorisl isbat etmak Uglin agir bir ise girisean Kaznatgeev
Olkasi Rusiyada boylk maragla garsilanir.

Oziine Rusiya dahilerinin yetisdirildiyi Novosibirsk
Akademiyasi nazdinde har clr techizata sahib bir
laboratoriya ve arasdirmalarinda komakci olan
assistentlor tasis eden hékumst Kaznatgeevin aras-
dirmalarindan COX sey gozlayir.

KQB mihafizasi

Kaznatgeevin arasdirmalarinin an boyuk xisusiyyati
insan beyninin telepatik guctnl bir silah olaraq istifada
etmaya calismasidir. Ona gére sirf diglince glcu ile
komputer sistemlarini, hava limanlarinin radarlarini hatta
muasir texnologiyanin inkisaf etdire bilecoyi har nov
silahi tosirsizlesdirmak mumkindur.

Bu arasdirmalari son derace yaxindan izlayen va
yoxlayan hokumat, Kaznatgeevin CIA tarafindon
gaciriimasina mane olmaq U¢in KQB-nin an bacarigli
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casuslarini saferbar etmisdir. Mashur alim goériglarini
¢OX sade misallarla agiglayir:

’9gar isladiyiniz kompiter qgeoflatan xarab olsa,
gunahi istehsal edan firmada axtarmayin. Sizin stres
icinde olmaginiz ve ya iglayarkan bir az da olsa
hirslanmayiniz alatin texniki tacizatina tasir eda bilar.
Cilinki, adi bir insan beyni, an ustiin komputerdan
daha gucludur va insan bazan farginda olmadan
tobiatin 6zilina verdiyi gliclorden istifade eda bilir”.

Kaznatgeeva goro, agar insan ¢ox uzun zamandan bari
gbrmadiyi birini ¢ox duslinse ve o siralarda ondan bir
telefon ve ya mektub alsa bu sans kimi
giymatlendiriimamesalidir. Bu dogrudan, insanin
yogunlasdirdigi disincaelari ilo disindlyl insana tasir
etmasidir.

Kaznatgeev, son olarag Rusiya televiziyasinda istirak
etdiyi bir programda laboratoriyasinda olan bir bitkini
uzun-uzun gosterdi ve programa tamasa edanlerden 1
saat muddatla yalniz bu bitkinin inkisafini disinmalerini
istadi. Natice aslindan taaccublendirici idi, bitki cox qisa
zaman middstinde agla gelmaz bir inkisaf gosterdi.

Bax, Kaznatceevin arasdirmalarinin temsalinde do
distince guclinin sonsuzlugunu yaxalamaqg durur.
Insanin suur altina ¢atmagi garsisina magsad goyan
parapsixologiyani elmla birloagdirerak arasdirmalarini
davam etdiron Kaznatgeev tapintilarinin dismanin
texniki techizatini iflic etmak baximindan irslide ¢ox
ahamiyyatli naticaler veracayini, ancaq bunun bir silah
olarag deyil, savaslarn angallayacak yolundan déndaran
bir amil olaraqg istifade olunmasindan yana oldugunu
bildirir”.
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Bax, buna goére de DUA insana baxs edilmis on
mikammeal gic kimi ifads oluna bilar.

% k %k
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DUANIN YERI

Qeyri-ixtiyari aglimiza gela biler, canim DUANIN da yeri
olarmi..? DUA etmak Uglin xdsusi yermi axtaracagiq?..
Yerin na munasibati vardir, DUA ila?..

Bali, har yerdas DUA edile biler!.. DUA Ugln xususi bir
yer axtarmaga [Gzum yoxdurl..

Ancag...

Insan beyninin is sistemi ve oldugu yerin magnit sahasi
ilo, oldugu sahadaki dalja muhit son derece yaxindan
alagelidir.

Yer altindaki “ley xatlarinin” yaratdigi misbat enerji
xotlerinin guclnd arxasina almasi, o beyin dgun son
darace shamiyyatli oldugu kimi, bundan basqa, beynin
icinde oldugu muhiti barlyen magnit sahenin amale
getirdiyi tesirler de son derece ahamiyysatlidir.

DUA edan insanin eotrafindakilar insanlarin beyin
dalgalari, 6ziUndnkl ile birlegerak son derace gucli
dalgalar yarada bilacayi kimi cem DUALAR da bdyuk
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tasirlor meydana gatirir...
Buna goéra da Hazreti Rasul alayhis-salam bele buyurur:

“U¢ adam bir yera yigisdiglari zaman birlikde
etdiklori DUANI ALLAH geri gaytarmaz”.

Ne Ucin miayyen vyerlar... Masalan, haralan?...

Kabada edilon DUALAR... Orafatda edilan DUALAR...
Madinada Hazrati Rasul alayhis-salomin magaminda
edilon DUALAR... Efesde Maryam Ana evinda edilan
DUALAR... Istanbulda ®yyub Sultan adi ile malum
olan sshabadan bir zatin magaminda edilon DUALAR,
bunun kimi her bdlgads, o bélgadaki malum olan
Ovliyaullahdan olan zavatin maqgamlarinda edilen
DUALAR daim glcli DUALAR kimi vyerini taprir.

Burada iki shamiyyatli amil mévcuddur:

1. O yerin 6z magnit sahasinin yaydidi enerji..
2. O yerde dofn edilmis zatin ruhaniyyatinin yaydigi
enetji..

Bax, DUA edan insan bu iki tasiri arxasina qlivve alaraq
DUA etdiyi zaman, bdyuk o6lgide DUASI gabul olma,
yani yerina yetma sansina sahibdir.

Bundan basqa, manavi gucl yuksak olduguna inanilan
insanin hiizurunda, bir camaatla edilan DUALAR da son
derece yuksak tasir gucuna sahib olmasi subut
edilmisdir.

% k ¥
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DUANIN ZAMAN!I

Har agliniza asdiyi, iginizdan geldiyi vaxtda DUA eda 34
bilacayiniz kimi, miayyan gunlearin ve gecalerin da
DUANIN heayata ke¢gmasi masalesinds boyuk rolu vardir.

Qadir gecasini xususile bu gecalarda axtarin:
Icina girdiyiniz Ramazan Ay ager...

Bazar gunu baslayibsa, 28-inden 29-una kegan geca,
Bazar ertesi baslayibsa, 20-sindan 21-na kegan gecs,
Carsanba axsami baslayibsa, 26-ndan 27-na kegan
geco,

Carsanba glnl baslayibsa, 18-nden 19-na kegan geca,
Cumsa axsami baslayibsa, 24-iindan 25-na kegan gecso,
Cuma glnu baslayibsa, 16-sindan 17-na kegen geca,
Senba gunu baslayibsa, 22-sinden 23-na kegan geca,
Imam Saraniya gors,

Qadir gecasidir... Biz do eyni genastdayik.
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Ramazanin 20-sindan sonraki tak gecalar
Maharramin 10-cu gecasi

Racabin girdiyi geca

Racabin 15-ci gecasi

Merac gecasi

Saban ayinin 15-ci gecasi

Orafa gecalari

Ramazan va Hacc Bayramlari gecalari
Cime glinii xiitba saati ilo asr arasi
Racabin 27-ci gunii

Sabanin 15-ci gunii

Ramazan gunleri

Orafa gunlari

Maharramin 10-cu glinii

Zilhiccanin 10-cu giindi.

Biz bu ginleri beleca verdikden sonra, xtsusile gecaler
Uzerinde durulmasi ve hatta geca yarisindan sonraki
saatlarin yaxsi dayerlandiriimasi Gzarinda duragq.

* * %

DUANIN zamani deyildiyi zaman xususile iki magam
ahamiyyatlidir:

Daxili sortler,
Xarici sortloar.

Daxili sertler igcinde oldugumuz halsti-ruhiyye demakdir.
Oslindan, Grakdan galen formada, i¢i yana-yana deyilan bir
sokilde DUA etmak shamiyyatlidir... Ancaq bela bir hal,
tam konsentrasiya tamin eder... Beynin gucleri, ancaq
belslikle tak bir négtays, tak bir mdvzuda yogunlasaraq,
istaya uygun yayllar.
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Ikinci olaraq gosterilan xarici sartlar iss tamamile muhit
sertleri ile alagslidir. Bu xarici sartlerin birincisi glinasin
parlamamasi ve hatta isiglarinin tamamile itmasidir.
Cunki, glnasin yaydigi kosmik isinma boyuk Olclida
beyin glcuni keser.

Ikinci olaraq shamiyyatli bir magam da Yupiter ve
Venera kimi planetlerin  yumsaq ve  baslayici
radiasiyasinin beyine tasir etdiyi saatlardir. Bu saatlari
tapmaq G¢ln zeruri hesablama tsullarini Ibrahim Haqqi
orzurumi  “MORIFBTNAM®” adh eserinds bitin
detallari ile izah edir. Bunun Ugln kitab kdésklarindan
icinde bu bdlmasinin de oldugu TAM tercimea
secilmalidir. Cunki, bir Mars saatinda olacaq is
minagqisays tokilib olmazken, bir Venera va ya Yupiter
saatinda olmayacaq is teacclblendirici sakilde yaranar
Vo heyratlor icinda gala bilerik.

Bu sebebe gdre, gobraceyimiz bezi isleri iginde
oldugumuz saatlarin tesirlerine gbéra nizamlamanin ¢ox
boylk xeyri olacaqdir.

* % %
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DUA VO QISMST

DUA sdhbati oldugu zaman, o deqige ¢oxumuz sshv
malumat ile sertlonmays gore, “aman canim gismatda
na varsa o olacag, DUAYA na liizum var” deyirik.

Halbuki, bu tamamile sshv fikirdir!..

Qismat moévzusunda asl malumatlari, Qurani-Karim
ayelerine ve tamamile Hezreti Rasulullah sallallahu
aleyhi ve sallomin buyruglarina asaslanan formada
“INSAN ve SIRLARI” ila “AKIL ve IMAN” adli kitablarin
zikr olunan bdlmesinde oxucularimiza acigladiq.
QISMOIT gstidir ve he¢ kim bunun esla xaricine g¢ixa
bilmaz!.. Belo ki, Hazroti Rasulullah aleyhis-salem bunu
aciglamalarinda on dar anlayishlarin bele forq ede
bilacayi bir sakilde vurdulayir. Heyif ki, bu haqigati aks
etdiron Hadisi-sariflori Hadis kitablarindan basqga heg bir
kitabda tapa bilmirsiniz... Yaza bilmirlar!... Amma hagigat
yazilmasa da, deyilmase da hagigatdir... Hals
Rasulullah terefinden da on yalin bir sokilde
aciqglanibsal..

Burada ¢ox shemiyyatli olan magam budur.
QISMOTIN texnikasl!..
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QISMIT - DUA alagasini izaha girmazdan awval, bu
mdvzudaki bir ne¢ga Rasulullah buyrugunu nagl etmaya
calisaq size:

“QISMATI ancaq DUA dayisdirir. Omrii ise ancaq
yaxsiliqg uzadir. Stibhasiz ki, insan iglediyi glinah
sababi ile rizudan mahrum edilir”.

“QOZANI ancaq DUA geri cevirir. Omrii ise yaxsiliq
uzadir”.

“Tadbirin gismata faydasi olmaz, DUANIN isa galmis
va galmamis miisibatlara faydasi vardir, subhasiz ki,
bala enar, DUA onu qarsilayar ve giyamata gadar
carpisiriar”.

Bali, bir yandan gismatin dayismayacayi bildirilir, diger
yandan DUANIn gismati, gazani geri geviracayi agiglanir.

Bu iki magami neca birlagdirib, neca bir natice olde
edacayik.

Bilak Ki...

Insanlarin gismati teqdir edilmisdir har sey kimil.. Na var
ki, DUA amili de bu QISM®T sistemi i¢inda yerlasan bir
amildir. DUA etseniz, gismeatdaki hadiseni geri cevire
bilarsiniz, gezani redd eds bilersiniz, ancaqg na var ki, bu
DUANI etmak, yena gismatinizin sl vermasi ile mimkin-
dir. Yani, gismatiniz uygundursa, DUA eda bilarsiniz va
beloca do 0 galacak hadisani geri gevirs bilarsiniz.

Qismatinizde asanlasdirimigssa DUA etmak, size o bala
vo ya misibat galmaden oavval DUA etsaniz va o
hadisanin zararindan gorunmus olarsiniz.

Belolikls, tadbirle taqdiri dayisdira bilmazsiniz, amma
tagdirde varsa tadbir alir vo belsce do gazani geri
cevirmis olarsiniz.
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Bu magamda Xalife Omer (r.a.), bize bir tetbigi ile son
daraca shamiyyatli bir xebardarliq etmisdir.

Sama ordu iloe gedsn Xalife Omear (r.a.), sshero
yaxinlasdigi zaman, veba virusu oldugunu xaber alir...
Bunun Uzerine, orduya geri donulmasi talimatini verir.

Bu veziyyet Uzerine, “gismat” anlayisini anlaya
bilmayan ve isin saklinds galanlar teacclblenirlar ve
sorusurlar:

- Allahin gismatindenmi gagirsan ya Omar?..

Qismeatin texnikasini basa diisen Hezrati Omerin (r.a.)
cavabi hamimiza bir dersdir:

- Allahin gazasindan Allahin gismatina gagiram!..

Bax, yuxarida bsahs edilon cavab, bu gismat
mdvzusunun “kuliminasiya” néqgtasidir.

Qismat miitlaq va gatidir!..

Insan ise, Ozindan meydana galanlerin naticasini
gO6racakdirl..

“INSAN UCUN GORDUYU ISLBRIN XARICIND® BIR
SEY YOXDUR?” ayasini xatirlayag...

Bax, bu sababdandir ki, siz na eda bilirsinizsa, alinizdan
na goalirse onu etmak macburiyystindasiniz. DUA eda
bilirsinizse, tez edinl.. Bir is goérmak imkanina
sahibsinizsa, goérin!.. Qorunmagq tgun alinizden galan bir
sey varsa, tez tatbiq edin.

No oldugunu bilmadiyiniz yazinizi dayisdirmak Ug¢ln
alinizden galeni edin!... Naticede olacaq olan,
Qismatdakidirl. Amma siz da alimdan galani etdim,
hlzurunu yasayarsiniz he¢ olmasal
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Bilin ki, eda bildiyiniz gismatinizin icazasidir ve etdiyinizin
naticasini de mutleq goérersiniz.

Buna gora deyilmisdir, DUA gazani redd edear, deya.
Yani, 0 gezanin raddi sizin duaniza baghdirl.. O
masibatin size isabat etmamasi, sizin 0 magamda dua
etmaniza baghdir. Yeni, dua etseniz vo 0 gaza va ya
xosunuz gelmayen hadiss size isabat etmez. Va ya
umdugdunuz, olmasini istadiyiniz hadise o duaniz vasilasi
ilo hayata kegar.

Hazrati Rasulullah “KAS” demayi seytan amali kimi
giymatlendirmisdir. Bunun manasini ¢ox dusinmak ve
bu magam yaxsi basa dusmek macburiyystindayik. No
dgln, “KAS” demak yasaglanmisdir?..

Bu kitabimizin 1991-ci ilde etdirilon ilk nasrindan
toxminen 13 il sonra, 11 oktyabr 2004-ci il tarixli
“Vatan” goazetinin 5-ci sehifasinda darc edilan ve duanin
glcl moévzusunda aparilan elmi tadqigatlarin naticasini
aciglayan bu xaberi de burada diggstle oxuyagq.
DUA ETMOK X9STOLORI SAGALDA BILBRMiI?

The New York Times gazeti dua ve sagalma miiddati
arasindaki alagani tadqiq edan elmi isloeri ortaliga
cixardi. EIm dua edean insanlarin daha asan
sagaldigini siibut edir...

Duanin sagalma muddatindaki tasiri elm dinyasinin an
¢ox muzakire olunan mdvzularindan biri halina galdi. Bir
cox elm adami duanin elmi olaraq tedqig edile
bilmayaceayini 6na surarkan, bir ¢ox din xadimi deo
“Tanrinin glcunin” sorgu-suala ¢akile bilmayacayini
deyir. Ancaq muzakirelora ragman, bu modvzudaki
toedgigatlar son surstle davam edir. Tekcoe 2000-ci ilden
bari duanin sagaldici tasiri hagginda 10-dan ¢ox tedgiqat
aparilmisdir. ABS-da federal hokumat de dua
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tedgigatlarina 2,3 milyon dollarliq fond ayirdi. Ustalik, bu
tedgiqatlarin coxunda duanin sagaldici tesiri stbut edildi.
Ancag bu modvzudaki en shateli tadgigatin naticasi
garsidaki aylarda agiglanacaq.

Mind/Body Medicam Institutunun banisi Dr. Herbert
Benson terafinde 10 il davam eden vo 1800 insanin
istirak etdiyi tedgigat bu sahads indiya gadarki an
tekzibolunmaz naticaleri ortaya c¢ixaracaq. Bu gline
geder dua ve xastalik arasindaki on ahamiyyatli
tedgiqgatlar ve naticaleri isa beladir:

Urak xestaliklarinden élma yiizda 30 % azaldh.

Duke Universitetinde aparilan tedgigata anjiyo emaliyyati
keciran 750 Urak xestasi qatilmisdir. Bunlarin bir gismi
Uglin dua marasimleri teskil olunmusdur. Merasim teskil
edilan xestalerin amaliyyatdan sonraki bir negs il arzinda
Olim gdstericileri dua oxunmayanlara gora yizdsa 30 %
daha az ¢ixd.

Sagalma yuzda 11 % suratlendi.

St. Luke’s Xestoxanasinda 5 din xadimi xastexanada
mualice alan 990 Urek xastesinin 466-sina dua oxudu.
Dua oxunan xastalarin yluzda 11 % migdarinda daha tez
sagaldigi ve rahatsizhigin alametlarinin azaldi§1 gértiindu.

Sonsuzlugun miialicasi ylizda 25 % artdi.

Columbia Universitetinin apardigi tadgigatda nasil
artirma problemlari olan insanlar tG¢lin mutasakkil olaraq
dua oxundu. Dua oxunanlarda déllanmanin ugurlu
migdar yuzds 8 %-dan ylzde 16 %-a ¢ixdi. Embrionun
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saglam sekilds bdylma sansi ise yluzds 25 %-den ylzds
50 %-o yuksaldi.

Toplu dua QICS-i sagaltdi

San Francisco Xastaxanasinda 393 U(rak xastasi
Uzerinda aparilan tadgigatda 150 xaste tUg¢ln mutagakKil
olarag dua edildi. Tanimadiglari insanlarin onlara dua
etdiyi xestalerin derman mdualicesine daha tez cavab
verdiyi malum oldu.

Dr. Elizabeth Targ 1998-ci ilde nagr etdirdiyi bir
tedgiqgatla Afrikada samanlarin toplu dualarinin bazi
QICS xestoloerinin  sagalmasina koémak etdiyini Uze
cixardi.

Yena 16 oktyabr 2004-cu il tarixli “Hurriyyat”
goazetinin 10-cu sehifesinde darc edilan ve Ayse Ozek
Karasu imzali yazida ise bu aciglamalara yeri verilir:

SICANLAR V3 MIKROBLARI BEL® DUA IL®
SAGALTMISLAR.

Iflah olmaz xastsliklor basgalarinin duasi ile sagala
biloarmi? Bu sualin cavabini tapmaqg ucln Amerikada
aparilan arasdirmaya milyonlarla dollar pul
xarclonmisdir.

Xostolari gruplara ayirmis va sagalmasi Uugun dua
edilanlerda c¢ox tesirli naticalor alde etmislor. Bir nov
ufarikculdk kimi goérindr. Ancaq ABS$-da arasdirma
movzusu olan dua, konulli insanlarin onlara tamamile
yad olan xastsler uUc¢lin uzagdan hayata kegirdiyi bir
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foaliyyatdir. Bazi elm adamlari elmi olmayan bir tadgigat
ugruna xalgin pulunun havaya sovruldugunu, bazi din
xadimlari ise Tanrinin inayatinin axmaqgca sinandigini
dasundar.

Amerikadaki  Duke Universitetinin  Tibb  Merkazi
taedgiqatcilar bakteriyalari alib oxumus, Uflemiglar. Sonra
toxumlari, sonra da sicanlari. Natice go6zlenilmaz
olmusdur. Oxunmus, Uflenmis bakteriyalarin daha
suratle boéyludlyu, toxumlarin daha tez clicardiyi, xaste
sicanlarin da daha tez vaxtda sefa tapdigi heyretls tasbit
edilmisdir. Universitetin nasrlerine baxarken bu canlilara
kimin oxuyub Uflediyi tam olarag anlagiimir. Ancaq her
hansi bir sexs gdstariimadiyi UGg¢ln insan tabii ki,
tedgiqatcilarin bu rolu Uzearine goétirdiydnd disundr.

Yaxsi bas bu isler na ucln goérilir? Plasebo amilini
tamaile aradan ¢ixarmaq ugln. Clnki, onun Ugln dua
edildiyini bilen bir xaste pozitiv disincenin gucu ile
sagala bilir. Amma, sican, bakteriya va toxumlarin pozitiv
distincaye malik olmadigini bilirik. Tadqgigatgilara gors,
Tanrinin bu canhlar Ggtn edilen dualara garsiliq verdiyi
soklinda geti natice alde edilmis olur.

Amerikada uzagdan yonlandiriimis dua ile sefa tapilarmi
sualina gati elmi cavab tapmaq Ug¢ln butéviikde 1200
tedgiqat aparilmis ve aparilir. Bus hokumati de son dérd
il icinde bu tadgigatlara 2,3 milyon dollarlig yardim
gOstermisdir.

Ancaq bir cox elm adami bu tedgiqatlarin elmdankanar
oldugunu bildirerek qgarsi ¢ixir va vergi 06dayan
vatandasin  pulunun  ziyan  edildiyini  disundr.
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YOXSULLAR ONSUZ DA DUA EDIR.

Statistikaya gora, ABS-daki yetkin insanlarin ylizds 45
%-i bir sira saglamliq problemlari tGg¢in duaya miracist
edirler. Dua tadgiqatlari sleyhdarlarina géra, bu migdar,
tibbi xidmstlara c¢atmaq imkani tapa bilmayan yoxsul
tebageni ohats edir. Yani, tibbi xidmet edilmayan
insanlar onsuz da dogrudan Tanriya havala edilmig olur.

Duanin xaste Uizarindeki manavi tasirini ise heg kim redd
etmir. Amerikan matbuatindaki xeberlera gbroe, ¢ox
sayda xasta birlikde dua etmak tgln din xadimi istayir.
Hekimler de bu cir telablora misbst yanasir. Hetta
katolik camaatina bagh olan xastexanalara tirk
imamlarin c¢agrildigina da rast gslinir. Masalen, New
Jerseyde bir katolik xastexanasi olan St. Josepo’s
Wayne Hospital tlirk xastesi oldugu zaman Patersondaki
Tirk islam Merkezinin imami Fevzi Kiligdan yardim alir.

TANRI AYRI-SECKILIK EDBRMI?

Dua ise yarayarmi tadqigatinda yalniz elmi deyil, teoloji
bir mizakira de var. Tann yalniz sagalmasi lGc¢ln dua
edilan insanlara yardim edarak ayri-seckilik eda bilarmi?

New York Presbyterian Xastoxanasinin din xidmatlori
direktoru Raymond J. Lawrence bele deyir: “Tanrinin
dualara cavab verib-vermadiyini arasdirmaq onu
sinamaq anlamina galir. Amma siz Tanrini sinaya
bilmazsiniz. Tanrinin duaya qarsihlqg vermak ugruna
mocuzali bir tebistin ganunlarini deayisdire bilecayini
dustinmak usagyana bir gozlayisdir”.

Dua tadgigatlarini midafies edanlor tamal olaraq urak
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xostalari Uzerinde aparilan iki tedgiqatda alds edilan
naticalari asas alir. Dr. Randolph Byrd adli kardeoloq
1988-ci ilde San Francisco Xastexanasinin koroner
baxim unitesinde yatan 393 xasteden 192-si (g¢iln
xristian bir grupa dua etdirir va dua edilan xestalerin
vaziyyastinda bir sagalma hiss edir. Kansas Sitide Urak
xastesi Uzerinde aparilan basqa bir tadgigatda da
tamamile kanar insanlar tarafinden dua edilen xastelarda
oxsar naticelor alde edilir.

Ancaq statistika mutexassislerine gora, bu cehdlerde o
gadar ¢ox dayiskan Uzarindan dl¢cim aparilir ki, naticada
bazi xastelerin sans asari sagalmasi onsuz da olacaglar
daxilindadir. Yani, bu cehd almaq istadiyin cavabi alana
gader eyni sualli sormaga banzayir.

B&S HAMIL® QALMISDILAR?

Dua terefdarlarinin givendiyi bir basqa qala son
glnlerde sarsinti  kecirir. Sonsuzlugun miualicesinda
duanin tasirini stibut eden 2001-ci il tarixli tedgigat, bu
tedgigati derc edan elmi jurnal terefinden kegen
glnlerde geri cokildi. Uc naferlik bir grupun boyiik
sensasiya Yyaradan tedgigatina gore, sonsuzlug
mualicasi edilarkan xristian gruplar tarafindan dua edilon
gadinlarin hamile galma miqdari dua edilmayanlare
nisbatan iki qat artiq idi. Aradan Ug¢ il kecdikdan sonra
Columbia Universiteti eyni movzulu tedqgigata basladi.

DOZA V® KOMBINASIYA

Duanin gucuna inananlarin da bir problemi var: doza
masalasi. Tadqgigatgilarin  bazilerine gobra, bir nec¢s
sofaginin gln arzinds dua etmasi kifayat edir. Bazi
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tedgigatlarda ise genis shatsli gruplar daha uzun middat
dua edirlaer. Hatta bazan bir nega xristian mazhabindan
sofacilarla yanasl, bazilerinde de hahamlara, buddist
rahiblere vo New Age mdiridlarine qgader genis bir
sofacgilar grupuna bas vurulur.

Yaxs! naticalenan cahdlarle yanasi, bazi cahdler de ters
natice verir. 1997-ci ilde New Mexico Universitetinde
reabilitasiyaya alinan 40 alkoqolik tzarinda bir tedgigat
aparilir va akoqol verdisinden qurtariimasi Ug¢in dua
edilenlerds heg bir dayigiklik olmadigi farq edilir. Ustalik,
sagalmasi ucun dua edildiyini bilen tadigigata celb
edilmis gadin va kisilarin daha da beter hala disdukleri
goérilir. Tadqigati aparanlardan Dr. William Miller
sonunda hesabatina bu geydi de edir: “Olde etdiyimiz
naticenin na menaya goldiyi ¢ox da acig deyil”.

BASQALARINI SAGALTDI, 6ZU OLDU.

Dr. Elisabeth Targ adli hekim dua vasitasilo uzaqdan
sagaltma metodu tglin Amerikan hékumat fondlarindan
faydalanan ilk tedqigatc¢i kimi taninir. Bu hakim 1998-ci
ilde nagr etdirdiyi isinde sofaci ve samanlarin dualari
sayasinde QICS xastalorinin bazi komplikasiyalardan
gorundugunu iddia edir. Basqa bir tedgigatda ise dini
gruplarin uzaqdan dualar sayasinda oOlimcil beyin
timorl olan insanlarin 6mrinin uzandigini subut edir.
California Pasifik Tibb Merkezinde aparilan har ki
tedgigat da heale de davam edir. Ancag Dr. Elisabeth
Targ artig tadgigatin basinda deyil. Cunki, 2002-ci ilde
beyin xargengindan o6lmisdir ve Dr. Elisabeth Targ
oldikdan sonra istifade etdiyi metod yayilim atesine
tutulur. Tadgigatda alde etdiyi signallarla oynadigi
soylenir. Islediyi tibb markazinin salahiyyatlilarine goéra
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ise Dr. Elisabeth Targin tek qusuru tedgigata calb edilan
grupu ¢ox dar tutmasidir.

Bu malumati verdikden sonra mdvzunun gismsat sistemi
icindaki yerina Rasulallah Aleyhi-s-selemin bir hadisi ilo
aciglama gaetirak:

Rasulallah Aleyhi-s-saletu va-s-salema:

“Mualice uclin istifade etdiyiniz darmanlar, safa
istayi ile oxunan dualar ve (diigmanlardan)
gorunmagq uglin istifade etdiyimiz gqoruyucu seylor
haqqinda na deyirsiniz, bunlar Allahin gismatindan
bir seyi geri qaytarib dayisdirarmi?” deys sual
verilanda

“Bu saydiglariniz da Allahin gismatindandir” deya
cavab vermisdir.

Bilek ki, DUA qismat sistemi icinde yer alan c¢ox
ahamiyyatli bir unsurddar...

DUA eds hilirsinizse, ede bildiyiniz qaeder DUA edin
hamisinin da faydasini, dinya hayatinda basa disa
bilmayaceyiniz geder artiglamasi ile géraecaksiniz. Clnki,
Allah qulunda ortaya ¢ixaracag bir cox xususiyyati DUA
sortine baglamis, toqdir etdiyi bir cox seye DUANI
vasile etmisgdir. Buna goro do “DUA moéminin silahi”
olmusdur.

DUA, teqdirin butin goézalliklarinin siza yetismasina
vasila olan an dayarli nematdir. Onu alden galdiyi gadar
¢ox ve gucli istifade edan an boyuk nemsatlora
govusacaq olanlardir.
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Qismati bagsa diismayan cahil isa, DUANI tark edar,
batin mehrumiyyst ve cileler do onu gozlayar!..

Moévzunu, Rasulullah alayhis-saleamin bu agiglamasiyla
baglayaq:

“Iginizdan har kima DUA QAPISI ACILMISSA, miitlag
ona rahmat qapilan acilmigdir va Allahdan,
saglamhq istanilmasinden daha sevimli bir sey
istanmamigdir”.

“DUA, enan balaya ve enmayan balaya qarsi
faydahdir. Ey Allahin qullari, DUAYA MOHK3M
SARILINL!..”

* % %
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ZIKR HAQQINDA

ZIKR biza gobre, dunyada bir insanin eda bilaecayi an
xeyirli is névudur.

ZIKR “Allahi anma” deya har na gadar tercims edilirsa
de, bele bir tercima son darace yetersizdir.

1.ZIKR beyinde toekrar edilan sézin manasi
istigamatinde, beyin tutumunu artirir.

2.ZIKR beyindan yaradilan dalda enerjinin RUHA, yeoni
halogramik dalga beadana yuklonmasini ve belaca
axiretds guclu bir RUHA sahib olunmasini teamin edar[1].
3.ZIKR tokrar edilon menalar istigamatinde beyinda
anlayis, derk ve o manalarin hazm edilmasi kimi
xususiyyatlori inkisaf etdirir.
4.ZIKR Allaha yaxinhgi tamin edir.

5.ZIKR ilahi menalar ile tehaqgqiqu temin edir.

Bax, bir negesini saydigimiz bu xususiyyetlare gore
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Qurani-Karimda ZIKR son darece oyulen bir ig kimi
bildirimis ve bu mdbvzuda ZIKRD® ahamiyyat
vermayanlara siddatle xabardarliq edilmigdir:

“KIM ROHMANIN ZIKRINDSN UZ GEVIRS®, BIZ
ONUN YANINA SEYTANI YERLOSDIRSRIK! ARTIQ
ONA DOST OLAR. HOQIQOTDIR KIl, SEYTANLAR
ONLARI HIDAYST YOLUNDA ALDADIRLAR. ONLAR
IS8 BU VOZIYYSTD® HOL®  HIDAYSTD®
OLDUQLARINI HESAB EDIRLOR” (43/36-37).

* * *

»SEYTAN ONLARI IDARSSI ALTINA ALMIS, ALLAHI
ZIKR ETM3Yl UNUTDURMUSDUR. ONLAR
SEYTANIN QRUPUDUR. SEYTANA TABE OLANLAR
XUSRANA (ZORORS) USRAYACAQLAR?” (58/19).

* * %

“ALLAHI GOX-COX ZIKR EDIN” (33/41).

* * %

“HOR KIM, MONIM ZIKRIMDAN UZ CEVIRS® ONA
DAR BIR KEGIM VARDIR VO ONU QIYAMST GUNU
KOR OLARAQ DIRILDORIK” (20/124).

* * %

“MONI ZIKR ETDIYINIZD® SIZI ZIKR ETMOKDaYaM”
(2/152).

* k *

“9GOR QULLARIM SONDOSN MONI SORUSSALAR,
MSN YAXINAM. MON® DUA ED®SNIN DUASINA
ICABOT EDORBOM” (2/186).

* *x *
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“HOQIQBTON ALLAH ZIKRI, 8KBORDIR” (29/45).

* k% *

ZIKRIN insana & qgadar bdyuk xeyri olduguna baxin,
Hoezroti Rasul alayhis-seloam nece isare edir:

”Allah gatinda iglerin an sevimlisi hansidir?...
sualina cavab:

- Dilin, Allahi zikr etmaya davam etdiyi halda
olmandir”!.

* * *

“Siza iglarinizin an xeyirlisini, Allah yaninda an tamiz
olanini, daracalarinizi an ¢ox yiiksaldanini va sizin
tgln qizil va gimiis nafaka etmakdan, diigman-
larinizla savag meydaninda qgarsilasib boyun vurma-
nizdan va onlarin sizin boyunlarinizi Allah yolunda
vurmalarindan daha xeyirli bir igsden xabar veri-
mmi?..

Bax, o, Allah1 ZIKR ETMOKDIR”.

* % %

“Allahin azabindan Allahi ZIKR etmakdan daha g¢ox
heg¢ bir sey qurtara bilmaz”.

“Allah gatinda giyamat giiniinda qullarin hansinin
deracasi daha fazilatlidir sualina bu cavabi verdi:
- Allahi gox ZIKR EDONL®R...

Sual oldu ki, “Bas Allah yolunda cihad edan
gazininki?”... Buyuruldu:
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- Kafirlor ve musgriklar igarisinda qilinci ile qgirilana
gadar va gana bulanana gadar savassa da, siibhasiz
ki, Allahi ¢ox zikr edanlarin daracasi, ondan daha
fozilatli olur.”

* * %

”Qul, seytandan ANCAQ, Allahi ZIKR ETM3KL®
gorunur!..”

* * %

”Sahib olduklarinizin an fazilatlisi, Allahi zikr edan
dil, siikr edan galb, imaninda kémakgi olan hayat
yoldasidir”.

* * %

”Allahi ZIKR edan ile etmayanin banzari, diri ile oli
kimidir!..”

* * %

”Allahi o geader ¢ox zikr edin ki, insanlar sizs,
dalidirmi bu, desin!..”

* * %
"Munafigler size, gostaris lg¢lin  edirsiniz,
deyacaklari gadar ¢ox Allahi zikr edin”.

* * %

"Mufarridun kegdi!.. Buyruguna sual oldu, kimdir
mufarridun, deya.

”"Allahi ¢ox zikr etmaya diigkiin olanlardir. Zikr,
onlarin agirhglarini xafifladir. Belaca giyamat gini
da xafif olaraq galirlar”.

* *x *
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"SEYTAN agzini Ademoglunun galbina goymusdur.
O Allahi zikr etdikca geytan ¢akilir. Qaflata dusub
zikrdan al ¢okanda galbini udur!.”

Bu hadisi-gerif tagbeh, yani banzatma yolu ile bir
anlatmadir... Insan Allahi zikr etdikca, Cinlar ondan
uzaq durarlar va ona vasvasa verarak duglincalarini
bulandira bilmezler, amma zikr tark edilinca, cinlar
onun beynina istadiklari kimi tasir edarak hokm
altina alir, manasindadir.

“Allahin bir qula verdiyi an fazilatli sey, ona ZIKRINI
ilham etmasidir”.

* * %
”He¢ bir sadaga Allahi zikr etmakdan daha fazilatli
deyildir”.

* * %

”Cannatliklar he¢ bir seya Uzilmazler ancaq,
diinyada ikan ZIKRSIZ ke¢an anlarindan basqga!..”

* * %

”Kim Allahi ¢ox zikr etmasa imandan uzaqglasar”.

* % %

”Insan, uzarindan kegib, icinda Allahi zikr etmadiyi
har ana gora gqiyamatda boyuk pesmanliq duyar”.

* % *

”Har hansi bir topluluq, bir maclisda toplanir, Allahi
zikr etmadan dagilsalar, bu maclis giyamat giiniinda
ozlori ugilin bir pesmanhq olar!..”
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* k% *

”Kim Allah1 ¢ox ZIKR edarsa, munafiglikden uzaq
olar!..”

* k% *

Bax, bunlar kimi daha bir ¢gox Rasulullah alayhis-salem
Hadisi-serifi bize ZIKR mdévzusunda bdyuk xsbardarliq
edir.

k 3k %k
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ZIKR N® UCUN COX
OHOMIYYSTLIDIR?

“INSAN VE SIRLARI” adli kitabimizda tafsilath olaraq
bunlari yazmagimiza baxmayaraq, shamiyystine goéra
burada da bir migdar ZIKRIN vacibliyi Gzerinde durmak
istayiram.

Qati olaraq bilinmsalidir ki, DIN tamamile, elmi hagigatler
Uzerine oturdulmus, o gunin sertleri igcindeki simvolik
anlatmadir.

Islam Dininda — yalniz Qurani-Karim ve Hadisi-gariflar
— movcud olan butin hékmlear, insanin ham bu gunu va
ham do axireti Uclin vacib olarag ehtiyac duyacagi
seyleri teamin etma gaysesi ila galmisdir. Bundan basqa
insanin bu tekliflore uymasi, onun galecekda bir gox
O0zina zerar verici seylordan gorunmasina da vasile
olacaqdir.

Insanin hayati ise, bilindiyi kimi BEYIN ila nizamlanir...
Insanda emala galen har sey, BEYIN vasitasiladir...
Axiret badeni olan RUH da beyin taraefinden
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“yuklanir”!..

Allahin adlarinin isare etdiyi manalar, insan beyninds
askara cixir. Insan suuru, Allahi ancaq beyin tutumu
gadar taniyib “yaqin” alde edir.

* * %

Bax, bels olunca, ZIKR hadisasinin ahamiyyatini
gavraya bilmek Ug¢ln evvelca beynin is sistemini
gavramaq, sonra da zikr halinda beyinde neca bir is
amala galdiyini derk etmak macburiyystinde qalirq.

Milyardlarla huceyreadan amela gelon beyin, osas
etibarile bioelektrik enerji yaradib, bunu dalga
enerjiya geviran va 6ziinde amsale gealoen menalari, bir
yandan RUH dediyimiz qurulusa yiiklayan va diger
yandan da otrafa yayan bir organik cihazdir.

Umumiyyatle, anadan gelmas alinan ilk tesirlerle bes faiz,
on faiz tutum ile isleyan beyin, aldigi muixtalif tesirlarin
de vasitasile, klassik bir hayat turu kegirir... Bildiyimiz

hami Kimi...
Halbuki, beyindaki bu tutumun artiriimasi
miumkundiir!..

* % %

NOQT® 6 mart 1994-cii il tarixli 11 sayinda “Qarb zikri
gec kosf etdi” bashgi altinda:

John Horganin Elm jurnalinin (Scientific America) yanvar
1994-cli il sayinda darc olunan “daginiq funksiyalar”
maqalesinds mudafie etdiyi goruslarin ilk defe 8 il svval
Ahmed Hulusi tersfinden yazildigini  bilirdinizmi?



AHMED HULUSI ¢

EImi moévzularda asagiliq kompleksimize galib galmak
zaman alacaq. Igimizden birinin bir nege il avvallar
mudafie etidiyi fikirlori nazare almaqdansa, o fikirlerin
oxsarlarini xaricde da gsbul edilmaysa baslanmasini
gOzlayirik. Bezen de asadida geyd edacayimiz Ahmed
Hulusi nimunesinde oldugu kimi teacclblendirici
toesadliflorle garsilasa bilerik. EIm Jurnalinda darc olunan
“‘daginiq funksiyalar’ adli yazida John Horgan “beyinda
integrasiyani tamin eden beyintstld bir qurulus varmi?”
sualina cavab axtarir ve 1993-cu ilde aparilan
tacribalarden yola c¢ixaraq muxtelif mulahizeler irali
surdr. Ahmed Hulusi ise 1986-ci ilde nasr etdirdiyi “Din
ve Bilim Isiginda Insan ve Sirlar1”, “Dua ve Zikir” adli
kitablarinda bu suallarin cavabini ¢ox avvallarden verir.

So6zi gedan maqgalada John Horgan bu tecriibsys yer
verir: Tacrlbade koénlllilers igcinde adlar olan bir siyahi
verilir va onlardan bu adlar yliksek sasle oxumalari ve
har adla alagali bir xabar demaleri istanilir. Masalen: “it”
s6zU oxunanda “hiurmak” kimi bir xabar séylonmasi
lazimdir. Bu tacriibada beyinin bir cox fargli bélgasindaki
neyron aktivinde artma nazera carpir. Amma eyni adlar
olan siyahinin mitemadi olaraq tekrarlanmasi neyron
aktivinin - mixtelif bolgalera slrismasina yol agcir.
Konillilera yeni bir ad siyahisi verilonde isa neyron
aktivlerinin artdigi ve ilk bodlgslera qayitdigi goralir.

Ahmed Hulusi 1986-ci ilde nasr olunan “Insan ve Sirlari”
kitabinin “Dinyadaki En Onemli Calisma Zikir’ adli
bélmasinde bu moévzu ile alagadar bunlari deyir:
“Texminen 14 milyard hlceyradan ibaret olan insan
beyninin ancaq clzi bir hissasi dogum muddatinds aldig1
sualarla fealiyyste girir; bundan sonra da yeni tasirlorlo
yeni acllmalara qovusmasi mimkin deyildir. Beyin
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dogum anindan sonra xaricdan galan gua tasirlari ilo yeni
hiceyra gruplarini dovreye soxa bilmaz. Ancaq beyindaki
dovrays girmamis tutum abadi olaraq atil durmaq Ucln
var edilmig demak deyildir”.

“‘Allah adini dilinizle soéyladiyinizi gebul edok... “Allah”
s6zunun beyindsa xatirlanmasi, bu s6zlin manasini amale
gstiren hlceyra qruplari arasinda bir bioelektrikin axini
demakdir... ©sasen beyindaki butun flnksiyalar beyin
hiceyralari arasindaki bioelektrik faaliyyatden bagsga bir
sey deyildirl.. Her manaya gobra, beyindaki muxtelif
hiceyra gruplari arasinda bir bioelektrik axinindan séhbat
gedir... Bu axim naticesinde ddvraysa giroan huceyra
grupuna gbre ortaya saysiz menalar c¢ixir..”

Hafizanin funksiyasi, John Horgan “daginiq funksiyalar”
magalasinda hamin mévzunu bels agiglayir: “Bu tacriiba
beyinin bir bélgasinin s6z amale gatirmayi zaruri edan
gisa muddetli hafize veazifesi goérdlylni, amma is
avtomatiklasdikdan sonra beyinin basga bir bélmasinin
bu vazifasini tehvil aldigini gdsterir. Basga bir deyiligle,
hafize yalniz igerisine gore deyil, eyni zamanda iglavina
gora de bélmelare ayrilir’,

Ahmed Hulusinin yena “Insan ve Sirlar” kitabindaki
cavabi ise beladir; “Zikr etdiyiniz zaman, yeni Allaha aid
olaraqg tanman bir menani takrar etdiyiniz zaman...
Beyinds alagadar hiiceyre gqrupunda bir bioelektrik axin
meydana gelir va bu, bir ndév enerji soklinde magnit
badena yiklenirl Eyni zamanda siz bu manani tokrar
etmaya davam etsoniz... Yani, bu s6zi tekrara davam
etsaniz, bu dafa bir s6zin takrarindan yaranan bioelektrik
daha da glclenarak yeni hiiceyrs fardlorini dovraye getirir
va bir tutum genislanmasindan séhbat gedir”.
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Natice olaraq, zikrin elmi agiglamasini slimizds iki izahi
var: Birincisi, sakkiz il avvel Ahmed Hulusi, digesri ise
dinyada maghur bir EIm jurnalinin tark dilindeki sayinda
John Horgan adh bir Qarbli tersfinden verilmisdir.
Qarblinin dediklarine dérd alls sariimazdan avval Ahmed
Hulusini bir defe de oxumaqda fayda var.

* * *

Elm jurnah, yanvar 1994-ci il sayi, sehife 12-de:

Daginiq funksiyalar

Beyinda inteqgrasiyani tamin edan beyinustu bir qurulug
varmi?

Muasir nevroloji elmlerds terif edilon hali ile beyin
mitaxassislosmanin  hardasa axmagqlig ndqtasine
catdinldigi bir xastaxanaya oxsayir. Masalen: beyinin dil
ilo alagali bélmasinda bazi neyronlar (sinir hiiceyralari)
gavramaga uygun iglayirlor. Gorma ile alagali
bdlmasinda sinir hlceyralerinin bir hissasi narinci,
girmizi renglera, bir bdlmesi glcli kontrastl diagonal
cizgilera, bir gismi ise soldan-sada suratli harakatlore
uygun islayirler. Indi verilmasi lazimolan sual, beyinin
muxtelif bdlgelerinin  sahib oldujgu bu son daraca
xususilosmis funksiyalarin nece yeniden bir araya
getirilerek disince ve gabul etmoanin birlesmasi olan
agih amala gatirdiyidir.

Baglanti problemi (Binding problem) olaraq da taninan
bu tapmaca edilon tocribsloerin beyinin daha da
xususilosmis boélmalerini ortaya ¢ixarmasi ilo daha da
cotinlagir.
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Boazi kuramcilar qabul etmanin mixtalif Gzvlerini
“pirlesdirici bolgalar” (Convergent Zones) adli verilan
yerlorde bir araya geldiyi dusuncasini ortaya atdilar. Bu
bdlgealerin muayyan namizadlari bir gox mdvzuya tez
yoénala bilen “qisamuddatli” (Short term) ya da “isleyan”
(Wolking) hafize saheleridir. Birinde elektrodlarla
monitorizasiya edilen meymunlari, digarlerinde ise PET
(positron emission tomography) ile segilan insanlarin
tocribade istirak etdiklori 1993-cli ilde edilon iki
tocribede ‘“isloyen” hafizede oldugca xususilasmis
bdlgelar yerlasdiyi gorilmisdir. Yale Universiteti Tibb
fakultesinda Fraser A.W.Wilson, Seamas P.O.Scalaidhe
vo Patricia S.Goldman-Rakic terafinden aparilan
tocribelarde vazifalidir, meymunlari “islayan” hafizanin
istifade edilmasini zeruri edan iki isi bacarmalar gin
telim verirlor. Bu iglarden biri meymunlarin gézlerini bir
ekranin ortasindaki sabit bir néqteys dikmsleridir. Bu
zaman ekranin basga bir yerinds yanib-sénan bir
kvadrat da meymunun gbérma sahsasi icinda yer allr.
Kvadratin itmasindan bir nege saniya sonra baxislarini
kvadratin oldugu noqtaye istigamatlandirir.

Diger is tesvirin mévzusundan cox detallari ilo slagali
malumatin yadda saxlanmasini zeruri edir. Tadqigatgilar
ekran merkezinda yanib-sénan bir tesvir yaradirlar. Har
meymun toesvir itana gader gbzlemak ve nazare c¢arpan
sokle bagl olaraq gozlerini saga, ya da sola c¢evirmeak
ucln oyradilir. Elektrodlarla meymun beyninin pre-frontal
korteks sinir hlceyralari ekranda goérinur. Pre-frontal
korteks adh  bdlgasindaki  neyronlarin  aktivleri
elektrodlarla ekrana aks etdirilir.

Hor testde sadace bir neyron grupu haroksts kegir.
Movzu ile slageli “harada” testi, pre-frontal korteksin bir
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bdlgasindaki neyronlari aktivlesdirarkan sakilin icarisi ile
alagadar olan “na” testi digerlerine qonsu, amma ayri bir
bdlgadaki neyronlari harekats kecirir. Goldman-Rakic
pre-frontal  korteksin  indiyo  gader  malumatin
istigamatlendirildiyi ve planlasdirma, disinmsa, anlama
va istak Ugln sintez Ggun sintez edildyi yer kimi dusu-
naldlydnd bildirerek bu sahsanin an azindan duydu ve
motor bolgaler gadar bdlmalara ayrildigini géstardiklorini
deyir.

Kegcoan il earzinds Washington Universitetindoki
tedgiqatcilar terefinden ortaya qoyulan tamamlayici
tapintilar insanlar Gzarinde PET ile gérilen islarden ireli
gelir. Tacrubada konullilers icinda adlar olan bir siyahi
verilir va onlardan bu adlar yliksak sasle oxumalari ve
har adla alagsli bir xabar demaleri istanilir. Masalen: “it”
s6zl oxunanda “hirmak” kimi bir xabar séylenmasi
lazimdir.

Bu tacriibada pre-frontal va icnfulate korteks da daxil
olmagla beyinin bir gox farqli bolgasindaki neyron
aktivinde artma nazara g¢arpir. Amma eyni adlar olan
siyahinin miitemadi olaraq takrarlanmasi neyron
aktivinin miuxtalif bolgalara siirismasina yol acir.
Konilliilera yeni bir ad siyahisi verilanda isa neyron
aktivlerinin artdigi va ilk bolgalara gayitdigi gorinir.

Bu tacriiba beyinin bir bolgasinin s6z amale
gatirmayi zeruri edan qisa miiddatli hafize veazifasi
gorduyiinii, amma is avtomatiklaesdikden sonra
beyinin bagsga bir boélmasinin bu vazifasini tahvil
aldigini gosterir. Basqa bir deyiligla, hafize yalniz
icarisina gora deyil, eyni zamanda iglavina gora da
bolmalarea ayrilir. Washington Universitetindan
Steven E. Petersen bu naticalari Goldman-Rakicin
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dusuincalari il uygunluq iginda oldugunu deyir.

Bas neca olur ki, beyindaki bu xiisusilogmis sahalar
bir-birleri ile boyluk bir uygunlagsma iginda iglaya
bilirler? Aktivlera tak bir markazdanmi, yoxsa beyina
yayillan bir noév integrasiya toru tarafandenmi
koordinasiya edilir. Petersen gabul etma, hafize ve
istayin inteqrasiya edildiyi tak bir lokaliza olan, ya da
lokalize olmus bir neg¢a sahea yerlasdiyi diiglin-
casindadir. Goldman-Rakicin diiglincalari isa farqli,
amma barabar bdlgalarin bir-birleri ile alaga ve
baglanti i¢inde oldugu iyeararxik olmayan bir
modela daha yaxindir. San-Diegodaki California
Universitetinde hafize ila alagadar tadgigat aparan
Irry R. Squire “baglanti problemi”nin hallinin uzun
illar ala bilacayini, baglanti mexanizminin na oldugu
asl bir ipucunun olmadigini diigiiniir. Amma basqa
torafden siiratle inkisaf edan texnologiyanin son
istehsallarindan biri olan mikroelektrodlar, viicuda
Zara vermayan tasvir verma texnikalar (masalan:
PET ve magnitik rezonans ile tasvir verma kimi) ve
kompiiterlar sayasinda bu suallara yaxin bir gale-
cakda cavab verilacayindan va tacriibi malumatlarla
yeni modellar meydana gatirila bilacayindan tGmidli
Squirein da dediyi kimi bu texnoloji dastak olmadan
artiq heg bir sey edila bilmaz”.

John Horgan
Qisa 6murli radiaktiv maddenin gan dévranina verilmasi
ilo neyron  aktivini dolayr  vyolla  olglimasi.

Yuxaridaki yazi SCIENTIFIC AMERICAN jurnalinin
yanvar 1994-cu il sayininin tercimasidir.
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* k% *

Normalda ¢ox kigik bir faiz ile islayib geri galan miqdari
istifade olunmaz bir halda goézleyan beynin, bu bos
duran tutumunun ddévrays girmasi yolu ZIKRDON kegir.

ZIKR ilo beynin mulayyan bir bdlgasindeki hlceyra
gruplan arasinda yaradilan bioelektrik enerji, zikrin
davami halinda bu bdlgadan dasaraq, vazifasiz gézleyan
yan hulceyralare yayilir va onlari da moévcud tutuma
alave edarak ddvraye soxar.

ZIKR, movzusu nadirsa, 0 manada bir frekans yayaraq
bu hiceyraleri dbvreye alan beyinds, slbstte ki 0
istigamatda de foaliyyat inkisaf edir.

* * %

Qarsida daha xirdaligina gadar izah edacayimiz Uzrs,
masalan, Allah adi ila igsare olunanin IRAD® sifatinin
adi olan “MURID” adi zikr edilorkan, insanin beyninda
bos duran hiceyroelor, bu adin frekansinda
programlanaraq dévraya girdiyi Ggun bir middat sonra o
adamda IRAD® glcunun artdiyi ve avvalce bacara
bilmadiyi bir ¢cox seyi bacardigi gorinir. Ancaq burada
gati olaraqg derk edilmasi vacib bir magam da vardir ki, o
da budur:

Har kasin beyin qurulusunin 6zina xas bir orijinalligi
vardir vo bu clir “®sma”, yeoni Allahin adlarina
asaslanan zikr ndvinda, mutleaq bu isin ahlindan
malumat alma vacibliyi vardirl.. Oz aglina gslen kimi
ZIKR etmak, ferginde olmadan CINLSRIN ILHAMI IL®
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ZIKR yolunu agar ki, insanin glursuzca 6zunu cinlera
taslim etmasine sabab ola biler. Bels ki, buna gére bazi
Ovliyaullah, “Aydinladicisi olmayanin, aydinladicisi
seytan olar” demigler...

Bali, esas etibarilo xam, yeni programlasdiriimayan
beyin hiceyrslorini, ZIKR yolu ila, ¢atdirnlmaq istenan
gaye istigamatinda programlasdiraraq svvelkinden g¢ox
daha guicli isleyan bir beyina sahiblena biler.

* * *

Indi, bu satirlori oxuyan bazi ZIKR INKARGCILARI o
dagiga bu suali veracaklar: Madam ki, ZIKR bu derace
beyni inkisaf etdirir, ne UGgln Islam Alemi davamli zikr
etmasina baxmayarq, Ustlin bir beyin ¢ixara bilmir va
batin inkisaflar qerbden, qeyri-muslimlarden galir?.

Bu sualin cavabi son derace sadedir... Ancaq, isin
texnikasini bilan bir insan dgun!..

Allahu-Tealanin [UGtfi ve Heazrati Rasulullah aleyhis-
selamin inayati ila, bize kesf yol ile agilan ZIKR sirrina
binasn, moévzunun texnikasini izah etmakls size bu
sualin cavabini yazaq...

* % %
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XUSUSI Vo UMUMI ZIKRLBR

ZIKR bir nega névdur. ©vvaelcs iki yers ayrilir:
1. Umumi zikr.
2. Xususi zikr.

UMUMI ZIKR, yena iki yera ayrilir:
A. Ruhaniyyat zikri,
B. XUsusi gayaya yonalan zikr.

XUSUSI ZIKR da iki yers ayrilir:
a- XUsusi gayaya yonalen zikrlar,
b- Insana meaxsusi zikrler.

* % %

Demisdik ki, muiayyen soézlerin ve ya sb6z gruplarinin
beyinda tokrarinin adidir ZIKR...

Edilen har zikrds, na s6z olursa olsun, beyinde miayyan
bir frekansda dalda boyu yaradilaraq, beynin vazife
xarici olan hiceyraleri, o frekansla programlanir..

©gar CINNI ilhamla galmis bir s6z va ya budistlarin
mashur “om” sézu kimi bir zikr edilirse, insanin beyninda
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o istigamatde bir inkisaf tamin edilir va insan ferqinda
olmadan CINLSR ile rezonansa girarek bazi ilhamlar
almaga baslayar. Ve bunun sonunda verilan ilhamlara
gore, 6ziini BASQA PLANETDSN GOSLON, OVLIYA,
MEHDI, N©BIl ve ya ALLAH olaraq go6rib, muixtslif
maentiqi butunlikdan uzagq fikirlar icinde yox edar.

* * %

Buna qarsiliq bir da Islami gaynaglarin éyratdiyi UMUMI
ZIKRLOR vardir ki, bunlar tamamile, insanin RUH
glctnin artmasina ve ROBBIND yaxinlasmasina vasila
olur. Bu UMUMI ZIKRLBR® bir-iki misal verak...

“Subhanae-I-lahi ve biheamdihi”

“Subhana-l-lahi va-lI-hamdulillahi vala ilaha illallahu
vallahu akber”

“La ilaha illallahu vahdahu 14 serika leh”
“La ilaha illallahul malikul haqqul mubiin”
“Subbuhun Quddus Rabbul malaikati ve-r-Ruh”

* * %

Bir do UMUMI ZIKR qgrupu icinde yer alan “Xiisusi
gayaya yonelon” zikrlor vardir. Bunlar, elm telabina
yonalen, qusurunu etirafa ve bagislanmaga yodnalen
zikrlar kimi. Bunlara da misal verak:

“Rabbi zidnii ilma”
“La ilaha illa ante Subhanaka innii kuntu mina-z-zalimin”

“Rabbicalnii mugiyma-s-salati ve min zurriyatii”

* *x *
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XUSUSI ZIKR, ssas olaraq insanin vaziyystunu miixtslif
yonlerds inkisaf etdirmayi hadsf alan, xUsusi qayeler
istigamatinde inkigaf etmak maqgsadini glidan zikrlardir.

XUSUSI ZIKRLOR ssas etibarile insanin  beyin
programina, yani 6zlna xas xUsusiyyatleri, xarakteri,
soxsi arzu ve hadsflerine gbra nizamlanan zikr
formullaridir. Bu zikr terkiblari, miayyan aye va hadislare
asaslanan dualar ile, o insanda qisa muddatde inkisaf
temin edacak ilahi adlar gruplarindan yaranir.

* * *

Terigetlorda verilan zikr formullant muasir dovrda
Umumiyystle hamise UMUMI ZIKR shatssinds oldugu
Ugln inkisaf muddetini de 30-40 il gadar ¢ox uzun
zaman dilimlerine yayir.

Halbuki, bu xtsusi zikr formullarini yoxlayanlar, ézlerinde
bir-iki il kimi, cox qisa muddatlar icinde bdyuk inkisaflar
hiss edirlar.

XUSUSI ZIKRIN xisusi qaysye yoénalon zikrler
bdélmesinde yer alan beazi zikrlere misal vermak
lazimdirsa, bu mévzuda bunlari séyleya bilerik, nimuna
olaraq:

“Allahumma innii aseluks hubbaka”
“Allahumma alhimnii rusdii”
“Quddusu-t-tahiru min kulle suin”

XUSUSI ZIKR bélmasindaki b- bendinde yer alan insana
Maxsusi zikrlora galince ise...
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MURID
QUDDUS
FOTTAH
HAKIM
MU'MIN
RAHMSN
RAHIM
BASIT
VaDUD
CAMI
RAFI

Vo daha bunlar kimi Allahin adlarindan yaranir. Insanin
beyin programinin ehtiyac goésterdiyi bir sakilde insana
xususi saylar ile bunlar formul edilarek g¢akilir. Vo insan
Uzerinde qisa milddstde tasiri agkara c¢ixar.

Ancag, burada da bunu slave edsak. Bu ZIKR isi i¢inds,
zikrle acilan slave tutumunun dayarlandiriimasi sirasinda
yodun olaraqg ELM® agirlig verilmasi va artan tutumun
elm ile dayerlendiriimasi sartdir. ©ks halda bu tutumun
cinni ilhamlar istigamatinde programlanmasi séhbati ola
biler ki, bu da hec yaxsl olmaz.

Bundan basga bu cur zikrler sirasinda kitabin girisinde
yazdigimiz CINLORS QARSI QURANDA OYRODILSN
QORUNMA DUASININ edilmasi son dearace yararh
olar...

Bax, qisaca bu ilkin mealumati verdikden sonra, bir az
avval verilan sualin cavabini aciglayagq...

Islam cemiyyatinde Umumiyyatle RUHANIYYSTI artirici
zikrlora davam edildiyi Gclin manaviyyati son darace
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gucli saysiz-hesabsiz insan yetismasina garsiliq dinya
elmlarina donuk beyinlar cox az ¢ixmigdirl.. ©ger beyin
sistemli bir sakilde dinya elmlarine yénalan bir sakilda
zikr ile guclandirilsaydi, albatta ki, o yonde inkisaf edan
Ust saviyya beyinlar de cixardi.

Ancaq na var ki, “sabah vacib olarag terk edacayin seys,
bu glin sahib ¢ixaraq, 6zinU, o seyi tark etmakdan irali
galen azabdan qoru” duguncasinde olan Islam camiyyati,
dinyaya ¢ox da dayar vermamis ve o yolda 6zini ¢ox
yormamisdir.

* * *

Ovvalce basa disillmasi son darace asan olan bu misal
verok...

Size son derace giymetli cevahiratla dolu bir kasa
verirler va deyirler ki,

- 9ger acarini alde etsen, bu kassani aca bilarsan,
icindaki har sey sanin ola biler.

Sorusursunuz, yaxsl acar nadir, nece aga biloram?..
Cavab...

- Acar, ucu xususi bir formaya salinmis demirdir. ©lde
etmok icinde bu geder bahasini  6demak
macburiyyatindesan...

Deyirsan ki, kassa neca olsa mandadirl.. O gadar baha
Odayacayima, alaram bir demir, alaram bir yeys,
yonaram demiri olar acar!..

Amma na c¢ara ki, bir 6mdr boyu demir yonsaniz, o
kasanin xususi kilid sifrine uygun acgarin bir banzarini
dizelds bilmeazsiniz. Ve buna gére ds kassanizi agib
icindaki ¢ox giymatli micevharlare govusa bilmazsiniz.
Ta ki, bahasini 6dayib xlsusi sifri Ggln dizaldilmis agari
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alda edana gadar. Unutmayaq ki, har kilid ancaq sifrina
uygun acar ile agllir.

* k% *

Bax, bu misalda oldugu kimi, har beynin 6zina mexsus
bir formula ehtiyaci vardir ki, ¢cox qisa muiddstlerds
bdyuk inktisaflar alde etsin. Amma bunun Gg¢ln de
albatte, bu mdévzudan anlayan, bu mdvzu haqqinda
malumat sahibi olan insani tapmaq vacibliyi mévcuddur.

Bu doévrde belesina ohil insani tapmagin ¢ox ¢etin
oldugunu dislnarak bu kitabda, bize ehsan olunan elm
Olclislinde, oaldan geldiyi geder mauxtalif  zikr
formullarindan  danisacagiq. Ki, bunlar  soxsi
tocrlibelarimize gbre son derace yararlh olmusglar.

Dileyan bu zikr formullarini bir middst 6z Uzerinds
yoxlayar, fayda goérse davam eder, fayda tapmasa da
Umumi zikrlerle ruhaniyyatini inkisaf yolunda iglarina
davam edar.

* % %
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COX ZIKR EDSN DILIMI OLAR?

ZIKR moévzusunda xalgimizin ¢ox gorxdugu bir magam
vardir. Olbette bunda on béylik amil da “manfi
sortlandirma”dir.

“Cox tasbeh ¢okma, dali olarsan!..”

Noévindan, magsadli ve ya magsadsiz séhbatlarin gati
olarag miayyan olan bir yoni vardir ki o da
SUURSUZLUQ olan sertlondirms, insanlari ZIKR
mdvzusunda son daraca arkatmusdar.

Qurani-Karim her vaziyystds, ayaq Uste, oturarkan,
yanaki uzanarken davamh zikr edilmasini tovsiyye
edarken toassuf ki, bu sutursuz gevralor, aldan galdiyi
goeder insanlari zikrden wuzaq tutmaga calisirlar.

"ALLAHI AYAQ UST® OLARK®N, OTURARK®N,
UZANMISKSN ZIKR EDSRLOR, GOYLSRIN V9
YERIN YARADILIS HIKM3TINI DUSUNSRSK,
ROBBIMIZ SON BUNLARI HIKM3TSIZ BOS YER®
YARATMADIN MUN9®ZZ9HSON DEYSRLOR” (3/191)
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Bali, insan daim G¢ haldan birindadir. Ya ayaq ustadir, ya
oturur, ve yaxud da uzanir. Bax, yuxarida ays, har (¢
vaziyyetde da zikr edilmasinin zaruratini bize agiq askar
vurgulayir.

* * %

Els isa, bize dugan elden galdiyi goeder zikr etmakdir!..
Harada olursaq olaq, istar destemazli, ister destemazsiz,
imkan gader zikr etmakle beynimizi inkigaf etdirok,
Allaha yaqin alde edak.

Bizim, na gadar icgki ican ve hatta alkoqolik olan insana
zikr tdvsiyyamiz vardir ki, bunlar meyxanada icki icorkan
zikroa baslamiglar. Bir alinde igki gadshi, diger slinda
tesbehle ise baslayan bu insanlar zikrin beyinds etdiyi
yeni acilmalarin naticesinde meydana gelen dark ila bir
middat sonra ickiden el ¢gekmis ve daha sonra da 6z
iclarindan gealan bir sakilds, he¢ bir xarici tesir olmadan
bes vaxt namaz qilib, Hacce getmiglor.

* * %

Biz deyirik ki, ZIKR insana an goézal galecaklarin yegana
acaridir, c¢lnki, beyin tutumunu inkisaf etdirmeya
yonalen yegana va an guclu faaliyystdir. Bas ¢ox tasbeh
cokib dali olanlar, deyacaksiniz!...

Bunu gati olaraq ifada edim ki, cox tesbeh gakmaya goro
hec bir normal insan dali olmaz!..

Amma burasi daqigdir ki, atrafinda normal kimi taninan
halbuki, eslinde sizoid va ya paranoid olan bir ¢ox
insan vardirl.. Bunlarin bu xaste veziyystleri
Umumiyyastle 35-40 yasdan sonra bazan de daha irali
yaslarda ortaya c¢ixar. Hetta bazan de bir vasile olmasa,
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he¢ ortaya c¢ixmadan qapall olarag bu dinyadan
kogerlar...

Bax, bu asasan xaste quruluslu olan insanlardan biri bir
vasila ile tesbeh ¢cakmays basglamis ve daha sonra da bir
vasile ilo xasteliyi ortaya c¢ixibsa, ard niyyatli insanlar
torefinden bu vaziyyet tesbeh cakmaysa zikr etmays
baglanaraq, insanlar dinden ve zikrden soyudulur.

Halbuki, normal quruluglu, saglam, agil-mantiq
bGtinliyldna sahib bir insanda, zikrin asla heg bir zorari
yoxdur!.. ©ksina, bu clr bazi xastaliklari olan insanlarda
bele zikrin bazi faydalar olur, onlarin dasmis hallari zikr
yolu ile oldugca nezaret altina alina bilir ve ya ¢ox ¢ox
ico qapanmis hallari daha xarice agilmaga yonlandirile
bilir.

* * %

Terigatlor gadagan olsa da, avvalinde oxudugumuz ve
atrafimizdan esitdiyimiz gqadar, Turkiyede demak olar ki,
har bdlgade bir seyx vardir ve bunlarin balka da bitin
Tiarkiya ahalisinin yarisina yaxin darvis cemiyyasti vardir.
Yoni, en az Turkiyade 10 milyon zikr ¢ekan insandan
sbhbat gedir. Bu sayin ylzds, minde ve ya on minda
necasi normal, saglam bir insan iken, tasbih ¢akmak
uzinden agil xastoasi olmusdur ki?..

Bunu gati olaraq ifade edak ki, normal, saglam, mantiqi
bitovlik icinde yasayan hec¢ bir insan, zikr ¢gakmaya
basladidina gére dali olmaz, basi xarab olmaz!.. ©gar,
balke on minda bir insan bela bir sababdan xasts oldu
deyilersa, onun kec¢misini arasdirin, deyirik. Ya genetik,
ya da anadangalme sabablarle bu xasteliyin o insanda
avvalden movcud oldugu agig-aydin gériinacakdir.
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ZIKR TOKLIKD® EDILMOLIDIRMI?

Zikrin na oldugunu tam anlamamig insanlarin zikr
edilarkan riayst edilmasi macburi sart olaraq irsli
surdiklari bir maegam da vardir. Zikri teklikda, he¢ kimin
olmadi§i bir yerde, sassizlikde edacaksan!... Bu son
dearaca yanlis bir macburiyyetdirl.. Vo asla sart deyildir.

Taklikda bir yerde, tekbasina olunan bir yerda tefokkiirle
edilan zikrin albatte, bir cox faydall istigamatleri vardir
vo bu asla inkar edils bilmaz...

Ancag, o da var ki, imkani ola bilmayan buna gore zikr
edo bilmaz, etmamalidir kimi bir mena da
cixarimamahdir. Har yerds, har zaman zikr edila biler,
demisdik... Bela ki, ham Qurani-Karimdaki “ayaq lists,
oturarkan ve uzanarkan” zikr edilmasinin zaruri
oldugunu bildiran ays ve bazarda “La ilaha illallahu
vahdahu la sarika lah, I8 hu-I-mulku va le hu-lI-hamdu
yuhyi va yumitu ve huve-l-hayyun la yamutu
biyad’ihil xayr ve huve ala kulli seyin gadir” zikrinin
edilmasinin hadsiz-hesabsiz ocr gatirdiyini anladan
hadisi-serif garsisinda deyirik ki, har yerds, har zaman
zikr edilir va edilmalidirl..
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©sasen, bu cox ahamiyyatli mévzudur...

Zikr edarken mutleq tafekkir gertdirmi?.. Ve ya namaz
gilarken — ki, o da duadir va zikrdir — agla basga seyler
galmasi namazi pozarmi?.. Zikr ve namaz arzinde agla
basga seylar gelirsa, oxunulan dua va ziklerin yena da
faydasi olurmu?..

Qati olaraq deyak ki, Zikr va ya namaz qilarkan agla
galan seyla goriilon iga asla zarar vermaz...

Beyin eyni anda saysiz mdvzuda ve istigameatde
foaliyyat gdsterir ki, bunlarin da har biri 6zl ile slagsli
bdlmalarls ifa edilir... Vo hamisi da yerini tapir!..

Masalan, yolda gedarkan bir yandan tesbeh ¢akib, bir
yandan basga seyler dislnur, bir yandan da atrafinizi
seyr edirsiniz... Bu feaaliyyatin har biri beyinda ayri-ayri
markazlarde deayarlandirilir va hamisi da yerini tapir...
Belolikla, deyak ki, evda bir yandan bazi seyler oxuyur,
bir yandan tasbeh ¢akir, bir yandan otaqda danigilanlar
qulaginiza galir, bir yandan televizor nazarinizi celb eda
biler... bunlarin hamisini da eyni anda edas bilarsiniz... Bu
beyninizin inkisaf derecasi va coxistigamatli islaye
bilmak xususiyysti ila alagelidir. Menavi yoénu olan
insanlar, Ustalik bir de manavi rabitea halinda olub,
onlarin da haqgqini vera bilarloar...

Burada muhim olan beyinda goértlan is va onun
naticesinin  avtomatik sokilde ruha  ylklanmasi
hadisasidir. Siz ister farginde olun, ister heg¢ forqg
etmayin, dayismaz!.. Belo ki, misal vermisdik,
meyxanada igki igarken raki qadsahi alde zikre baglayan
insan, davaminda Hacce gedacek vaziyyste catmisdir,
sokkiz aydal.. Belalikls, zikr Ug¢un toekliya ¢okilmak sort
deyildir.
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ZIKRD® SOZLSR N® UCUN 9RaB
DILINDSDIR?

“ZIKR”dan sbhbaet getdiyi zaman o dagige agla galen va
verilen bir sual da budur:

- Na dcln biz bu soézleri ereb dilinds deyak?.. Eyni
sozlerin turk dilinde garsiligini desak, olmazmi?.. Allah
(TANRIDAN soOhbat gedir albstte), sanki tlrk dilinde
basa dusmirmi ki, biz tirk dilinde oxuya bilmaerik?..

Olbatte, bu sualin cavabini da vermak bele bir kitabda,
bize diuser!.. Ele ise, dilimiz dondluyl gadar bunun da
izahini verak.

Bilok ki. Sesle esitdiyimiz bir s6z gorilen isin an son
marhalasidirl.. Hadisa beyinds, o anda igden - yeni
kosmik gercivadan - va ya kosmik alemae aid bir varligdan
galen ve ya xaricdan - yoni atrafimizdaki gabul etdiyimiz
har hansi bir varligdan - galen bir impulsla, yeni bir dalga -
suall tasir ilo baslayir...

Bu gelen tasir naticasinda, avvalce beynin biomagqgniti,
sonra bioelektriki vo daha sonra da biosimik qurulusu
tosirlonir. Biosimik qurulus aldig1 tesir ile o6zundaki
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signallari bir araya getirdikdesn sonra, c¢ixan naticeni
tokrar bioelektrik qata gevirerak, slagadar sinir sistemini
xebardar edir vo hansi organla slagedar veziyystdan
sbhbat gedirsa hadiseni ona catdirir ve biz o organdan
tesir edan bir faaliyyat kimi naticasini gabul edirik!..

Yani, asas olan xaricde gabul etdiyimiz sas-tasvir deyil,
bir Ust seviyyede cerayan edan dalga-bioelektrik-
biokimyavi Uglu sistemidir!..

9ger, beyinin bu esas fealiyyat sistemini qavraya
bildikse, basa dlgaceyik ki, ehamiyyatli olan, sézun harf
dizdilusuindan amala galen dil deyil, sézleri meydana
gatiren frekans-titramadir!..

“UST MADD®” adl audio ve video kasetlarimizdas izah
etdiyimiz kimi, Kainat ve iginde har gergivede var olan,
batin varliglar orijinali etibarile kvant mengssli dalda
varliglardir ve bu dalga quruluglarin da har biri bir mana
dasiyir. Bu stia mensali varliglar tanimina uygun olaraq,
mutleq enerji varliglar misayyan bir mana dasiyan va o
manaya gore is goran varliglar kimi “MBL3K” anlayisi
ilo dinde aciglanmisdir. Belse ki, “Malak” sdzinin asli
“malk”dan  galir ki, “glic, quvvat, enerji”
manasindadir.

Bax, dinyavi menada her titrama-frekans bir mena
dasidigi kimi, beyna catan har kosmik sla, frekans da
bir mena ehtiva edan formada kainatda yerini alir. Insan
iso, OZ 9SL HOQIQDTINI, “ALLAH”1 TANIMAQ (igiin
var edilmis yer tzundaki an genis ahatali forddir!..

Insanin 6zind bu badan hesab etmasi, Quran tabiri ilo
“asagilarin an asagisinda var olmasi” bunun avazina
aslinin hékmlari ile yasamasi ise “cannat hayat” deys
aciglanmasina imkan vermisdir. Buna gdra ds insana tek
bir vazifa dusur:
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GZUNU 8SL QURULUSUNDA TANIMAQ!..

Bunu da din “NOFSINI taniyan ROBBINI taniyar” deys
formullasdirmisdir.

Bax, maddi seviyyasini asl hesab edan beyin,
mahdud gabul etma vasitalarinin — beg duygu uzvii -
geydindan va onun gatirdiyi sartlanma blokundan
o6ziini qurtara bildiyi tagdirde mikrodalga Kainat
hagigatini ferq edacak, dark edacek ve o0 asl
¢orgivada, asl yerini tutmaq ug¢iin, asl varligini hiss
etma arzusu duyacaqdir...

Bu arzu onun dalga qurulugla alagasini guclandiracek ve
naticads forq edacakdir ki, onda meydana gealen butun
hadisaler dalja menalarin agida ¢ixmasindan basqa bir
sey deyildir.

Yani beyin, dalga maenalari, bildiyimiz saviyysya transfer
edan va bu zaman da, bir terafden bu anlayiglari dalga
badana yikleyarkan, diger terafden de kanara yayan
azoamatli bir cihazdir.

“ZIKR”, ancaq bax, bu basa saldiglarimizin
gavraniimasindan sonra basa dusule bilecak, derk edila
bilacak bir sebabdandir ki, bize gealdiyi kimi areb dilinde
orijinal sézlerle goérilen isdir.

Cunki, har bir s6z, harf miayyan bir frekansin-titramanin
beyinda sas dalJalarina ¢evrilmis halidir. Har frekans bir
mana dasidigina gora, sdzlaer, muayyan mana dasiyan
frekanslarin ses daldalarina gevrilmis halidir ki, bu da
“zikr s6z va anlayislarini” amals gatirir.

Yani, miayyan dunyavi manalar, kvant maenalar,
kainatda dalga boylar, titremaler halinda mdvcud
oldugundan, bunlarin sas frekansina ¢evrilmis halina do
sozler deyildiyinden o manalarin titramasina an uygun

80



81

¢ DUA VD ZIKR

s6zler arab dilinde oldugu tgiln, zikr sdzleri arab dilinds
olmusdur.

Dolayisi ile, siz o s6zl dayisdirdiyiniz zaman, asla o
frekansi tutdura bilmaz ve asla o istenilen frekansin
ehtiva etdiyi menaya cata bilmazsiniz.

Bax, bu sababdandir ki...

Insan Allah Rasulunun, Qurani-Karimin insanlara derk
etdirmak istadiyi sirlora yetismak va dinyavi hagigatlere
vagqif olmagq isteyirsa, zikr sdzlerini galdiyi kimi, yani arab
dilinde  orijinalinda  oldugu kimi, tekrarlamagq
macburiyyatindadir.

©n az hayatinda bir defe Qurani-Karimi arab dilinda
orijinal sozlari ile beyninda gatiyyatla takrar etmak
ve bunu RUHUNA, yani dalga badanina yiklamak
macburiyyatindadirl.. Axiratinde sonsuzadsak 6zinds
olan bu malumat manbasindan faydalana bilsin!

Bundan basqa, bu s6zlerin arab dilinds orijinalina uygun
formada takrar edilmasi vacibliyinin bundan daha ¢ox
sada bir sababi da vardr...

Bu erab dilinde sézleri, agar, tirk dilina terciime etmaya
calissaniz, bazen bir sahife, bezan daha artig yazmaq
macburiyystinde galarsiniz, o meanani vera bilmak, o
manani gavraya bilmak Ugun. Halbuki, bunu bir sbzle
tokrar etmak imkani mévcud ikan!..

Bilmiram, “ZIKR”in daima na Ugun galdiyi orijinal ile
edilmasini basa sala bildikmi.

* %k ¥
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QURANI-KORIM NEC® BASA
DUSULUR?

On bdylk ZIKR olan Qurani-Karim bsahsina kegcmadan
avval qisa bir sakilde Qurani-Kerimin nece basa
diustlmasi zarurati Gzerinde artiq darina girmaden yalniz
asas xatleri ilo durmaq istayirem. Cunki, bize “ONU
ANLAYASINIZ DEY®” deyilorok nazil olmusdur.

Bitin maxluqgat sertlendirilerak, azbaerladilarek bir isler
géra biler. Ancaq, yalniz INSAN, derk ve tefakkur
glciine sahib varlig kimi va bu xususiyystine goére
“ALLAHIN YER UZUND® XOLIF3SI” olmaq sersfina
nail olmus, bu hagigeti derk edib gerayini yasaya
bilenlere do “SOROFLI MUSOLMANLAR” deyilmisdir.
Olbatta ki, taglidla bir is gore bilenlar do “yaqin”leri
Olclistinda bundan hissalerini alirlar.

Qurani-Karimi anlamaq Ugln avvealca “tahir olmaqg”,
yani “tamizlanmak” lazimdir. Cunki,
“Teamizlanmayanlar toxunmasinlar” deyilir. Bu ayani
toassuf ki, sehv basa dusur, gedib su ile yuyunub,
destemaz alib “temizlandiyimizi” hesab edirik!..
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“Tahir”in ziddi olan “nacis”in, yani nacasatin, yani pis,
kirli olma halinin ne oldugunu, baxin necs terif edir
hamin KITAB:

“Qatiyyatle nacis olanlar musriklardir” (9/28). Yani,
nacis olma halini meydana gatiran “sirk” distncasidir!..

Bax, bu iki aysa bir tamamlama ile bunu ifade edir:

“SIRK dusuincasi ila kirlenan musgriklar, bu pis
diglincaden TOMIZLONMSDON QURANA ©OL
SURMBOSINL®R, ciinki sirk diigiincasi ila ALLAHIN
vahdaniyyatini, TOKLIYINI, ®HODIYYSTINI basa
salan bu Miigaddas Kitabi baga diismazlar”.

Insanlarin ferdilikden yaranan formada gbyds xayal
etdiklori TANRIYA baxis bucaglari svazine, ALLAHIN
vehdaniyystini, @H9DIYYSTINI, SONSUZ-HUDUDSUZ
TOK OLMASINI an agig-aydin bir formada vurgulayan
ve Tekdan g¢oxa baxis bucadini acgiglayib oéyretmayi
gayesina ceviran QURANI-KORIMIN basa dusulmasi,
albatte ki, asan deyildir.

Bax, bu sebabdandir ki, Qurani-Karimi anlamaq
istayiriksa, avvelce SIRK diislincasinin pisliyindan
TOMIZLONMOBK macburiyystindayik.

Nadir SIRK diisiincasi?

TANRININ varhgini disiinmak, TANRI vardir zenni
SIRK diisiincasinin tamalidir!..

Senin xaricinde, yuxarida, kenarda sani uzagdan duyan,
géran, gah senin etdiklarine garisan, gah mudaxile
etmayan, sanin etdiklerina baxib, ona gbra sani taniyib,
hagqinda garar veran, hirslondirsan sani cshannama
atan, bir punduna gsatirib onu yola gstira bilsan cennati
sonoe ikram edan, gah calall, gah da c¢ox nurani,
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marhamatli baba kimi bir TANRI var hesab etmakdir!..
Bax, sirk deyilen hadisenin 6zU ele budur! Tabiidir ki,
buna baglh olan tanrihq ve tanriya sitayis etma
anlayiglari, sirkin detallarini teskil edir.

Islam dininin insani SIRK anlayisindan qurtaracaq
anlayisi sistemi isa Allah Rasulu Muhammad Mustafa
Ofandimiz alayhis-selem tarafindan belo torif edilmis ve
formullanmisdir:

“TANRI YOXDUR, yalniz ALLAH vardir”.
Bu demakdir ki, xtlasa ils...

Sizin duglinduyunuz kimi, bir tanri va tanriliq anlayisi
gati olaraq mévcud deyildir, ALLAH vardir va Onun
amala gatirdiyi 6z sistemi mévcuddur...

“Zikrin fazilatlisi La ilaha illallahdir”.

“La ilaha illallah deyan cannata girar, ogurluq etsa
da, zina etsa da”

kimi hadisi-geriflor hamisi Kalmeyi-téovhid formulunun
manasinin ucaligina diggati ¢okir. Yeni, bir insan butin
bunlar etsa da, Kalmeyi-tovhid formulunun dasidigi
manani gavradigi zaman, artiq bu etdiklerina tdvba eder,
tann var texayyiliindan irali galan gordiyii sahv
islorden vaz kegar, Allaha Uzinli cevirar, garayini
yasayar va bu da ona cannati gatirer, demakdir...

Bu mdvzunun daha tefsilath izahini isteyenlar “Hazrati
MUHAMM®SDIN aciqladigi ALLAH” adli kitabimizi
arasdira bilerler...

Bali, cannati nece yasamaga baslayir insan?.. “Onlar
diinyada ikan cannat lazzatlerini almaga baslayirlar”
buyurulur. Ne demakdir bu?..
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Insan, KONARDA BIR TANRI ve ya KONARINDA BIR
TANRI sirkinden tamizlenmays basladigi zaman
SONSUZ-HUDUDSUZ ALLAH adi ils isare edilonin na
oldugunu yavas-yavas ferg etmays, dark etmays va hiss
edib, yasamaga baslayir.

Dark edir ki, SONSUZ-HUDUDSUZ ALLAH her zorrads,
batun varligi ile mdévcuddur ve dolayisi ile 6z manliyinde,
kékinda, her zarresinde kamali ils, Zatina yarasan
sokilde “O” vardirl.. lllarle kenarlarda hesab etdiyi,
kokundan, manliyindan uz géstarmisdir 6zina!..

“Man tasrada arar idim,

Ol can igra canan imig!..” misralar tokulir agzindan.
Sonra baxir gorur ki, har zarrads iz géstaren “O”dur!..

- Basini hansi yana cevirsan, hamiga ALLAHIN
VOCHINI (UzlUnd) goérarsan”

ayasinin “Sirr”ini derk edir, har yer va her sey adi
altinda Onu sevmeya baslayir. He¢ kima hirsleanmaz,
kismaz, hec¢ kimin haqqini yemez, he¢ kima dil
uzatmaz, hec¢ kimi istemadiyi bir ise macbur etmaz,
kecici dayerlerle vaxt xarclamak yerina, qalici xidmatlarla
vaxtini dayarloendirib ham harakatlori ile, ham dili ile, ham
suuru ile sevdiyini zikr edan hala gsler. Ke¢cmisdan
Islamiyyat ona ¢ox ¢atin galdiyi halda, indi ¢ox sade veo
asan gelirl..

Onsuz da nadir ki...

Kalmeyi-gahadati dille tekrarlamaq bir yana hali ile
yasamaga baglamisdir...

Forz olan bes vaxt namaz!.. Nadir ki... Sehar galxanda
alini, Uzdnd, ayadini yuyub dastemazi alir ve asagisi iki
daqigadir, iki rukat sitibh namazi!..



AHMED HULUSI ¢

Gunorta dord daqgigslik bir fursst tapmazmil.. Dord
rilkkat de farz zéhr namazi, maddiliyin btlin stresi
icinda, dord daqigslik sonsuzluqg tesavvirl ile yasanan,
dord rikst z6hr namazi.

Asr namazi lUgln. Farz olan dérd riikkat namaz Ugln
dord dagige tapilmazmi. Senin haqigi seviyyen olan o
sonsuzluga acilan pancaradirl..

Axgam eve galmisen, gunun butin dunya deardlarinden
0zunu qurtara bilmak Ggln, alini GzUnd yuyub, destemaz
alib U¢ deqgigelik, ug¢ rikatlik kdkindeki sonsuzluga
ybnalma, o sonsuzlugda huzur!..

Nahayat yatmazdan avval, gunun butun problemlarinden
temizlenib, 6z esl alemine dalmagi asanlasdiran doérd
rikatlik, ferz olan isa... Bax, Uzerine farz olan
Islamiyyete gbre bu geader az ve sadadir! Hamisini
toplasan glinde 17 daqiqgalik! 1440 deaqigs iginda, yalniz
17 daqiga!..

Amma istayirsen, daha artiq desan, mani sonsuz bir
golacak goézlayir, menim orada daha c¢ox seylere
ehtiyacim olacaq idrakina gelmisen, istadiyin qeder
artirirsan yararli galismalarini...

Namazdan sonra na var? Hacc!..

Bax, bu da son deareca shamiyyatli bir mdévzudur... Biz
haccin na ucln ¢ox shamiyyatli oldugunu, nayi neca
yetirdiyini butin sistemi ile “INSAN ve SIRLARI” va
“ISLAMIN TOMOSL BSASLARI” adli kitabimizda izah
etdik. Hazrati Rasul alayhis-salom buyurur ki:

“Haccea getmaya talasinl.. Ciinki, he¢ biriniz qarsida
gabagina hansi manealarin ¢ixacagini bils bilmaz!..”

Yeno SIDDOTLO XOBORDAR EDIR ki:
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“Kim getmasina manea olan daracada bir xastalik,
yaxud hacci qadagan edan ZALIM SULTAN, yaxud
da yoxsulluqg olmadigi halda HOCC® GETMSDON
OLS®, o soxs istar YOHUDI, istar XRISTIAN KIMI
OLSUNL!..”

Bu, dini tablig edanin hokmleri gdstarir ki, Hacc tacili
yerina vyetirilmasi vacib olan bir ibadetdirl.. Niya?...

Cunki, haccda, o gline gadar bilerak ve ya bilmayarak
etdiyin butun gunahlarin - qul haqqi da daxil olmagla -
tamamile silinir, “anadangalma gilinahsiz  kimi”
donlrsen va “acaba afv oldumu” deysa dlisinmayini do
Hozroti Rasul “an boyiik giinah” kimi dayarlandirirl..

Belo bir flirset qacirilar, terk edilormi?.. Olimin hale
mdasir sertlori icinde na zaman gsalecayi muiayyan
deyilkan, bir an avval, bizi ezaba suriklayan butliin manfi
yuklerden tamizlenib sifiranmaq var iken, bu qader
manfi ylkla, ginahla axirat aleamina kegmek mantiq
isidirmi?

Heala, bunu etmadiyine géra bir XRISTIAN va vya
YOHUDI inancsizhgini géz oniinae alaraq 6lmakdan
s6hbaet gedirsal..

Ikincisi, bir de Haccin manavi tarafi var!.. He¢ olmasa,
cox qgisa bir middeat da olsa, sanki kefen geyer kimi,
duinyadan soyunaraq ihramlari geyib, maddi dinyadan
ve onun bitin kegici dayerlerinden  temizlenib,
sonsuzlugun terifi mimkin olmayan UST MADD®
doyerlerinin  icine  dalmaq!.. Slur  saviyyasinin
sonsuzlugunda, manlikdan temizlanmis bir formada
gulac atmaq!.. Kebada da Vachullahi gora bilmak!.. Vo
Yar ila sohbat etmak!..
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Irali getdiksa afv ola!.. Amma sizdi kuzadan!..
Nao ise, golak Oruca ve Zakata...

Oruc, insana sanki qurulugsundaki malaki saviyyasini
hiss etdirmek Ug¢lin qoyulmus xdsusi bir farzdirl.. Boyuk
rehmetdir!.. Sen yemakdan, igmakden, seksls masgul
olmaqgdan va seks diusinmakdan, basqalarinin hagqginda
pis distinmakdan, pis danismaqdan da ¢akina bilan ve
bele yasaya bilon bir malaksan idrakini hiss etdirmak
Uglin qoyulmus bir ferzdir!.. llde 365 gtin igindsa yalniz 29
gun!l.. Sana bu badendan ibarat olmadigini, bir suurlu
varhliq, disunan varlig oldugunu, malaki saviyyaya aid
bir varlig oldugunu farq etdirmek Ugun qoyulmus bir
forzdir!..

Vo zakat!.. Basa disdinse har zarreds, her ferdds var
olanin aslinde yalniz “O” oldugunu, paylas onlarla he¢
olmasa varliginin girxda birini, deyan anlayisdir.

Bax, an sadasi ile Islam.

Islamin temal esaslarini va bu temal aseslarin hansi
sirlere  dayandigini  xirdahigina qadar bir sakilde
Oyrenmak istayonlor “ISLAMIN TOMOL ©SOSLARI”

adli kitabimizi oxusunlar...

“Asanlasdirin, ¢atinlagdirmayin, sevdirin, nifrat
etdirmayin”!.

buyuran Sfendimiz Rasulullah sallallahu aleyhi va
sellamin bildirdiyi Quranin bizae asl menada basa salmaq
istadiklari va bizden taleb etdikleridir. ©gar bunlari basa
disoe bildiksae...

Indi de ovvelce “GUNAH”I anlayag, sonra da
“Istigfar”in ne oldugunu ve nece bir dustnce ilo
edilmasi lazimlihgini.
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“Daglar kimi ahate etmig manlik gunahi sani
glinahini bilmadan qufrani arzulayarsan”

Vo bax, bundan sonradir ki... Artiq QURANI-KSRIMD
“OL VURA BILSRIK” ve ZIKR®, DUAYA baslaya
bilerik. Buyurun...

% k %k
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ISTIGFAR BOLM®SI

el Cd Gl ) 5 L i g 40 1000 O Ty Al )

Oxunusu:

Inna-l-laha 14 yagfiru an yusrake bihi ve yagfiru ma duna
zalika liman yasd’

Manasi:

ALLAH QTIYYON ONA SIRK QOSULMASINI
BAGISLAMAZ. AMMA BUNUN XARICINDOKIL®RI
ISTODIYIN® BAGISLAYA BILIR. (4.Nisa: 48)
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Oxunusu:

Qul: ya ibadiya-l-lezina asrafu alad enfusihim, 1a tagnatu
min rahmeati-l-lah!.. Inna-I-laha yadfiru-z-zunuba cemia,
innahu huve-I-gafuru-r-rahim.

Meoanasi:

DE KI: EY NOFSLORININ SLEYHIN® HODDI ASAN
QULLARIM. ALLAHIN ROHMSTINDSN 9SLA UMID
KOSMOYIN!... ALLAH Q®8TI OLARAQ BUTUN
GUNAHLARI BAGISLAYAR (t6vbo edens, dilediyins).
CUNKI O, GAFURDUR, RAHIMDIR. (39.Ziimer: 53)

* % %

Lo plays Sl Ce ssags salie Ce A0 i ) b
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Oxunusu:

Vo huve-l-lazi yagbalu-t-tevbate an i’badihi ve ya’fu ani-
s-sayyisti v ya’lomu ma tefalun ve yastacibu-Il-lozina
amanu ve amilu-s-salihati ve yaziduhum min fazlih...
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Manasi:

O qullarinin tévbasini gabul edib, onlarin qlisurlarini
ofv edan va na etdiklarini bilandir. Iman edib yararl
igslor goranlarin dualarini gabul edar. Onlara 6z
fozlindan artiglamasi ila bagiglayar. (42.Sura: 25-26)

% %k %k
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Oxunusu:

Yo oyyuhe-l-lezine emenu, tubu ilsllahi tevbata-n-
nasuha, asa rabbukum an yukaffira ankum sayyiatikum
va yudxilekum cannatin tacrii min tehtiha-I-anhar.

Manasi:

EY IMAN EDSNLBR, ALLAHA DAXILON PESMANLIQ
DUYARAQ TOVB® EDIN, UMULUR Kl, R9BBINIZ
GUNAHLARINIZI ORTOR V@ SIZI AGACLARI
ALTINDAN CAYLAR AXAN CONNOST® DAXIL EDSR.
(66.Tahrim: 8)
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Malumat:

Dayerli oxucularim, Qurani-Karimdaki Allahu -Taalanin
bagdislama sistemi ve bu sisteme bagll olaraq tovbe
edilmesi magami yuxarida siraladigim dord ayeyi-
karimada agig-aydin gorandr.

Bu ayeyi-kerimalorden qoti olaraqg basa disdllen
maqgamlar bunlardir:

1. Sirk, yeni TANRIYA inanma gunahi osla
bagislanmaz. Clnki Allah vardir, TANRI YOXDUR!..
Tann anlayigi, asla Allah adinin manasinin qarsiligi
deyildir. Olmayan “SEY=TANRI”’nin giiclarinin, sani
bagislamasindan da albatte séhbat geda bilmaz!..
Buna gora da, avvalca ve tacili Allah adinin isars etdiyi
manani dyranmak va hayatimiza ona goérs istigamat v

ermak MOCBURIYYOSTINDOYIK... ©ks halda, Allahla
yanasi tanniya sitayis edanlardean olma tehlikasi bizim
¢ox yaxinhgimizdadir. B

elo bir riske girmak c¢ox bdylk xetadir. Bu mdvzuda
tofsilath melumat “Heazrati MUHAMM®ODIN aciqladigi
Allah” adh kitabimizda movcuddur.

2. Nefsimizin hagigstini bilmadiyimizden nafsimizin
haqqini ada

eda bilmamak vaziyystinde yasadigimiz Ugun haddi
asanlardan olub boylk itkilorle uz-tzayik.

Amma bu veziyyate goOre, asla Umidsiz olmamaliyiq.
Cunki edilen butlin sahv harakatlarin bir bagislanma yolu
da vardir, shamiyyatli olan xetani farq edib, zararin
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harasindan qayidilsa kardir, deyarek qalani qurtarma
yolu segilmalidir.

* k% *

3. Xatadan qayitmagin yolu tévbadan kecir. Gorduyl
isin sehv oldugunu farq edib pesmanliq duyaraq tévba
etdiyin zaman, bagislanma seni go6zleyir. Ustslik
dualarina icabet mukafati da ¢calismasil!..

9ger ki, sabah tévba edaram, o biri gin tévba edaram
deyib, tévbani texire salmayaq. Cunki, tdvbani taxira
salanlarin ¢gox bdylk bir gismi tdvba eda bilmaden diri-
diri mazarn boyladilar va canli bir sakilde o gabir
aleminda gordiyi islerin naticalerini yasayirlar.

* * %

4. Tévba, s6z olsun deys, etdim bax, demak Uglin ve ya
biri et, bu s6zleri takrarla dedi, deys deyil, hasuh olaraq
edilmak macburiyystindedir. Yoxsa, oyun, aylance ve
hatta laglagi kimi deyarlondirile bilar.

Nasuh toévba neca basa dusulmalidir?..

Insanin, gordiyu isin aslinden sahv oldugunu farq edib
dark etmasindan sonra, bu etmamasi lazim olan harakati
etdiyine gora boyuk bir pesmanliq duymasi ve bir daha o
harokati asla etmamaya garar vermasi vo bundan sonra
Allaha qarsi bu qerarini etiraf edarak bagislanma
dilemasi nasuh tovbasi olar...

Sahv bir herakati etdiyine goére uzr dileme ise
“istigfar”dir.
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Burada gox shamiyyaetli olan va gati olaraq idrak icab
eden bir magama toxunmadan kegcmayacayom...

’Ostadfirullah”, yoni “lzr istayiram Allahim” s6zu
asla, tefekkirsliz sdylanmamasi lazim olan bir ifadadir,
aks taqdirde sanki mixatab xafife alinirmis maeanasi
gixar.

Bu gun muixtelif tarigatlarda verilan “bu gadar istigfar
¢ok” terifi tamamile stursuz ve sehv bir sekilde tetbiq
olunur. Har na qgodar bu “gakis” dolayisi ile ruha
yuklenacak bir enerjiden sdhbat getsa de, bu, gati olaraq
istenilan magsad istigamatinda bir fealiyyat deyildir!.
Ancag tesbihi veranin slursuzlugundan, teqlid ahli
olmasindan dodan bu veziyystin elbastta ki, qurbani da
“astagfirullah gakan” olur.

* * %

Movzunu basa dismaek Ugln, avvelca istigfara sebab
olan meagami yaxsi dark etmak lazimdir... Buyurun,
Rasulullah aleyhis-salomden dinlayak:

”Hagigat budur ki, galbim ortiiliir, man da yiz dafe
Allahdan lizr istayirem” (Muslim, ©bu Davud).

Burada diqget edin!.. Istigfar s6z olsun, savab olsun
deys soylonmir!l. Qalbin ortilmasi naticesinde duyulan
Uzuntliden, igine girilen qapanigligdan, zati-ilahinin
musahidasinden pardalonmaya goradir!.

Haqqi haqqi ile misahide edoe bilmemayin getirdiyi
sixinti ila bu vaziyyet hiss edildikce va bu, bir gun iginda
muxtelif zaman masafaleri ile balke glinds yuz defe vage
olur Ofandimizde, 0z ifadasine gore...
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Hardadir, glinde ylz dafe muxtslif masafslarle, éziinda
bu yetoersizliyi hiss edib bundan Gzunti duyub istigfar
etmak...

Hardadir, slursuz bir sokilde, TOQLID3N, dars deyib
vazifa sayar kimi, dalbadal 100 dafa “astagfirullah”
¢okmak (!). Olbstts ¢okaceyi varsa insanin, ¢akacakdir
astadfirullah!.

Hagigati dark edarak, “insan”hq ve “xalifa”lik seref vo
heysiyyatina yetismak istayonlor bunu tacili va vacib
olaraq derk etmalidir ki, mugqgallidden dars alinmaz va
TOQLIDL® HBQIQDT® ¢atmaq olmaz!.. Tasavviif,
killiyan TOHQIQ maslayidir, asla taglid deyil...

Heotta seristi bele teglidi olarag gsabul etmayanler
movcuddur.

Amma bu da heqigetdir ki, TOHQIQ® glic catdira
bilmayen albatts 6zinu TOQLIDLO ovudacaqdir!.

* % %
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15

N© UCUN Vo NODaN ISTIGFAR?

Toévba, bir bdylk gunahdan sonra ortaya qoyulan
haraketdan kecirilon pesmanliq ve geri donme
magsadila edilir.

Istigfar ise, gundelik hadiselaer icinde, var olma
gayemizin haqqini suurlu bir formada eda ede
bilmemaya goére edilon xatali haraketlerin ardinca Uzr
istemakdir.

* * %

Insanin yer tzinds “XOLIF®” kimi yasamasi lazim iken,
bu kamalati yasamasina mane olan davraniglar ortaya
goyaraq heyatini davam etdirmasi, “istigfar’in osas
zoruratidir. Yani, “istigfar” edan insanin bu istigfar
edarkan adeaten belo disinmasi lazimdir:

”Ya Rabbi, san mani o6ziine “xalife” olarag yer
liziinde yasadirsan. Halbuki, man bu davranisimla
sanin “xalifoana” asla yaragsmayan bir harakat ortaya
goydum ve bu sahvimin de fargine vardiml..

Lutfen, var olma kamalatima yaragsmayan bu
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harakatima (ve ya dusiincema) gora mani bagisla.
9ger bagislamasan, man “xslifslik” ucalagina
yaragsmayan ilkin basari dayarlandirmalar bataqligin-
da bogulub gedaram. Buna gora d@ mana marhamat
et vo mana var olma kamalimin garayini yagsamaq
yolunu asanlasdir”.

Bax, bu anlayis naticesinda edilan istigfar, slbatte ki,
gayesina yetismisdir, demakdir. Hesab ediram, “na lgln
istigfar?” sualinin cavabini belace izah etmis olduq. Indi
goalak, “naden istigfar?” bélmasina. Yani nealare goéra
istigfar.

* * *

Her yerde ve har zerrede zati, vasflori, adlarinin
xususiyyatlori ile mévcud olan Allahu-Teala istemisdir
ki, Onu ham 6z kékimuzds, heam da butiin mdévcudatda
misahide edok. Bunun Uglndir ki, “Nafsinizde
movcud, dark eda bilmirsinizmi?” ve “Basini hansi
yana cevirirsan c¢evir, Allahin vachini goérarsan”
isaralari verilmisdir, Qurani-Karimda.

Ancag haqigatin bu olmasina baxmayarag, bizim na bu
aslindan xabarimiz var, na “X9LIFBTULLAH” olmanin
suuruna sahibik, na do kokimuzin garakli etdiyi
davraniglari ortaya qoya bilirik.

Bax, insanin hagigatinin gerayini yasaya bilmamasi,
basgaeriyyatinin gatirdiyi distncaler, duygular,
sartlanmalar, tebistinin amals gatirdiyi gudicu harakatlar
ve sartlenmalardan irali galen dayer dlgulari ile hayati
deyarlondirmasi ve bunun naticalari kimi emala galen
batin herakatler, Uzr isteanmasina, yeni “istigfar”
edilmeasina sobab olan seylordir.
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Buna goére de, biz, s6z olsun deys “astagfirullah”
¢okmayacak,_etdiyimiz sshvleri dlsunarak, onlari ferq
ederak uzr dileama menasinda “istigfar” edacayik.

Bu megami da, belaca alimizden galdiyi gadar acigliga
cixardigdan sonra indi gelek, ©fsndimiz Muhammad
Mustafa aleyhis-salemin  bize dyrotdiyi  muxtalif
istigfarlara..

k 3k ok
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16

SEYYIDU-L-ISTIGFAR

102
dage o Uy elie Uy s cal 1Al ) wl 2l
A o St e ol te @ 3 ge ) Cakiud e
Y sl ing ¥ ANE Laslh JIield Lk 2 gl Lle ik
Oneal Sl 22Tl Sl )

Oxunusu:

Allahumma ante Rabbii Ia ilaha illd anta xalaqtanii ve
ana abduka va ana ald shdike ve va'dike mastata’tu,
auzu bike min sarri ma sona’tu, abuu loka bini'matika
aleyya ve abuu bizanbii fagfir lii zunubi, fainnsahu Ia
yagfiru-z-zunuba illd ente birahmatike ya arhema-r-
rahimiin.
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Manasi:

Allahim! Rabbim sansan, TANRI yoxdur. Yanliz san
varsan, mani san yaratdin, siibhasiz sanin qulunam
va gucum yetdiyi gadar sana verdiyim ahdi vad lzra
sabitom. (Allahim) etdiyim qisurlarin sarrindan sana
siginiram, mana ehsan buyurdugun nematini zati-
uluhiyyatine etiraf edirom. Giunahimi da etiraf
edirom. Buna gora gunahlarimi bagisla. Gunki
glinahlari bagiglamaq sana aiddir.

Malumat:
Muhammad Mustafa Bfendimiz buyurur ki:

“Bu Seyyidu-I-Istigfari kim inanaraq va dark edarak,
avazini Allahdan gozlayarak, giinduz oxusa ve geca
olmadan avval 6lsa Cannata gedar va yena, kim geca
oxusa, sahar olmadan eovval Olsa, o da Cannat
ahlindan olar”.

Beloe bir dayer alimize verilmisken, bunun gadir-giymatini
bilmasak, albette basimiza gelenlera gatlanmaqdan
basqga bir sey galmaz gerida....

* * *
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Oxunusu:

Allahumma laka-I-hamdu 14 ilaha ille anta Rabbii ve ana
abduke amantu bike muxlisan leke fi diini innii asbahtu
(emsaytu) ald shdike ve va'dike masteta’tu stubu ileyk
min soayyii ameali ve astagfiruke bizunubi-I-latii 1&
yadfiruha illa ants.

Malumat:

“Vallahi de, billahi de har kim bu istigfari sahar-
axsam u¢ dafe oxusa, o miitlag cennata girar”.
isarasi ilo bizi xeberdar eden Rasulullah sallallahu
aleyhi va sallem diggst edin ki, s6zliina bdyuk bir andla
baslayir.

Bax, bu sababa gore, seyyidu-l-istigfardan sonra ikinci
sirada bu istigfara yer verdik. Sahar-axsam u¢ dafe
oxusaq na itirerik ki?.. Ya qazancimiz!..

* % %
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Oxunusu:

Rabbi innii zalemtu nafsi zulman kabira ve la yagfiru-z-
zunuba illa ante, fadfirli magfiratan min indika, ve-r-
hamni, innaka ante-I-gafurur rahim.
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Manasi:

Rabbim, nafsima bdylk ziilm etdim, (nafsimin
hagigatinin haqqini vera bilmadim), bu giinahimi da
sondan basqa bagislayacaq yoxdur. Indindan galen
bir bagislayiciliqla mani bagisla, marhamat et,
slibhasiz ki, san bagiglayici va rahimsan.

Malumat:

Hoazroti ©bu Boekr Siddiq (Allah ondan razi olsun) Rasul
aleyhis-saloma sual verdi:

- Ya Reasulallah, namazdan ¢ixmadan svval na oxuyum?

Namazlarda, salam vermaden evval oxumasi Ug¢ln
Ofendimiz Reasulullah sallallahu alsyhi ve ssallem da
Hozreti Siddiga bu istigfar dyretdi.

Hezreti Siddiq de namazlarda salam vermadan avval bu
duani oxudu.

- ©bu Bekrin imani tarazinin bir goziina, bitin
mominlarin imani da tarazinin o biri goziina qoyula,
©bu Bakrin imani agir galar” - buyuran Rasulullah
aloyhis-salemin oyrotdiyi bu istigfardaki incalik nadir
acaba?

* k *

Bu istigfarda veriloan “min indika”, yeni “indinden”
xitab1  isin  “sirr”  néqgtesini meydana  gatirir.

Tasavvufda, “maiyyat sirri” deyilon magama isare eden
“ind” tebiri tlrk dilinde “gatindan” deya ceuvrilir ki, bu
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asla kifayet etmayib, aksina mdvzunun incaliyini értdr.

Zahir vardir, batin vardir, ladun vardir.

Ledun sozu ile isare edilon her sey, o insanin
soxsindan agiga ¢ixan Allahin qlidratine isara edir ki,
buna belo do deye bilerik. Hikmat sisteminde agiga
¢ixan qudrat sirridir!..

Dinya hikmat yurdudur. Har sey bir sebable, bir vesile
ilo @amala galir. Axirat deyilan axiret ise qudrat yurdudur,
orada hikmat qaydalar dinya fizika qanunlari quvvada
olmaz.

Bax, muqarrablere dunyada ikram qobilinden galen
“ladun” nemati ile “qudrat” sirleri seyr edilir.

Istigfarda da bagislamanin “Allah” indindan telab
edilmasi demak, baseri qusurlarin 6értllerek hagigat
nurlarinin “nafs”inde ortaya cixmasini telab etmak
demakdir. Qealam, bundan o terafi satirlora t6kmaye
yetmir. Bagislayin. Olbette arif olan isaraimizi
anlayacaqdir.

* % %
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Oxunusu:

Allahuma-g-firlii xatistii ve cahlii ve israfii fii amrii va ma
ante &’lemu bihi minnii. Alldhuma-g-firlii hazlii ve ciddii ve
xataii ve amdii ve kullu zalika indii.

Manasi:

Allahim, xatalarimi, cohalatimi, amrinde haddi
asmagimi bagigla va mandan daha yaxsi bildiyin
xatalarimi da. Allahim, zarafatla etdiyimi, ciddi olaraq
etdiyimi, bilmayarak ve ya qgasden etdiyim sahv
harakatlorimi do bagisla. Etiraf ediram ki, bunlarin
hamisi manda mévcuddur!..

Malumat:

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sallemin sshabalerinden
©9bu Musa al-Bsari radiyallahu anh, ®fandimizin bela
istigfar etdiyini bize naql edir.

“Kegmis voa geolacak biitiin qilsurlarini  Allah
bagislamisdir” ayesi Qurani-Karimin Fath surasinda
verildiyi halda, yena do Rasulullah sallallahu aleyhi ve
seallam Sfandimiz bu gakilds istigfara davam edir. ©caba
na Ugln?.. Bunu bir az disinmayimiz lazim deyilmi?

Movzunun darinliklarini bir yana buraxsaq, an azindan,
hidudlu ve qusurlu varlglar olaraq, “xalifatullah”
olmaga yarasmayan davraniglar icindayik ve on tabii
hayatimiz icinde de, yeni yuxarida sayilan hallarda da,
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haqgigetimizin haqqini ada eds bilmemays gbro
nafsimize zilm edirik ve unutmayaq ki, yalniz diinyada
bir sira fealiyyatlarlo 6lumden sonraki sonsuz hayatin
sonsuz gozalliklerini alde etma imkanina sahib ola
bilecayik.

Ele isa, alden geldiyi gader, dinyada qoyub gedacayimiz
va bir daha he¢ aghmiza gslmayen seylar lg¢ln butin
beynimizi sarf etmakdanse, hallarimizin arxasina kegib
kdke yonalek va ndgsanlarimizi derk edak.

k 3k %k
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Oxunusu:

Ostagfiru-l-laha-I-lozii 1a ilaha illd Hu-I-Hayyu-I-Qayyum
va atubu ileyh

Manasi:

Bagislanma istayiram. Allahdan ki, tanri yoxdur Hayy
va Qayyum olan yalniz O vardir. Tévbam Onadir!.

Malumat:

Rasulullah sallallahu alsyhi ve sallam belo
buyurmusdur:
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- Kim, Tann yoxdur Hayy ve Qayyum olan O vardir.
Bagislanmagi Allahdan isteram, tovbam Onadir
desa, doylisdan qagsa bela ginahlari bagiglanir.

Burada gox ehamiyyetli olan magam ikidir. Istigfarda
“ismi-a’zam” istifade olunmasi ve bu cir istigfarin
boyuk glnahlar da ofv etdiracayidir.

Dualarda “|ISMI-A’ZOM” istifade olunmasinin hikmatini,
“ISMI-A’ZDM” bahsinda nasib oldugu gader anlatmaga
calisacagam.

Doéylsdan gagma hadisesinin de bu sakildaki istigfarla
afv edilmasi hadisasina golinca...

Doéylsden gagma, Hazrati Rasulullah aleyhis-salomin
bildirdiyi kimi yeddi boylk giinahdan biridir...

* * %

Rasulullah buyurur ki:

“Halak edan yeddi seydan ¢akinin.” Sual verilir, nadir
onlar, deya:

“Allaha sirk qosmagq;

Allahin haram buyurdugu insani 6ldiirmak;
CADU va sehr etmak;

Faiz yemak;

Yetim mali yemak;

Doéylisdan gagmagq;

Iffatli qadina zina iftirasi1 atmaq”. aciglamasi verilir
Ofandimiz terafinden.
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Gordndayu kimi, boyluk glnahlardan bagislanmadan da
sbhbat gedir ve bagislanmaq Ugun xristianlarin ginah
cixartmaq Ucln kesislare moéhtac olmasi kimi bir
mohtacliq lazim olmadan, yalniz Allahin ©zamet ve
Kibriyasina yonalib, qusurunu, gunahini etiraf ilo Ondan
bagislanma niyaz etmak kifayatdir.

Ele isa, na gader bdylk gunah islesek da, asla Umidsiz
olmayaqg ve Allaha yonelib tovbe etmoayi toxira
salmayaq!.

k 3k ok
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Oxunusu:

Alldhumae-g-firlii zenbii kullehu ve diggahu ve cillehu ve
avvelahu va axirahu ve ala niyatahu ve sirrahul!..

Manasi:

Allahim, gunahlarimin hamisini, kohnalarini,
yenilorini, Kkigiyini, bodyliyini, aciq etdiklarimi,
aghmdan kegirdiklarimi magfirat ela (bagisla).
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Malumat:

Rasulullah sallalahu alayhi va sellem Sfandimizin lap
tez-tez oxudugu “istigfar”lardan biridir, bu yazdigim.

Istigfar edilarken, hansi deracede genis ohatali
tutulmasina ndmune olmasina godre son deraca
diggetcakicidir. Daha avval da bildirdiyim kimi, bu dualar
yalniz tutuqusu kimi tekrar etmakdan qati olaraq
gaginmali, Hazrati Rasuli ®kramin nays hansi sakilde
yaxinlagdidina, hansi maqgamlara nece shamiyyat
verdiyina azami diggat gOstarmaliyik.

Bu istigfarin, namazlarda salam vermadan avval
oxunmasinda bdylk yarar gorarik.

* % %
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17

GIZLI SIRK HAQQINDA
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Oxunusu:

AllAhumma innii suzu bike an usrike bika say’an ve ana

a’'lam va estadfiruka lima 14 &’lom, inneka enta-l-&'llamu-
[-guyub.

Manasi:

Allahim sana siginiram bilarak va bilmayarak sirk
qosmaqdan va bagislama isteyiram bilerak ve
bilmayarak etdiklarimdan, qeybi haqqi ile bilen
sansan gati olaraq!..
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Malumat:

“SIRKI XOFI” deyilon “GIZLI SIRK” insanlar Ugln an
boylk tehlikadir. Bir manasi ile da “RIYA”dir.

“Gizli sirk” deyilmasinin sebabi, birinin ve ya bir seyin
harakatda deyil, disincada Allaha ortaq edilmasidir!..

“ALLAHLA YANASI TANRI Q®BUL ETMSK”

ayasi ile,

“Mana sirk qosanin etdiyi he¢ bir amali gabul
etmaram!” hokmunun bize dusunceli ortag gosmagin
agirhigini derk etdirdiyini hesab edirom..

Islamda asas, gorilen isin “SIRF Allah ig¢iin”
olmasidir!..

Insanin, Allah UGgln bir sey etmaesi ilo yanasi, o seyi
edarkan, atrafindakilardan da maddi ve ya manavi bir sey
ummasi, disinmasi bax, bu gizli sirk deye terifi verilan
olqunu meydana gatirir. Ele Ki...

Masalan, namaz qildiran insanin, namaz iginde tokbir
alarkan, yeni “ALLAHUDKBOR” deyarkan, sirf Allahin
OKBORIYYITINI ifade tcln deyil, sanki arxasindakilara
otururam va ya qgalxiram isarasi verir kimi, o niyyatls,
uzadib-qisa tutaraq sdylemasi da bir gizli sirk hokmu
dasiyir.

Bir kitab yazarken, sirf Allah Ugln, Rasulullaha uymagq
va elmi yayma amrina uymagq ucin deyil, pul gazanmaq
ve ya atrafindakilardan terif almaqg, 6zina bir ritbs
gazanmaq Ug¢lUn yazilirsa, bu da gizli sirkdir.
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Quisaca, qildan ince, llglicdan iti bir kdrpadir, NIYYSTL..

NIYYOTIN, dusunce va gararin, heg kimden avez
g6zlamadan, sirf Allah Ug¢iin 0 seyls masdul olmaq
olacaq. ©ks taqdirda, kimdan na umaraq edilirss edilsin,
0, bax, gqizli sirk qoxusu vardir, demakdir!..

Ovliyaullah bu isin lizarinde els hassasiyyatle
durmusdur ki, ada edilan bir namazdan hazz almagu,
zovq almagi da tork edilmasi lazim olan bir distlince
olaraq dayarlendirmisler.

Bax, GIZLI SIRKIN afetlarinden qorunmaq dgin bu
duani bize Rasuli ©krem sallalahu aleyhi ve sallem
Ofendimiz oyradir. Bes vaxt namazin arxasinca bu
duaya davam etmayi har halda moéhtac oldugumuz bir
sey hesab ediram..

* % %
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9N BOYUK ZIKR: QURANI-KSRIM

DUA va ZIKR manbayi olan QURANI-KSRIMD®3KI bazi
sure ve ayalerdan bahs ederak dualar bélmasina girok.

Bilak ki, QURANI-KBRIMD® mdvcud olan an béyik dua
ayeleri “FATIH®” surasindadir.

Buna goére de, namazin har riketinde bu ayalarin
oxunmasi farz olmusdur. Hazrati Rasul Aleyhis-salam bu
modvzuda bela buyurmusdur:

“Fatihasiz namaz olmaz”!..

Yena bu mévzudaki basqa bir hadisi-sarifde Fatiha l¢un
bele buyurulur:

- Sana Qurani-Karimdaki suralerin savab cahati ila
an boyiiyuni éyradimmi?.. Bu sura, 9lhamdu-l-illahi
Rabbil a’lamin”dir.

Yena basga bir hadisi-serife gore, Fatiha suresi
“Quranin agandir”.

Fatiha suresi il slagadar, bu suranin fazilatini bildiren
bir cox hadisi-Rasulullah mdévcud olmasina regman, biz
bu modvzuda daha artiq danismaq istemirik.
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Ancaq bunu bildirim ki, har gun 41 Fatiha oxumagi
vardis halina gatirenlar bunun bir ¢ox faydasini zaman
icinda misahida edarlar.

Bundan basga sshabadan bazi saxsler mixtalif agrilara
garsl yena bu surani oxuyaraq cox faydalandiglarini
bildirmiglaer ki, bunu daha sonra da tacriuba edib yararini
goren bir xeyli insan mévcuddur...

Fatihanin bundan basqa muayyan bir muddaet ile geydli
olmadan 40 min defe oxunmasinin da insana axiratde
cox boyuk faydalar hasil edaceyi muxtalif évliyaullah
terafindan ifada edilmisdir.

* * *

Digar terafdan, har “fatihe” oxunmasinda, sonunda
“Amin” deyilmasi haqqinda da bir cox hadis vardir.

FATIH® SURSSI

{1} panDl) el il sy

{3} pa ) CreaTll {2} Cellall &y ad] 3]
{5} Cpniiud @y} 5 Mai Ay {4} il ol Al
(6} asiindll L Lol L ial

peale Cgimaall s agale il ) B s
(7} L=l v,
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Oxunusu:
Bismi’llah’ir-Rahman’ir-Rahim.

©lhamdu lillahi Rabbil &'lemin, srrahmani-r-rahim, maliki
yavmi-d-din, iyyake na’budu va iyyaka nastein, ihdina-s-
sirata-l-mustaqim, sirata-l-lezine an’amte aleyhim gayril
magdubi aleyhim vala-d-dalliin.

Manasi:

Rahman va Rahim olan ALLAH adinin manasi ile
(baslayiram). Hamd, alamlarin Rabbi olan, rehman va
rohim Allaha aiddir. Din giliniinun malikidir. Yanhz
sana qullug edir va yanliz sandan yardim istayirik.
Hidayeat et biza, dogru yola, O dogru yola ki, anham
verdiklarina nasib etdin o yolu, gazabina catanlarin
vo dealalatda qalanlarin deyil.

"FATIH®” suresinin  “sirr” menalarn Ggun “ISLAMIN
TOMOBL ©SASLARI” adli kitabi incelays bilarsiniz...

* % %
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AYOTUL-KURSI

e le Al 276 W A 821 Y A sl LAl A 1Ay Al
Ay 43l Y s3ie adln o3l 13 (e )Y b Lag ol sl
el Loy Y dale (m ol O shaand Vs pgdla Lag pgaadl (1 L
Lol s s Lgdaia 53 5% Wy Yy i lld) A & aus

padsall

Oxunusu:

Allahu 14 ilahs ille hu-l-hayyu-I-gayyum, 14 texuzuhu
sinatun vala navmun, lahu ma fii-s-seamavati ve ma fi-I-
ard, men zallazii yasfou indahu illd biiznih, y&'lamu me
bayna aydiyhim va ma xalfehum, valad yuhituna bigay’in
min ilmihi illa biméa so’, vesia kursiyyuhu-s-semavati va-I-
ard, vela yauduhu hifzuhuma va huva-l-aliyyu-l-azim.;
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Manasi:

ALLAH ki, Tanri yoxdur ancaq O vardir, diridir ve 6z
6ziina qaimdir, ne yuxulamasi, na de yatmasindan
s6hbat gedir, yerda va goylarde na varsa Onun
tglindir, Onun gatinda kim gafaat eda bilar ki, izni
olmadan, bilir onlarinde ve arxalarinda olanlarin
hamisini, izni olmadan elmindan bir geyi ahata etmak
mumkin deyildir, kiirsiisii samalari va yeri igina
almisdir, gorumasindan kanarda bir sey gala bilmaz,
uca va azamat sahibidir. (2.Bakara: 255)

Malumat:

- Baqara surasi i¢inda bir aya vardir ki, O, Quran
ayolorinin raisidir. O, bir evde oxundugu zaman
icoride seytan varsa miitlaq ¢ixar. Bu, Ayetul-
Kursidir!..

Buyurur bir hadisi-serifde Hozrati Rasul aleyhis-salom.

* * %

Yena Hazroti Rasulullah sallallahu aleyhi ve sallom
buyurur:

”Hear seyin bir zirvasi vardir. Quranin zirvasi doe Bagara
surasidir. Bagara surasinin igarisinda bir aya vardir ki,
o Quran ayalarinin raisidir. Ayatul-Kursi!..”

* * *

Bir glin Hazrati Rasul alayhis-selom yaninda olan ©bu
Muinzirdan sorusdu:
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- Yanindaki Allahin kitabinda hansi aye daha boyukdar
bilirsenmi?

- Allahu la ileha illa hu-I-hayyu-l-gayyum... dedi.
Rasulullah:

- Ey ®bu Munzir. EIm sana mubarak olsun!.. buyurdu.

Bu hadisi-seriflorden basqa bir ¢cox hadisi-gerif vardir,
Ayeotul-Kursinin faziletinden bsahs edan, bunlarin
ahamiyyatli bir gismi de namazlarin farzlarinin arxasinca
oxunmasini tdvsiyye edir. Yeoni, forzi bitirib salam
verdikden o] daqiga sonral..

Bundan basga Ayetul-Kursinin eve girends, evdan
¢ixanda, shamiyystli bir ise baslayanda, yatmazdan
avval oxunmasinin ¢ox bdylk faydalar hasil edacayi
hagqinda da bir ¢ox  xabarlor  verilmisdir.

Gundelik muixtelif tehlikalerdan qorunmaq Ugiln
soherlor, yeddi defe oxunmasi, altisini alti terefe
uflendikdan sonra, yeddincisinin udulmasi da tovsiyyaler
arasindadir.

Ruhaniyyati son dareca glclandiran bu ayanin qirx min

defe oxunmasinin da ¢ox boyuk faydalar veracayindan
bahs edilmisdir, bu isin 6nds galen tecrubalilerince.

* %k ¥
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AMONO-R-RASULU

allly ol T8 (il 43 e adl) 00 Vay JhTl ol
Vo 15085 iy (e aal o G080 Y Al s 4880 4800
lgmie’s ) Wit ATl CIEH Y el SV U3, SN 5 Ul
o Gl o) WA Y G, Sl L lale s Sk L L
UL e codd) _Je Adlea L& Vil Gile (Lens ¥y 15, Gl
Wea g Gl iy U Lanly 40 1 28l ¥ L GRad ¥, 1)

S ASH Sl e 15 il By e

Oxunusu:

Ameana-r-rasulu bima unzile ileyhi mi-r-Rabbihi va-I-
muminun. Kullun amana billahi va malaikatihi va kutubihi
va rusulih, 1& nuferriqu bayna shadimmi-r-rusulih ve qalu
sami’na va ata’na, gufranaka Rabbana va ileyka-I-masiir.
L yukallifu-I-lahu nafsen illd vusa’ha, lsha ma kasabat vo
aleyha maktasabat. Rabbenas |4 tuaxizns innasiyna av

124



125

¢ DUA VD ZIKR

axtana. Rabbena ve 1& tehmil aleyna isran kema
hamsltehu alsa-I-lszine min qablina. Rabband ve 14
tuhammilne ma |a taqgate lena bihi. Va’fu anne, vadfir
lene, verhamna. ©nte mavlane, fansurna alal qavmi-I-
kafiriin.

Manasi:

Rasul Rabbindan ona nazil olana iman etdi. Hamisi
da (moéminlerin), iman etdilor Allah ila, Allaha,
malaklarina, kitablarina, rasullarina. Rasullarindan
hamisini gabul edirik, esitdik vo itast etdik, magfi-
rotini istoayirik Rabbimiz, doénisiimiz senadir,
dedilar.

Allah he¢ kima gilicii c¢atmayani toklif etmoz.
Etdiyinizin gazanci da sizadir, itkisi da!.. Rabbimiz,
unutsaq ve ya xotaya diigsek bizi bundan masul
tutma. Rabbimiz, bizdan avvalkilara yiikladiyin agir
yuklari bize yiikloma. Rabbimiz glic yetira bilma-
yacayimiz vazifalarle vazifelondirma. Bizi afv els,
bagisla, marhamat buyur. Bizim moévlamizsan, haqi-
qgati ortonlara qarsi bize zafar ehsan etl.. (2.Bakara:
285-286)

Malumat:

Hozrati li vo Hozrati Omardan gelon bir rovaystde belo
buyrulmusdur:

- Agilli bir insanin bu ayalari oxumadan yatmasi asla
miimkiin olmaz.
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Mislim ve Tirmizi adli hadis kitablarinda movcuddur ki,
Hoezroti Rasul aleyhis-selom bele buyurmusdur:

- Allahu-Teala Bagara surasini iki aya il@ sona
catdirdi ki, bunlan Arsin altindaki xazinasindan
ehsan buyurdu. Bunlarn 6yranin, gadinlariniza,
usaqglariniza éyradin. Hom Qurandir, ham namazda
oxunur, ham de duadir.

Bu aye oxundugdan sonra “amin” sézinun alave
edilmesi haqqinda da bazi hadisi-geriflor movcuddur.

Diger terefden basqa bir hadisi-serifde do bu ayslerle
alagedar olaraq bele buyurulur:

- Har kim Bagara surasinin son iki ayasini oxusa, bu
ona, gecanin afatlarinden, seytanlarin sarlarindan
qorunmagq tglin kifayat edor!.

He¢ olmasa glnde bir defe bu ayaleri oxumaq
hagigeten, bize cox faydali olacaqdir..

* % %
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Oxunusu:

Sehid allahu annahu 14 ilahs illa huva-I-malaikatu va ulu-
I-ilmi gaiman bilgisti. La ilahs illd huva-l-azizu-I-hakim.
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Manasi:

Sahadat edir Allah gati olaraq, Tanr yoxdur ancaq O
vardir. Malaklar va elm sahiblari do buna sahidlik
etmiglor. ©ziz ve Hakim olan O vardir, TANRI
YOXDUR!. (3.Al-i imran: 18)

% %k ¥
el e S &J.u} eldd (e Sl g;if‘,ﬂ S ellla ;’@fm Ja
e (K Jle S TGA) Sa el e UN el e Tl
Al oAy 8 el Al Jledl) L il Al s
i ik 8 (e (377755 Lad) (e i) 7 A% ) 0

Oxunusu:

Qulillahumma maliku-I-mulki tu'tii mulke men tesau ve
tonziu-I-mulke mimmen tasdu ve tuizzu men tesau va
tuzillu man tese biyadike-l-xayr innake alad kulli seyin
gadiyr. Tulicu-Il-layle fin nahari ve tulicu-n-nsahara fi-l-layli
va tuxricu-I-hayya min-l-mayyiti ve tuxricu-I-mayyite min-
I-hayy va tarzuqu man tasau bigayri hisab;

Manasi:

Miilkiin sahibi olan Allahim, miilkiini istadiyine
verarsan, istadiyinden do alarsan, kimi istoyirsan
sanini yiiksalder, kimi istesan zalil edarsan, xeyir
sonin yeddi ndadir. Siibhasiz, gliciin har seya yetor.
Geconi gundiza, glindiuzi gecoaya kegirarsan,
oliidan dirini, diriden o6liini gixardarsan. Istadiyine
hesabsiz ruzi ehsan edersan (Al-i imran: 26-27)
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Malumat:

Bu Ug¢ ayeyi-kerimenin xasselarindan bir negasi Ugln
bele deyir, bazi dvliyaullah: bes vaxt namazindan sonra
bir kimse Fatihe, Aystll-Klrsi, Ali-lmranin on sakkiz,
iyirmi altt ve iyirmi yeddinci aysalerini oxusa bu bes
seydan amin olar:

1. Cenabi-Allah o saxsi sirati-mustegimdan ayirmaz.
2. Har clr goza, bala ve musibeatlarden mihafize olar.
3. Imansiz 6lmaz.

4. Ruzi sixintisi gakmaz.

5. Oldugu camiyyatlarde hérmat edilon bir saxsiyyate
sahib olar..

* % %
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Oxunusu:

Loav anzaln haze-I-qur'éana alé cabalin lerasy-tehu xasian
mutasaddian min  xasysti-l-lahi ve tilke-l-emsalu
nadribuha linnasi laallehum yatafekkarun!.

Huve-l-lahullezii | ildhsa illd& huve alimu-I-gaybi
vassahadati huve-r-rahmanu-r-rahiim, huve-l-lahullazi 14
ildaha illd huve-l-maliku-l-quddusu-s-salamu-l-muminu-I-
muhayminu-l-aziyzu-l-cebbaru-l-mutekabbir subhan
allahi amméa yusrikun huve-Il-lahu-I-xaliqu-I-bariyu-I-
musavvir lehu-l-esmau-I-husna yusabbihu lshu ma fi-s-
semavati ve-l-ard ve huve-l-aziyzul hakiim.

Manasi:

9gaor (ki) biz, bu Qurani bir dag basina nazil etsaydik,
siibhasiz ki, o dagi Allah xasysti lUziinden boyun
aymis, parga-parca olmus gorardin. Bax, bu misallari
biz, insanlar disiniib, neca ibrat almaq lazim
galdiyini anlasinlar deya gostaririk.

Ela bir Allahdir ki, Tann yoxdur ancaq O vardir.
Askarda olana da, gizli olana da vaqifdir. Rehmandir,
rahimdir. O, ela bir Allahdir ki, Tanr yoxdur O vardir.
Bitiin  maxluqglarin  sahibi, qudsiyyat sahibi,
salamatliq ehsan edan, iman nurunun manbayi,
nazarat edib asirgayan, 9ziz icabinda istadiyini zorla
etdirmaya giici yetoan, layiqi ile yegana Kkibir
sahibidir. Allah misriklarin qosduglarn ortaglardan
miinazzahdir. Ela bir Allahdir ki, O, yaradacagi har

seyi bir hikmoate asaslandirir va bir-birina
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uygunlasdirir. Yaratdiglarinin hamisini ayrn bir
suratde meydana gatirir. On moéhtagam adlar Onun-
dur. Semalarda va yerdakilorin hamisi onu tasbih
edirlor. Har zaman gqalib olub, har isi hikmatlidir.
(59.Hasr: 21-22-23-24)

Malumat:
Hozroti Resul bu ayslerin foziletini bele basa salir:

- Hasr surasinin sonunu geca va ya giindiiz oxuyan
soxsin, vadasi tamam olub 6Imali olsa, glinduz dlss,
glinduz oxunmasi sababi ila, gece o6lsa, geca
oxunmasi sababi ila cennata daxil olur (ki bu ayaler:
Huve-l-lahullazii 1a ilaha illa hu kalami ilo baglayan
gismdir).

Bax, basqa bir hadisi-gaerif maali:

- Har kim sahar li¢ dafe “Quzu billahis samiyil alimi
minas seytanir raciym” dedikdan sonra al-Hasr
surasi sonundaki ii¢ ayani oxusa, Canabi-Allah onun
tglin, axsama qadar istigfar edacak yetmis min
malak verar. O saxs o gin Olsa sahid olaraq oler.
Axsam Olsa da yena sahid olar..

* %k ¥

130



131

¢ DUA VD ZIKR



AHMED HULUSI ¢

21

VO MON YOTTOQI-L-LAH®
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Oxunusu:

Vo men yattaqi-I-leha yacal lehu maxracen va yarzughu
min haysu a4 yahtesib ve men yetevakkal alo-I-lahi
fehuve hasbuh.

Manasi:

Kim Allah i¢ilin gqorunanlardan olubsa, Allah da ona
bir ¢cixis noqtasi verar va ona umid etmadiyi yerdan
hesabsiz ruzi verar. Kim Allaha tevekkul edearse,
Allah ona yetar. (65.Talak: 2-3)
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Malumat:

Obu Zarr Qifari radiyallahu anh ©fandimiz Rasulullah
aleyhis-salemin bele buyurdugunu naql edib, bizas:

- Subhasiz bir aya biliram ki, insanlar ona sarilsaydi,
onlara kifayot edoardi.

Ibni Abbas radiyallahu anh da agiglamasini naqgl edir
Rasulullah sallallahu alayhi Vo sallemin:

- (Ayani oxuduqdan sonra) ham diinyanin siibha va
sixintilarindan, ham olimin sixintilarindan, ham de
giyamet gliniinun sixintilarinin siddatindan
qurtulusdur, bu ayo ilo amal etmoak.

Bizim bir ¢ox tasbitlerimiz olmusdur bu ayeyi-kaerimanin
faydalari haqqinda.

Sixintida olan, issiz qalan, tahlikali veziyyatlorle
garsilasan insanlar ager ginde min defe ve ya daha
artig bu ayeyi-kerimani oxusalar, en qisa zamanda
salamathga cixarlar.

Issiz, borclu, aile minaqgisaleri olan ve hetta 6zlerine

cadu edildiyini zann edan insanlara gati olaraq bu ayeni
oxuyaraq istifade etmalerini tévsiyye edirik.

* %k ¥
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YA-SIN
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Oxunusu:
Bismi-I-lahi-r-Rahmani-r-Rahim.

(1) Ya-Sin (2) ve-l-qurani-l-hakiim (3) inneke lamina-I-
mursaliin (4) ala siratin musteqgiim (5) tenziila-lI-aziyzi-r-
rahiim (6) litunzira gavmen ma unzire abauhum fahum
gafilun (7) legad haqqga-l-qaviu ald sksarihim fehum la
yu'minun (8) inna cealna fii anagihim aglalan fehiys ilal
azgani fehum mugmahun (9) ve cealne min beyni
aydiyhim saddan va min xalfihim saddan feagseynahum
fohum 1& yubsirun (10) va un aleyhim aanzartehum am
lom tunzirhum laOsave tunziru meni-t-taba-z-zikra ve
xasiyoe-r-rahmanalJyu’'minun  (11) innama  bilgaybi
fabassirhu bimadgfiretin ve acrin kariim (12) inna nahnu
nuhyi-l-mavte ve naktubu ma gaddemu ve aserahum ve
kulle seyin shsaynahu fii imamin mubiin (13) vadrib
lehum masalen ashaba-Il-garyah iz cashal mursalun (14)
iz arsalna ileyhimusnayni fekezzebuhume feazzazna
bisalisin fagalu inna ileykum mursalun (15) galu ma
antum illd baserun mislunae ve méa anzale-r-rahmanu min
seyin in antum illd tekzibun (16) qalu rabbuna yalemu
inna ileykum lamursalun (17) ve ma alayna illelbalagul
mubiin (18) qgalu inna tatayyarna bikum lai-lI-lam tentahu
lenarcumannakum va layamassannakum minna azabun
aliym (19) qalu tairukum meakum ain zukkirtum bal
antum gavmun musrifun (20) ve cas min aqgsa-l-
madiynati raculun yasa, gale ya gavmi-t-tabiu-lI-mursaliin
(21) ittebiu men & yesalukum acran vehum liya
la0muhtadun (22) ve ma abudu-I-Iazii fetarani va ileyhi
turcaun (23) asttoxizu min dunihi slihaten in yuridni-r-
rahmanu bidurrin 1& tugni annii safeatuhum seyen ve la
yungizun (24) innii izen lsfii dalalin mubiin (25) innii
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amantu birabbikum fasmaun (26) qiyladxuli-l-cennah,
gale yeo leyts gavmii yalemun (27) bima dafera lii rabbii
ve cealanii mina-l-mukremiin (28) ve me enzelne ala
gavmihi min badihi min cundin mina-s-semai ve ma
kunna munzilin (29) in kanet illd sayhaten vahideten
feiza hum xamidun (30) ya hasraten alel ibad mea
yotiyhim mi-r-rasulin ille kanu bihi yastahziun (31) slem
yarav kam ahlekna gablehum mina-I-quruni annshum
ileyhim 1& yerciun (32) va in kullu-l-lemma camiu-I-
ledeyna muhdarun (33) ve eyatu-l-lehumul ardu-I-
mayteh ahyaynsha ve axracna minha habban faminhu
qulun (34) ve ceaalna fiyhe cannatin min naxiilin ve
aanabin veallya faccarna fiyhe mina-l-uyun (35) liyakulu
min samarihi va ma amilsthu aydiyhim afala yagkurun
(36) subhanallezii xalaqa-l-ezvace kullshe mimma
tunbitu-l-ardu ve min anfusihim ve mimmsa |a& yalamun
(37) ve ayatu-l-lehumu-I-leyli naslexu minhu-n-nshara
feizohum muzlimun (38) ve-s-semsu tacrii limusteqgarrin
lohe zelike teqdiyru-l-aziyzil sliym (39) ve-l-qamera
gaddarnahu manazile hatte adake-l-urcunil gadiym (40)
lo-s-semsu yonbagiy laha an tudrike-l-gamara vae lallaylu
sabiqun nsahar ve kullun fii felekin yasbahun (41) va
ayotu-l-lehum eanna hamealna zurriyyatehum fii-I-fulkil
mashun (42) va xalegna lshum min miglihi ma yarkabun
(43) ve in nasa nugrighum fala sariyxa lshum va 14 hum
yungazun (44) illa rahmatan minna ve matean ila hiin
(45) ve iza qiyle lshumu-t-tequ ma beyna aydiykum ve
me  xalfekum tiyhim min aystin min aysati
rabbihimClsallekum turhemun (46) ve ma te illd kenu
anha muridiin (47) ve iza qiyle lshum anfigqu mimma
razeqakumu-l-lahu, qale-l-leziyne kaferu, li-l-leziyna
amanu anut'imu man lev yasau-l-lahu atamah, in antum
illa fii dalalin mubiin (48) ve yaquluna mats hazs-l-vadu




AHMED HULUSI ¢

in kuntum sadiqiin (49) ma yanzuruns illd sayhaten
vahidatan texuzuhum va hum yeaxissimun (50) fela
yostatiiuna tavsiyaton ve 1a ila shlihim yearciun (51) ve
nufixa fii-s-suri feizdhum mina-l-acdasi il& rabbihim
yansilun (52) qalu ys vaylsne man bsasena min
margadine haza ma veade-r-rahmenu ve sadaqa-l-
mursalun (53) in kanat illa sayhaten vahidatan feizehum
comiyu-l-ledeyne muhdarun (54) fa-I-yavmae 1a tuzleamu
nafsun seyen ve la& tuczavna illd ma kuntum tamelun
(55) inna ashabe-l-cannati-I-yavme fii sugulin fakihun
(56) hum va azvacuhum fii zilalin ale-l-eraiki muttakiun
(57) lehum fiyha fakihatun ve leshum ma yaddaun (58)
salamun gavlen mi-r-rabbin rahiim (59) vemtazu-I-yavma
ayyuha-I-mucrimun (60) sleam shad ileykum ya banii
adama on 14 n innahu lakum aduvvun mubiin (61) ve
ani’budunii, hazalltabudu-s-seyta siratun mustegiim (62)
va legad adallea minkum cibillan kasiyra afslem tekunu
ta’qilun (63) hazihi cehannamu-I-latii kuntum tuadun (64)
islovha-l-yavma bima kuntum tekfurun (65) alyavmae
na’'timu ale aofvahihim va tukellimuna aydiyhim ve
toshadu arculuhum bima kanu yaksibun (66) valev
nasdu latemasna ald a’yunihim festeabaqu-s-sirata
foanna yubsirun (67) vealov nasadu lamasaxnshum ala
makanatihim famastatau mudiyyan va ls yarciun (68) ve
man nuammirhu nunakkishu fi-I-xalq, afald yaqilun (69)
va ma allemnahu-sg-sire ve ma yanbagii lah, in huva illa
zikrun va qur'anun mubiin (70) liyunzir man kena hayyan
vo yoahigi galgavilu alalksfiriin (71) avalom yearav anna
xelagna lshum mimma amilat aydiina anaman fahum
lshea malikun (72) ve zellalnsha Ishum feminha
rokubuhum ve minha yakulun (73) va lshum fiiha
manafiu ve masaerib afala yagkurun (74) ve-t-texazu min
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dunillahi alihatan lsallehum yunsarun (75) 1a yastatiiuna
nasrehum va hum Ilshum cundun muhdarun (76)
feladyahzunks gavluhum, innd nalemu me yusirruna va
ma yu’linun (77) avalam yeralinsenu anna xalegnahu
min nutfatin faize huve xasiimun mubiin (78) ve darabs
lone masalan ve nasiya xalgah qale men yuhyi-I-lizame
vo hiye ramiim (79) qul yuhyiyha-I-lazii engeaha avvale
marrah va huva bikulli xalgin alim (80) allezii ceals
lokum mina-s-sacerilaxdari naren feize antum minhu
tugidun (81) evalayse-l-laziy xalaqa-s-semavaeti ve-I-
arda, bigadirin ald an yaxluga mislehum, bala ve huve-I-
xallaqu-l-aliim (82) innema amruhu ize erade seyan, an
yaqule Ishu kun, fayakun (83) fesubhana-I-lazii biyadihi
malakutu kulli seyin va ileyhi turceun.

Manasi:

1. Ya-Sin.

2. Quran hikmeatdir.

3. Qatidir ki, san gondarilan Rasulardansan.

4. Sirati miistaqim iizarindasan.

5. 9ziz va Rahim indindan nazil olmusdur (Quran).

6. Atalan gorxudulmayan ve buna goéra de goflet
icinda galan bir qévmii xabardar edasan deya nazil
olandir.

7. And olsun ki, aksariyyatiniz lzarinde haqqin
hokmii vardir. Iman etmazlor.
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8. Biz onlarin boyunlarina ¢analarine qader
boyunduruq vurduq, buna gora dikbasdirlar

9. Biz onlarin onlerina, arxalarina sadler ¢akdik.
Gozlerini bagladiq. Artiq onlar géra bilmazlar.

10. Onlan xabardar etsan da, xabardar etmasan da
iman etmazlor.

11. Sen yanhz qgabul edanleri, zikre uyanlari va
Rahmandan xasyat duyanlari geyblari ile xabardar
eda bilarsan. Onlan bagislanma va sonsuz acr il
mijdala.

12. Qati olaraq bizik olulari dirilden, onlarin butin
harakatlarini, buraxdiglar har izi yazirq. Biz har seyi
aydin sakilda bir kitabda geyd etmisik.

13. O bodlgenin ahalisine xatirlat ki, onlara Rasullar
goalmisdi.

14. Bas, biz o xalga, iki Resul gondearmisdik, ki
onlarin ikisini de yalangi saymisdilar ki, bir
tglinciisi ilo destaklomigdik. Onlar hamisi bir yerda
“Biz siza gonderilmis elgilarik” dedilar.

15. Dediler: “siz de bizim mislimiz lizre basardan
basqa bir sey deyilsiniz. Rehman bir sey nazil
etmamisdir’ Ham da siz, sirf yalan deyirsiniz.

16. Dedilar (Rasullar): Rabbimiz bilandir, albatte biz
siza gondarilmis Rasullariq.

17. Biza diisan siza agig-aydin tablig etmakdir.

18. Siz bize ugursuzluq gatirdiniz, vaz kegmasaniz,
sizi daslayariq ve bizden oazaba yol veracak
hadisalarle garsilagarsiniz.
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19. Ugursuzluq oziintizdandir, dediler (Rasullar).
Tovsiyyealarimizi ugursuzluqg deya basa diisursi-
nuzmii. Xeyr, siz haddi asan bir gévmsiiniz.

20. Seherin bir terafinden gagaraq gealan adam
saslendi: Ey gévmum, Rasullara uyun!..

21. Sizden avaz istemayan, hidayat Uzra olanlara
uyun.

22. Neca qullug etmaram ki, mani bu gakilde yaradan
Allaha ki, Ona doénacaksiniz.

23. Tanrilar gabul etmayimi istayirsinizmil.. Rahman
mana bir zarar dilesa, meanim uglin gafaatlori
faydasizdir, mani qurtara bilmazlar.

24. Tann gabul etsam, gati olaraq agiq-aydin azaram.

25. Hagigatan man Rabbinize iman etdim. Bunu
esidin.

26. Ona, cannata gir, deyildi. Kag qovmim bilaydi,
dedi.

27. Rebbimin  meni bagigladigini  ve ikram
goranlardan oldugumu.

28. Ondan sonra qoévmiiniin lizarina goéydan asger
endirmadik, endirmayacakdik.

29. Onlara bir sayha yetdi!.. Bir anda yox oldular.

30. dfsus bu qullara ki, onlara bir peygambar
galanda, onunla zarafat edirler.

31. Gormiirlormi ki, peygambarlari dayarlandir-
madiklari ligiin 6zlarindan avval biz ne¢a nasillar he-
lak etdik, onlarin geri gayitmasindan séhbat getmir.
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32. Onlarin hamisi da hiizurumuza gatirilecaklar.

33. Bu olu torpag onlara bir ibratdirl.. Onu
canlandinr, danalar yetigdiririk, yeyirlar.

34. Xurmaliglardan, baglardan baxc¢alar yaratdiq,
bulaglar gaynatdiq.

35. Bunlarin meyvalarindan va mahsullarindan
yesinlor deya. Sukr etmayacaklarmi?

36. Yerdan amala gelan seylardan, nafslarinden ve
hale bilmadikleri seylarden ciitlori yaradan Allah
Subhandir.

37. Geca da onlar ugun bir ibratdir. Gundiiziin igigini
¢okanda ziilmat iginda qgalarlar.

38. Giinas da 6zl uU¢ilin miayyan olunmus yerda
istiqrarhidir. Bu 9ziz va Alim olanin dayarlandirme-
sidir.

39. Ay lcin da menzillar taqdir etdik. O bu

manzillarde iralilayarken ayri xurma saxasi kimi
goruniir.

40. Na giinas aya yetisir, na da geca-glindiiz eyni
anda yaranir. Hamisi da 6z falaklarinda donarler.

41. Onlarnin o6vladlan ile dolu gamilarin dasinmalari
da bir ibratdir.

42. Va daha bunun kimi minacaklari nega seylori
yaratdiq.

43. |Istasaydik, onlar batirardiq, na he¢ kim
yardimlarina ¢ata bilardi, na da qurtula bilardilar.

44. Ancag bir reahmaeat olaraq bir zamana qadar
yasamalarini istadik.
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45. Oniiniizden ve arxanizdan qorunun ki, rehmata
yetisasiniz, (deyilanda Uz gevirarlar).

46. Onlara bir Allah ayeasi gondarilanda, iz gevirarlar.

47. Onlara Allahin siza verdiyi ruziden basqalarina
da bagislayin deyilanda, hagigati 6rtanlar iman
ohline - Allah istesaydi onlara da verardi. Siz
aldanirsiniz, haqigati gérmiirsiinuz, deyarlar.

48. - S6ziinuz dogrudusa, na zaman tahdidiniz yerina
yetacak, deyarlar.

49. Onlarin go6zladiyi tak bir sayhadir ki, onlari bir-
birlari ile gakigarkan gotiirur!..

50. Artig na bir sey vasiyyat eda bilarlar, na de
ailalarinin yanina gayida bilarlar.

51. Sur ufiraliir. Qabirlerinden gixarag Rablarinin
hékmiina yonalirler.

52. Toessiif, bizi gabirlerimizden kim c¢ixartdi,
deyarlar. Rahmanin vadidir bu, ve Rasullar hagigati
soylomisdir.

53. O tek sayhadir, hamisi toplanib hiizurumuzda
olacaglar.

54. Bu giin he¢ kim hagsizligla garsilasmayacaq,
yalniz etdiklarinin naticasina yetigacakdir.

55. O gin cannatliklar nematlar iginde saadat-
dadirler.

56. Ozleri de yoldaglarn da kélgsler altinda taxtlara
soykanmislor.

57. Orada (etdiklarinin) meyvalarina nail olur, har
istadiklarini taparlar
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58. Rahim olan Rabbin salamati tizarlarindadir.
59. Ey gunahkarlar, bu gun sizlar bir tarafe ayrilin.

60. Ey Adem ogullar, Seytana (cinlara) qullug
etmayin!.. O size agig-aydin digsmandir!..
61. Mana qulluga davam edin!.. Haqgiqgi yol budur.

62. And olsun ki, onlar iginizden goxusunu aslindan
azdirmigdir. Na tigun aghnizi igleatmadiniz?..

63. Bax, bu (etdiyinizin garsihgi) vad olunan
cahannamdir!..

64. Hagigati 6rtmanizin garsihig: girin oral..

65. O giinda, onlarin agizlarini mohiirlayarik,
qazandiglarini allari deyar ve ayaglarn sahadat edar,
onlan yalanlayar.

66. Istasak gozlarini kor edarik, yolda galarlar. Yolu
neca gorarlar ki?

67. Oger istasaydik, onlarin dayandiglarn yerda
galiblerini dayigdirardik, na irali geda bilardiler na dea
geril..

68. Kima uzun omir versak, hayati avvala dogru
gerilayir. Agillarini istifade etmazlarmi?..

69. Ona biz, ser 6yratmadik ve yaragsmaz da! O acik-
askar zikr va Qurandir,

70. Dirileri xabardar edir, hagigati ortanlarin de
qgarsihigini almalarini tamin edar!..

71. Onlar gérmirlarmi, allarimizin asari olan davarlar
yaratdiq, sahiblandiler.
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72. Bu davarlar amrlarina verdik, bazisina minarlar,
bazisini yeyarloar.

73. Bunlarda onlar ucgun muxtalif faydalar vardir,
icarlar, sukr etmazlarmi?..

74. ONLAR ALLAHI BURAXIB TANRINI Q®BUL
ETDILSR, YARDIMI OLAR DUSUNC®SI IL®.

75. 9sla yardim gealmez!.. Ozleri ona hazirlanmis
ordu olarlar.

76. Sozleri seni mahzun etmasin!.. Biz onlarin
daxillarindakini de xariclarindakini de yaxsi bilirik.

77. Insan, bir spermadan yaradildigini goérmiir Ki,
biza diigmanliya qgalxirl..

78. Yaradiligi unudaragq, - ¢iiriimiis bu stimiiklari kim
canlandirir — deya misal gatirdi!..

79. De ki, onlan avvalce kim yaratdisa, Ol.
Yaratmagin biitiin sistemini O bilar!..

80. Size yasil agacdan atas c¢ixaran Odur Ki, bu
atagle yandirarsiniz!..

81. Goylerla yeri yaradan, bir banzarini daha yarada
bilmazmi? ©Olbatta yaradar!.. Har seyi miikeammal
bilar!..

82. Bir seyin olmasini irada etdimi, “OL” deyar va o
sey olar.

83. Har seyin orijinalini alinda tutan Subhandir ki.
Ona doénacaksiniz.
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Malumat:

Yasin Surasini oxumagin faydalari haqqinda bir ¢ox
Rasulallah buyrugu mévcuddur ki, size bunlardan yalniz
bir necasini naq| etmak istayiram:

- Geco yatmazdan avval Yasin oxumaga adet edan
insan geca oldugu teqdirde $OHID olaraq dler.

- Yasin surasini ¢ox okuyun ¢lnki, onda on barakat
vardir.

. Ac adam oxusa qarni doyar

. Cilpaqg adam oxusa, geyinar,

. Subay oxusa, gismati agllar, evlenar,

. Qorxan adam oxusa, gorxdugundan amin olar,

. Diinya isindan Gzllanin Gzlntlsl yox olar,

. Seyahatda olan, yol sixintisindan qurtular,

. Itgisi olan, itirdiyina qovusar,

. Olim halinda oxunanda, sixintilar yox olar,

. Susuz oxuyanda, susuzlugunun qarsisi alinar,
10. Xaste oxuyanda, acali gelmayibss, sofa tapar’.

©O©oO~NOOEA WNPE

- Quranin galbi Yasin surasidir. Allah va axireti diloyarek
kim Yasini oxusa, Allah onu mitleq bagislayar.
Oldleriniza Yasin oxuyun.

* % %

- Suibhasiz ki, har seyin bir galbi vardir. Quranin galbi da
Yasin surasidir. Kim Yasini oxusa, Allah Yasini oxumasi
soababi ils, icinde Yasin olmayan 10 xatm savabi verar”

% k ¥
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Oxunusu:
Bismi-I-lahi-r-Rahmani-r-Rahim.

(1) Inna fetehna leke foethan mubiina (2) liyadfire leke-I-
lahu me tegaddema min zenbike ve ma teaxxara ve
yutimme nimetehu aleyke ve yahdiyake siraten
mustagiiman (3) ve yensuraka-l-lahu nasran azize (4)
huvallezii  anzela-s-sekiynate  fi  qulubi-I-muminina
liyozdedu iymanan maa iymenihim va lilldhi cunudu-s-
somavati va-l-ard ve kéne-I-lahu aliimen hakiiman (5)
liyudxile-I-muminina ve-l-muminati cannatin tacrii min
tehtiha-l-enharu xalidiyne fiyha ve yukeffira anhum
sayyiatihim ve kana zalika inad-I-lahi favzan aziyme (6)
va yugazziba-I-munafigine ve-I-munafigati ve-lI-musrikina
va-l-musrikati-z-zanniyna billahi zannsa-s-sev aleyhim
deiratu-s-sav va gazibea-lI-lahu aleyhim ve lsanshum va
@adda lshum cshannam ve seat masiyra (7) va lillahi
cunudu-s-semavati ve-l-ard ve kena-l-lahu azizen
hakiima (8) inne arsalnake sehiden ve mubassiran va
naziyra (9) litu’'minu billahi va h va tusabbihuhu bukraten
va aslyleUrasulihi ve tuazziruhu va tuvaqqiru (10)
innallazina yubayiunaka innema yubayiunea-I-lah, yadu-I-
lahi fovge eydiyhim, famen nakesa feinnema yenkusu
ald nefsih voa men ovfe bima ahade aleyhu-l-lahe
fosayu'tiyhi acran aziyme (11) soyoqulu loke-I-
muxallefuna mina-l-arabi sagaletne emvaluna ve ahluna
fostegfir lana, yaquluna bislsinatihim ma laysa fii
qulubihim qul faman yamliku lekum mina-I-lahi seyen in
arada bikum darren av erada bikum nafea bal kena-I-
lahu bima temaluna xabiyra (12) bal zenantum an lan
yongaliba-r-rasulu ve-l-muminuna ila ahlihim abadan ve
zuyyina zalika fii qulubikum ve zenantum zanna-s-sav va
kuntum qavman bura (13) ve man lem yumin billahi va
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rasulihi fainne a’tedna zi-l-kafirine saiira (14) va lillahi
mulku-s-semavati ve-l-ard yadfiru limen yeseu ve
yuazzibu men yasa va kana-I-lahu Jafuru-r-rahiyma (15)
seyaqulu-I-muxallsfuns iza-n-talagtum il& maganima
lite’xuzuha zarunae nattibikum yuridune en yubaddilu
kalama-I-lah qul len tattabiuna kazsalikum gale-I-lahu min
gabl faseyaquluna bal tshsudunena bal kenu Ilo
yofgahuna ille qalile (16) qul lilmuxallefine mina-l-arabi
soetu’davna ila gavmin uli basin sadiydin tugatilunehum
av yuslimun fain tutiu yu'tikumu-l-lahu acran hasena ve
in tatoesllav keama tevalloytum min gablu yuazzibkum
azaban aliyma (17) laysa alelama haracun va 14 alalaraci
haracun ve 1a ala-I-maridi harac ve man yuti-l-laha ve
rasulehu yudxilhu cennatin tacri min tehtihe-l-enhar va
man yatavalle yuazzibhu azsban aliyma (18) leqad
radiye-I-lahu ani-l-muminina iz yubayiuneke tshts-s-
socarati fealima ma fii qulubihim faanzale-s-sakiynata
aleyhim ve asabshum fethen gariyba (19) ve maganima
kasiyratan ya’xuzunaha ve kene-l-lahu aziyzen hakiyma
(20) veadakumu-l-lahu meganima kesiyraten to’xu-
zunaha foeaccela lakum hazihi ve kaffs aydiyannasi
ankum va litekuna ayaten lilmuminine ve ysahdiyakum
siratan mustegiima (21) ve uxra lam taqdiru aleyhs gad
ahata-lI-lahu biha va kene-l-lahu alad kulli seyin gadiyra
(22) ve lev qateleakumu-I-lezine keferu lavallavu-l-adbara
summso |a yaciduna valiyyan ve la nasiyra (23) sunnata-I-
lahi-I-leti gad xalat min gabl va len tecida lisunnati-I-lahi
tebdiyle (24) ve huvellazi kaffe sydiyshum ankum ve
aydiyakum anhum bibatni Mekksate min beadi on
azferakum aleyhim ve kena-l-lahu bima ta’maluna
basiyra (25) humu-l-lezine kaferu ve saddukum ani-I-
mascidi-I-harami ve-l-hadys maakufen an yabluga mah-
illah velavla ricalun muminuna va nissun muminatun lam
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tealomuhum on tetauhum fetusiypekum minhum
maarratun bigayri ilm, liyudxile-I-lahu fii rahmatihi man
yasa lev tezayyslu leazzabna-l-lezine keferu minhum
azabaen aliyma (26) iz caale-I-lezine kafaru fii qulubihimu-
I-hamiyyata hamiyyata-I-cohiliyyati foanzale-I-lahu
sokiynatehu ald rasulihi ve ale--muminine va
alzamahum kalimata-t-teaqva ve kenu shagga biha va
ahleha ve kene-l-lahu bikulli seyin aliyma (27) leqad
sadeqallahu  resulehu-r-ru’'ye  bilheqq Ilstadxulu-n-
nalmascide-I-harama inge allahu aminiyne muhalligiyna
ruusekum ve mugassirine lo texafun, fealime ma lem
talomu foceale min duni zalike fathan qariybs (28) huva-
I-lazi arsale rasulshu bilhude ve dini-l-haqqi liyuzhirahu
ale-d-dini  kullih ve kefe billehi sehiyde (29)
Muhammadun rasulu-l-lah ve-l-lezine meahu asiddau
ale-l-kufferi ruhamau baynshum tsrahum rukkaan
succeden yabtouna fadlen mine-l-lahi ve ridvana
siymahum fii vucuhihim min aseri-s-sucud zalika
masaluhum fi-t-tavra ve masaluhum fi-l-incil keazarin
axrace satehu foeazarohu fastegloze fostove ala sugqihi
yucibuzzurras liyegiyze bihimu-I-kuffer veadea-l-lahu-I-
lezine emanu ve amilu-s-salihati minhum magfiraten ve
acran aziyms;

Manasi:

1. Sena ela bir fath verdik ki, bu gati ve acgig-askar
fatha yetigmadir!
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2. Ki, belaca Allah sanin ke¢mis va galacak biitiin
glinahini  bagislayar va sana olan nematini
tamamlayar ve sani haqigi yola catdirar,

3. Vo sana ela bir zafar verar ki, he¢ kim qarsi ¢ixa
bilmaz!..

4. Imanlarinin gat-gat artmasi Gg¢lin moéminlarin
stiurunda giivean duygusunu tasgkil edan Odur.
Goylerdaki va yerdaki ordular Allah hokmiinii yerina
yetirmak ug¢in vazifalandirilmigdir. Allah Alimdir,
hakimdir.

5. Iman edan kisi va gadinlan altinda gaylar axan
connatlare abadi olaraq galmaq ligiin génderar va
onlarin qusurlarini 6rtar. Bax, bu Allahdan an boéyik
baxsisdir.

6. Bir do Allaha qgarsi pis ZONNda olan ikilizlilar ila
SIRK qosanlar haqq etdiklari azaba gatdirir. Zannlari
6z baslarinda partlasin!.. Allahin gazabi va lanati
onlarda aciga c¢ixar ve cahannam onlar igiin
hazirlanmigdir. Na bearbad doniis yeridir!..

7. Goylerdaki va yerdaki ordular Allah hokmiini
yerina yetirmak ug¢lin vazifalandirilmigdir. Allah 9ziz
Vo Hakimdir.

8. Biz soni, sahadat edici, mujdalayici ve xabardar
edici olaraq gondoardik!

9. Haqqi ile Allaha ve Rasuluna iman edin, komak
edin, hormat gostari veOnu sahar axgam tasbih edin.
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10. Dogrudur ki, sani gabul edanlar Allahi gabul
etmiglar va Allahin ali onlarin ali Gizarindadir. Verdiyi
s6zdan donan bununla 6zuna zarar vermis olar.
Soéziina sadiq galana isa Allahdan boyuk acir vardir.

11. Badavilarden (doyusdan) geri galanlar, “bizi
mallarimiz va ogul-ugsagimiz geri qaytardi, Allahdan
bagislanmagimizi ista” deyacakloer. Iglarinde olma-
yani dillari ila deyirlar. De ki, Allah siza bir zarar va
ya bir fayda dilese kimin onu geri gaytarmaga giicii
catar?.. Qaldi ki, Allah etdiklarinizdan xabardardir.

12. Balka siz, Rasulun va iman edanlarin ailalarine
geri gayitmayacagqlarini zann etdiniz. Bu zann siza
xos galdi de gabul etdiniz ve halak olmaga layiqlik
qazandiniz.

13. Kim haqqi ila Allaha ve Rasuluna iman etmasa
bilsin ki, biz haqgiqgeati ortanlare aloviu atasi
hazirlamisiq.

14. Goylerin va yerin varligi Allahindir. Istadiyini
bagislayar va istadiyine azab verar. Allah, Gafurdur,
Rahimdir.

15. Bu geride galanlar, ganimatleri almaq {ligin
getdiyiniz zaman, goyun biz de sizinla galak,
deyarlar. Onlar, Allah hokmiinii dayisdirmak istarlar.
De ki, Siz bizimle gala bilmazsiniz, Allah bele hokm
etdi. Size, “bize paxiliq edirsiniz” deyarlar. Xeyr,
onlar anlayislan qit insanlardir!..

16. Geri galan o badavilara de ki, siz son daraca
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glicli, cangavar bir qévmla savasa daveat olunacaq-
siniz. Onlarla Islami gabul edeana gadar vurusa-
caqgsiniz. Itast etsaniz, Allah siza boyuk acir verar.
Amma daha avval iz gevirdiyiniz kimi yena déonukluk
etsaniz, sizi acl bir azaba ugradacagq.

17. Gozleri gormayana, topala ve xasta olana
masuliyyat yoxdur. Kim Allaha ve Rasuluna itaat
etsa, Onu altinda gaylar axan cannata géndarar. Kim
da Uz cevirsa, can yandiran azaba diicar edar.

18. MAominlar agac altinda sana beyat edanda Allah
razi oldu!.. Kéniillarinda olani bildi de onlara hiizur
va rahathq verdi. Onlan yaxin bir fath ve zafer ile
miuikafatlandirdi.

19. Onlar, alacaqlan bir ¢ox ganimatlara nail etdi.
Allah, Oziz vo Hakimdir!..

20. Allah siza ale kegiracayiniz ¢ox-¢ox ganimatlar
vad etmigdir. Bunu da siza tez nasib etdi. Insanlarin
alini tizarinizdan ¢akdi!.. Ki, bu siza bir igara olsun!..
Va sizi dogru yola yetisdirsinl..

21. Daha basqga seylar da vad etdi ki, onlara hale
gliciniiz catmaz. Allah onlari ahata etdi. Allah har
seyo gadirdir.

22. Hagigati ortanlar sizinle savagsaydilar, arxalarini
cevirib qgacacaqdilar. Sonra he¢ bir komak¢i ve
havadar da tapa bilmazdilar!..

23. Allahin sistemi avvaldan bari ela beladir. Allah
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sisteminda asla doayisiklik olmaz.

24. Sizi, onlara galib gatirdikdan sonra, Makkanin
vadisinda onlarin alini sizdan, sizin alinizi de on-
lardan ¢gakan Odur!. Allah biitiin etdiklarinizi goriir.

25. Heagqigeti ortenler, sizi Mascidi-Harama daxil
olmaga maneagilik toradanlar, hadiyya qurbaninizin
yerine ¢atmasina mane olanlar onlardi. 9ger,
aralarindaki hale tanimadiginiz inanmig gadin va
kigilari azmaniz ehtimal olmasaydi — ki bu taqdirda
¢ox uzulurdunuz — Allah savasin qarsisini almazdi.
Istadiklarini rehmatina qovusdurmaq uglindur, bu!..
Onlar bir-birinden ayrila bilan olsaydi, hagigati
ortanlori yandirici bir azaba atardiq.

26. Haqigati ortanlarin sliurlarina yerlagan taassiib
va cahiliyyat takabbiirii idil.. Allah, Rasuluna ve
mominlarin galblerine arxayinhq endirdi, onlara
taqva soziinii sabit etdi. Onlar bu s6za layiqg adamlar
idi. Allah her seyi, o seyin zati olaraq bilir!..

27. And olsun ki, Allah peygambarinin yuxusunun
hagigat oldugunu tasdiq edir. Istasa Allah, gati
olaraq kiminiz basini qirxdirmig, kiminiz da saclari
qisalmis bir halda he¢ kimdan g¢akinmadan, tam
amniyyat icinda, Mascidi-Harama girarsiniz. Allah,
sizin bilmadiyinizi bilir. Onun ligiin size yaxin
zamanda yeni bir zefer miiyassar etmisdir.

28. O Allah, Rasulunu irsal etmisdir ki, hidayat ila,
Haqq din bitiin dinlara listiin galarak insanlara
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haqgigati gostarsin. Sahid olaraqg Allah kifayat edar!..

29. Muhammad, Allah Rasuludur!.. Onunla barabaer
olanlar, haqgigati ortanlara gqarsi seort, bir-birlarina
qgarsi marhamatlidirlar. Onlar riku va sacda halinda
gorsan, Allahin fazlini vea Ilutfiinii istarler. Onlarn
uzlerindaki sacda izindan taniyarsan. Tovratda ve
Incilda onlarin vasflari budur:

Clcortisini ¢ixarmig, onu quvvatlandirmig, qalin-
lasmis govdasi ila dikalmigdir: akingilarin xosuna
galer. Allah bunlarin sayini artirmagla, hagigati
ortanlari qgazablandirir. Allah iman edib yararh
islorde olanlara bagigslama ve bodyik acr vad
etmisdir.

Malumat:

FOTH Surasi, zahir meanasi etibarile Hudeybiys
anlasmasi ve Mekkenin fathi ilo elagadar bir c¢ox
magamu agciglayar. Ancaq, asla bu gaderi ilo do deyildir
ahatasindaki maenalar.

Bu surenin derinliklarinda ele shamiyyatli batini, yani ic
manalar vardir ki, bunlari ancaq shli insanlar biler.

Biz bir ig’ari tafsir hazirlamadigimiz Ggln burada bu
derinliya gire bilmayacayik. Ancaq, ilk U¢ ayanin batini
manasindan danismadan kecmayimiz mimkun deyildirl..
Gunki, bu U¢ aye tesevvifdaki ¢ox shamiyyatli bir
magama isare edir.
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Isteseniz avvelce bu U¢ ayeni tekrar oxuyaq:

”Sena ela bir FOTH verdik ki, bu gati ve agkar
FOTH® yetismadir!.. Ki, belaca Allah sanin ke¢gmis va
galacak biutin gunahini bagislayar ve sana olan
nematini tamamlayar ve sani haqiqi yola ¢atdirar va
sana ela bir zafar verar ki, he¢ kim garsi ¢ixa
bilmaz!..

Nagl etdiyimiz bu G¢ ayayi-kerimanin zahir yani ilk anda
basa diislilen manasi butln tefsir vo menalarda mévcud
oldugu ugun burada bunun Uzarinde durmayacagam.
Allahu-Tealanin bize ehsan etdiyi aciqlig ve Urfan
nisbatinde burdan basa disdiylimiz mananin aciglaya
bilacayimiz gadarina galinca.

FOTH, gapali olan bir seyin acilmasi va ya insanin alde
eda bilmadiyi bir seyi alde etmasi manalarina galir. Bu
manalarladir ki, dlinya hayati iginda bir insanin alde eda
bilacayi an boéyiik FOTH, axiret alaminden bir bélma
olan barzax aleminin FOTHIDIR. Ki, bu FOTH de ancaq
“yasayarkan o6lmak”la hayata kegirl..

FOTH iki clrdr.

Zahir FOTH.

Batin FOTH.

Batin FOTH do iki clrdur.
a) FOTH...

b) FOTHI-MUBIN

FOTH oasas etibarilo yeddi deracadir. Bu yeddi deracanin
birinci deracedan olaninin hayata kegcmasi ila birlikde
insan FOTH sahibi olmus olur.
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FOTH gati olarag insanin calismasina baqgli, yani
calismaqgla alda edilan bir sey deyil. FOTH nadir?..

Insanin i¢inde oldugumuz bu c¢eargiveds, bu badanle
yasayarken, bir anda, baden asililigindan qurtularaq,
sanki 6lmus kimi, tamamila ruh badan hayatina kegmasi
ve ruhdaki xiisusiyyatlari ile hayatini bu dinyada
davam etdirmasi halidir. “Olmaden avval dlmak”
deyilan halin  haggal-yaqin yasanmasidir. Biza
Oyradilana gora, bela insanlarin yer ziinde saylari gqirxa
bele ¢atmazmis, nurani F3TH sahibleri olaraq.

Bali, FOTH bu tarafi ile da ikiysa ayrilir:
1. FOTHI-zulmani
2. FOTHI-nurani

FOTHI-ziilmani, misalman ve ya geyri misalman butin
insanlarda meydana gele biler. Xisusila, hindularda,
Buddist felsafa mensublarinda goérilen ve FOTH asaeri
olan bazi hallar bu FOTHI-zulmani naticasidir ki, din
terminologiyasinda bu hallara “istidra¢” adi verilir.

FOTHI-zulmaninin iki boylk isaresi vardir. Birincisi bu
ciur FOTH 06zinde meydana galmis insan Hoazrati
Rasulullah alayhis-salemi gebul etmaz. Ikincisi de
fordilikden, yeni 6ziUnlu bir fard olarag g6rmak
pardesindan qurtula bilmamisdir!..

FOTHI-zulmani sahiblari, insanin bitin kegmisini bila
bildiyi kimi, eyni anda bir nega yerda gdruna bilma, gabir
ahvalini danisa bilms, CINLORL® rahatligla alags qura
bilma ve daha basga bazi agla gelmez davraniglar
ortaya qoya bilma xUsusiyystlorine  sahibdirlor.

FOTHI-nuranide da oxsar xuUsusiyyatler meydana galir!..
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Ancaq bir fargle ki, bu saxsler qisa muddatde bu hayata
uygunlasdigdan sonra inkisaflarina davam edirler,
FOTHIN lclncl deracesinda Heazrati Rasulullah ile va
sair nabi ve ovliya ila gorusurler ve barzex aleminin
muxtalif sirrlerinden agah olurlar. Bundan sonra da
ricali-qayb arasinda yerlorini alirlar.

FOTHI-MUBIN odur ki, galen insan bu FOTHI qaldira
biler. Bu na demoakdir?..

Insana FOTH galdiyi zaman, yeni fiziki - bioloji badan
bagindan qurtuldugu zaman, bu hayat saklini heazm eds
bilmayib 6zlnl iginda oldugu élglinin sertlerine buraxa
bildiyi kimi, buna gic yetire bilmayib badandan butinu
ilo de gopa bilerler ki, bu da onun mitlag manada 6limu
dadmasina yol acga bilar.

FOTH galdikden sonra, mitleq manada 6lim galmadiyi
teqdirde, o insan beyin vasitasile guclinu artirmaga,
elmini ¢ox daha ylksek saviyyaya ylksaltmaya davam
edir, yani iralilema davam edir. FOTHIN arxasindan
Olimin galisi ise onu oldugu yerde hidudlayir.

Bali, bu mévzunun daha artiq agiglanmasina bu kitabin
icazesi yoxdur. Bu sebable biz, indi yuxaridaki ayayi-
kerimalarin isaresinden basa dusdiklerimize doénak.

”Sana ela bir FOTH verdik ki”. Insanda bu FOTHIN
amala galmasi onun heg¢ bir isine bagh olmadan
tamamile Allah terefindendir. Allah vergisidir ki, “bu gati
vo askar bir FOTH® yetismadir”. Belace sen artiq
barzax aleminin bir fardi olaraq dinyada yasayirsan, har
seyin i¢ UzUnu va hikmatini bilirsan, dolayisiyla bundan
sonra sandan heg¢ bir “glinah” meydana gslmaz. O
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haqigatler icinde yasayan bir Fard olaraqg, “Allah sanin
kecmis va galacak butun ginahini bagiglayar”.

”Obrarin gozalliklari miiqgarrablarin qlisurlandir”
hékmina goére Allahin vahdaniyystini seyrdan, beseri
hayat sertlorine gbre pardeleanmakdan ireli gelen
gUsurlarini bagislayar. Ve tam kamali ile ehsan etdiyi bu
FOTH ils dlinyada yarana bilacek an mikammal nemati
ehsan etmokla sana olan nematini tamamlayar. Cunki,
dinyada bir insanda acida ¢ixacag an bdyuk nemsat
FOTHI-nuranidir. Adatan, diinyada yasayarkan cennata
girmoak kimi bir seydir, bu.

”Va sana ela bir zafer verir ki, he¢ kim qarsi ¢ixa
bilmaz”!. Yani bu FOTHI-miibina nail olarag gérdiyin
isler ile sani ele bir zafera, basariya catdirar ki, Allah
he¢ bir aqli-selim sahibi sena, acgigladiglarina,
bildirdiklarina garsl cixa bilmaz.

Bax, bu (i¢ aysyi-kerime FOTHI-MUBIN® yetison insanin
halini anlaya bilacayimiz qgoederi ile bele izah edir.

Bu sureni her gun bir defe  oxumalyiq.

Bundan basga bu ilk GU¢ ayani her giin eyni sayda
olmagla 300-500 ve ya 1000-e gadar olmagla
oxumaqda c¢ox boylk fayda vardir menavi aciim
istoyana.

* %k ¥
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Oxunusu:
Bismi-I-lahi-r-Rahmani-r-Rahim.

(1) iz veqgasti-l-vaqis (2) leyss livagatihs kaziba (3)
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xafidatu-r-rafie (4) ize rucceti-l-ardu racce (5) ve bussati-
I-cibalu basse (6) fokenat habden munbessa (7) ve
kuntum azvacen ssalase (8) feashabu-l-maymenati ma
ashabu-l-maymena (9) ve ashabu-l-masemati ma
ashabu-l-masema (10) ve-s-sabiquna-s-sabiqun (11)
uladike-lI-muqarrabun (12) fii cannati-n-naim (13) sullatun
mina-l-avvalin (14) ve qaliylun mina-l-exiriyn (15) ala
sururin mavduna (16) muttegiine aleyha mutaqabilin (17)
yotufu alayhim vildenun muxalladun (18) biekvabin ve
abariqa ve kasin mi-m-main (19) 1& yusaddauna anha ve
I& yunzifun (20) ve fekihati-m-mimma yataxayyerun (21)
va lehmi tayrin mimmsa yest’shun (22) va hurun iyn (23)
kaamsali-I-lu’luilmaknun (24) cezdan biméa k&nu yamalun
(25) 14 yasmaunas fiiha lagven va la tasiima (26) illa gilen
selaman selama (27) va ashabu-l-yamini ma ashabu-I-
yamin (28) fii sidrin maexdud (29) ve talhin mandud (30)
va zillin memdud (31) ve main maskub (32) ve fakihatin
kasiyra (33) 1 maqtuatin ve 14 mamnua (34) ve furusin
marfua (35) inne ansenshunne insda (36) focea-I-
nahunna abkera (37) uruban atraba (38) lieshabi-l-yamin
(39) sullstun mina-l-avvalin (40) ve sulletun mina-l-axirin
(41) ve oshabu-s-simali ma eoshabussimal (42) fii
somumin ve hamim (43) ve zillin min yahmum (44) 1a
baridin ve 1a karim (45) inneshum kanu qable zaliks
mutrafiyn (46) ve kanu yusirruna alal hingil aziym (47) ve
kanu yaquluna aize mitne ve kunna turaban ve izaman
ainna lamabusun (48) ava abauna-l-avvalun (49) qul
inna-l-avvalina va-l-exirin (50) lemacmuuna ila miygati
yavmin m&’lum (51) summa innakum ayyuha-d-daallunes-
[-mukazzibun (52) lsdkilune min gacarin min zaqqum
(563) femaliuna minha-l-butun (54) fagéaribuna alayhi
mina-I-hamim (55) fasaribuna surba-I-him (56) haza
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nuzuluhum yavma-d-din (57) nahnu xalegnakum felavla
tusaddiqun (58) eferasytum ma tumnun (59) santum
texluqunahu em nahnu-I-xaliqun (60) nahnu gadderna
baynakumu-l-mavte ve ma nahnu bimasbuqin (61) ala
an nubaddils amsalakum va nunsiskum fii ma |a talemun
(62) va lagad alimtumun nas’atel’ula falevla tezakkaruna
(63) eferasytum me tahrusun (64) santum tezraunshu
am nahnu-z-zariun (65) lev nasau lacaalnahu hutamen
fozaltum tsfskkahun (66) inne lemugramuna (67) bal
nahnu mahrumun (68) afsrasytumu-l-maallazi tesrabun
(69) eentum enzsltumuhu mina-I-muzni am nahnul
munzilun (70) lav nasau cealnehu ucecen falovle
toskuruna (71) eferasytumu-n-nara-lI-lati turun (72)
aantum ansa’tum sacerateha am nahnu-l-munsiun (73)
nahnu cealnaha tezkireten ve mataan lilmuqvin (74)
fosebbih bismi Rabbika-l-aziym (75) fald uqsimu
bimavaqin nucumi (76) ve innahu legasemun lav
talemuna aziym (77) innahu lequranun keriymun (78) fii
kitabin maknunin (79) 1& yamassuhu illal mutahharun.
(80) tenzilun mi-r-rabbil alamin (81) afabihaza-I-hadisi
antum mudhinun (82) ve tec’aluna rizgqakum annakum
tukazzibun (83) felavla iz& beladati-I-hulqgume (84) ve
antum hiyneizin tenzuruna (85) ve nahnu aqrabu ileyhi
minkum va lakin 1a tubsirun (86) falavla in kuntum Jayra
madinine (87) terciunsha in kuntum sadigiyn (88)
foamma in kena mina-l-mugarrabiyna (89) faravhun ve
rayhanun va cennatu naim (90) vo amma in kana min
ashabi-I-yamini (91) fasaldamun leka min ashabi-I-yamin
(92) v amma in kana mina-l-mukazzibina-d-dalliyn (93)
fonuzulun min hamimin (94) ve tasliyetu cahiym (95)
inne haza lehuve haqqu-l-yaqiin (96) fassebbih bismi
rabbika-l-azim.
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Manasi:

1. 2. YalanlanmasiI miimkiin olmayan hagigat vaqge
olanda,

3. Algaldacak va yiliksaldacakdir.

4. Yer siddatla sarsilanda,

5. Daglar parca-par¢a olanda,

6. Dagilib, toz halina galanda,

7. Siz Gi¢ qrup olacaqgsiniz.

8. 9shabul meymanadir ki, biri (xogbaxt) sag¢ilardir.
9. @shabi-masamadir ki, digari (badbaxt) solgulardir.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

Onda olanlar isa, (hamisini) aganlardir!..
Onlar miigarrablardir!..

Nematlar cannatindadirlar.

Coxlugu avvalkilardan,

Bir gismi de sonrakilardan.

Bazanmis taxtlar lizarinda,

Qarsi-qarsiya soykanilar.

Cevralarinda xidmatdadir ganc cavanlar,
Searab dolu badslerla, gadahlerla.

Na baslari agniyar, na de sarxos olarlar.
Bir de bayandiklari meyvalarls,
Arzuladiglan qus atlari taklif olunur.

Gozal gozlii huriler,

Sadafda boylimis inci kimidirlar!..
Bunlardir iglarindan hasil olan naticaler.
Bos va gilinaha yol agan s6z da esitmazlor.
Orada esitdiklari Salamdir, salam.
Oshabi-yamin, na xogbaxt sagg¢ilardir onlar.
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28. Agaclar altinda,

29. Gozal va gigakli gat-gat bananlar budaglarda.
30. Yaygin kolgalarda.

31. Axar sular basinda.

32. Bol meyvalar arasinda.

33. Tukanmayan va yasagi olmayan meyvalar
arasinda.

34. Yuksak taxtlar Gizarindadirler.

35. Onlari yepyeni bir géorkamda yaradariq.

36. (Qadinlan) bakira edarik.

37. Yoldaslarina asiq hamyasidlar edarik.

38. Biitiin bunlar, sage¢ilar u¢lindiir.

39. Bir ¢oxu avvalki immatlardandir,

40. Bir coxu da sonrakilardan.

41. ©shabi-simal, na solgulardir onlar!..

42. Zaharlayici radiasiya va qizgin gazlar igindadirlar.
43. Qara dumanh kolgalar.

44. O kolgam sarindir na da fayda verir!..

45, Onlar bunun avvalinda arzularina uygun
yasamisdilar.

46. O boyik giinahda israrliydilar.

47. “Qlandan, torpaq olub siimiiklerimiz giirgcdckdan
sonra yenidan mi badanlanacayik” deyardiler.

48. “Kecgmigdaki atalarimiz dami badanlanacaklar?..”
49. De ki, avvalkiler da, sonrakilar da,

50. Malum giinda muayyan vaxtda gati olaraq bir
yera gatirilacakler.

51. Sonra siz ey aslindan azanlar va yalanlayanlar,
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52. Zaqqum agacindan yeyacaksiniz!..

53. Qarinlarinizi onunla dolduracagq,

54. Qizgin qazla sigacaksiniz.

55. Susuz davalarin suya qanib igisi kimi icib
sisacaksiniz.

56. Din guiniinda onlara enan budur!..

57. Biz xalq etdik sizi, hala tasdigq etmirsinizmi bizi.
58. Tokduyunuz spermani gérmursinuzmu?..

59. Onu yaradan bizikmi yoxsa sizsinizmi?..

60. Biz taqdir etdik 6liimii size, qargimiza da
¢ixilmaz.

61. Sizi oxsarlarinizla dayigsdirmaya va yeni bir
qurulusa govusdurmaga qadirik.

62. llk yaradiliginizi bilirsiniz da, niya hala diisiina
bilmirsiniz.

63. 9kdiyinizi gérmiirsiinizmii?..

64. Onu sizmi bitirirsiniz yerdan bizmi?..

65. Istasaydik onu ot parcasi edardik, ¢asib
qalardiniz.

66. Dogrusu borc altina girdik,

67. Hatta mahrum qaldiq, deyardiniz.

68. I¢diyiniz suyu gormirsiunizmui?..

69. Buludlardan onu endiran sizsinizmi yoxsa
bizmil!..

70. Istasaydik, onu aci bir su edardik. O halda suikr
etsaniza!..

71. Yandirdiginiz atasi gormiirsiiniizmii?..

72. Onun agacini meydana gatiran sizsinizmi
bizikmi?..
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73. Biz onu (goranlara) ibrat va ¢oldaki yolgulara
rehmat qildiq.

74. Ele isa artiq uca Rabbini tasbih et.

75. Ulduzlarin yer aldigi qurulusa and igiram Ki.
76. Bilsaniz bu andi, na gadar miiazzamdir!..

77. Qati olarag Qurani-Karimdir O,

78. Qorunmus va miihafiza altindadir.

79. Tamizlanmamislar Ona toxunmasinlar!.

80. O, alamlarin Rabbi tarafindan inzal olmusdur.
81. Siz bu s6zimii inkar edirsiniz?..

82. Ruzinizi verana giikrunuz, yalanlamanizdirmi?..
83. Can bogaza yigilanda,

84. O zaman baxib galarsiniz!..

85. Biz ona sizdan ¢ox yaxiniqg amma gormazsiniz.
86. Etdiyinizin naticasini gormayi inkar edirsinizsa,
87. Bu soziiniiz dogrudursa, geri dondarsaniza o
canil..

88. 9gar miiqgarrablardan is9,

89. Onun ug¢iin, reahmat, barakat ve nemat cannati
vardir.

90. 9gar, saggilardan isa,

91. Salam sana sagdg¢ilardan, (deyilacak).

92. Yalanlayan, aslindan azanlardan isa.

93. Hamimdan igirdilir,

94. Cahannama atilir!..

95. Bax, bunlar bizatihi yayilacaq haqgigatdir!..

96. ©zim Rabbini tasbih et elo isa
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Malumat:

Hazrati Rasulullah alayhis-selem bu sure ile slagadar
olaraq beloe buyurmusdur:

“Har geca Sureyi-Vagiani oxuyan insana abadi
olaraq faqirlik rast galmaz”.

Kegmisda ¢ox adam axsam ile gecs arasinda, Yasin,
Fath, Vaqgia, Tebarake ve Amma oxumagdl adat
etmisdiler. Bunun o gadar ¢ox faydasi vardir ki, manim
bunlar danigmagim asla mumkun deyil.

Istarik ki, bir yarim saatinizi axsamlari bu dérd sureni
oxumaga ayirasiniz. Glnln 6zlnlza xarclediyiniz 24
saatindan bir yarim saati ile, axirete hazirliq goéresiniz,
ruhaniyyatinizi glclandirasiniz. Allah, hamimiza bunu
asanlasdira.
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Oxunusu:

Bismi-I-lahi-r-Rahmani-r-Rahim.

(1) Tebarake-l-lezi bi yadihi-I-mulku ve huve ala kulli
sey’in gadirun (2) ollazi xalsga-l-mavte ve-l-haysta
liyabluvekum ayyukum ashsanu amale va huve-l-aziyzu-I-
gafur (3) sllazi xaleqa saba samavatin tibagan ma tara fii
xalqgi-r-rahmani min tafevut farcii-l-basara hal tera min
futurin  (4) summa-r-cii-l-basara karratayni yanqalib
iloyke-l-basaru xasien ve huve hasiyr (5) ve lagad
zoyyanna-s-semaad dunys bimasabiyha ve caalnaha
rucuman ligsayatiyni ve a'tedna lehum azaba-s-seyr (6)
vo lillezina kafaru birabbihim azebu cehannama ve
bi’salmasiyr (7) iz& ulqu fiyhe semiu lehs sahigan va hiys
tefuru (8) tekadu tamayyazu mina-I-gayzi kullema ulgiys
fiyhe favcun saslehum xazanatuha alem ya’tikum naziyr
(9) qalu bale gad ceana naziyrun fekazzabne ve quins
ma nazzale-I-lahu min sey’in in entum ille fii dalalin kebir
(10) va qgalu lev kunna nasmeau av na’qilu ma kunna fii
ashabi-s-saiyr (11) fo’terafu bizenbihim fasuhqgan
liashabi-s-seiyr (12) inna-l-lezina yahsavna rabbshum
bilgaybi lehum magfiratun ve acrun kabir (13) va asirru
gavlekum avicharu bihi innehu aliymun bizati-s-sudur
(14) ola yalemu man xalag ve huva-I-latiyfu-I-xabir (15)
huve-l-lezi caals Iskumu-l-arda zelulan femsu fii
managibihe ve kulu mi-r-rizgihi va ilayhi-n-nusur (16)
@amintum man fi-s-samai an ysahsife bikumu-I-arda faiza
hiye temur (17) am amintum man fi-s-semai an yursile
alaykum hasiba fesate’lomuna kayfe naziyr (18) ve lagad
kazzabae-I-lazine min gablihim foekeyfa kena nakiyr (19)
avalem yarav ila-t-tayri fovqahum saffatin ve yaqgbidna
ma yumsikuhunna ille-r-rahméan innahu bikulli sey’in
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basiyr (20) amman héze-l-lezi huve cundu-Il-lekum
yonsurukum min duni-r-rahman ini-I-kafirune illa fii gurur
(21) eammen héaze-l-lezi yerzuqukum in amsaka rizqah
bal laccu fii utuwvin ve nufur (22) efeman yemsi
mugibben alad vechihi ehde emman yemsi seviyyen ala
siratin mustaqiym (23) qul huva-I-lazi enseekum ve ceale
lokumu-s-sem’a ve-l-ebsara ve-l-ef'ideh qaliylan me
teskurun (24) qul huva-I-lazi zereskum fi-l-ardi va ileyhi
tuhsarun (25) ve yaquluna mete haze-l-vadu in kuntum
sadigiyn (26) qul innama-l-ilmu inda-I-lah va innema ana
naziyrun mubiin (27) falomma rasvhu zulfeten siyat
vucuhu-l-lazine kaferu ve qiyle haza-I-lazi kuntum bihi
teddeun (28) qul erasytum in ahlekaniya-l-lahu ve man
maiya av rahimana feman yuciru-I-kafiriyna min azabin
aliym (29) qul huve-r-rahman amenns bihi va alayhi
tovekkalnu fasata’lomuna man huva fii dalalin mubiin
(30) qul erasytum in asbesha maukum gavlen feman
ya'tiykum bimain maiyn (Allahu-r-Rabbu-I-alomin)

Manasi:

1. Hokmranliq slinda olan miigaddas ve miibarakdir
vo har seyo glicu catar.
2. Hansinizin daha yaxsi is igladiyini balli etmak
liciin hayati va 6liimdan sonraki yaradan Odur. 9ziz
vo Gafurdur.
3. Goyleri yeddi tebagea halinda yaradan Odur.
Rahmanin bu yaratdiginda bir nizamsizliq asla gore
bilmazsan. Goziinu gevir bax, bir dafe do bax, gorak
bir nizamsizliq géraceksanmi?..
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4. Sonra tokrar tokrar ¢evir bax goziinii, amma asla
gora bilmayaceksan axtardigini va yorgun, bitkin
donacak yena o6ziunal..
5. And olsun ki, géyl ulduzlarla bazadik ve bazilori
ile seytanlarin daglanmasini tamin etdik, onlara yalin

atos azabini hazirladiq.
6. Robblari hagigatini ortanlara cohannam azabi
vardir, 0 na barbad naticadirl..

7. Bunlar cahannama atildiglari zaman, gumbur-
gumbur gurultusunu esidarlar, gqaynama sasidir bul..
8. Va cahannam (ahli) hiddatindan pargalanan kimi
olurlar. Har bir béliim atildigca sorusarlar cohannam
moalokleri: Sizi xabeardaredici galmamigdimi!..
9. Onlarda cavab verarlor: Bali, bizi xabardar edan
goaldi, amma onu yalanlamigdiq!.. Allah he¢ bir sey
nazil etmamigtir, siz aldanmigsiniz, demisdik.
10. Va deyorlor: ager s6za qulaq asib aghmiz
iglotsaydik bu dali atesli cehannamda olmazdiq.
11. Belaca etdiklorini etiraf edirlor. Uzaq olsun bu
cohannamliklor.

12. Qeybin 6zii olan Rabblarina garsi qorxu duyanlar
bagislanmagi va boyiik miikafatlara layiq olanlardir!..
13. Soziinlzi istar iginizde tutun, istar agiglayin, els

birdir. Siturunuzdakini @] bilir!..
14. He¢ bilmazmi onu yaradani.. O latif olaraq
xabardardir har seydan.

15. Yer uzuni yasiyacaginiz formada altiniza saran
Odur. Yer uziinde gozin, dolasin, ehsan etdiyi
ruziden faydalanin vae Ona dénacayinizi bilin!..
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16. Goydakinin sizi yerin dibina kegirmasina
arxayinsinizmi?. O vaziyysatde yer hoarakata kegir,
17. Yoxsa goydoakinin basiniza das yagdirmasina
arxayinsiniz?.. Basa dugacaksiniz bu xabardarligin
manasini.

18. And olsun ki, bunlardan avvalkilor deo
yalanlamigdilar. Inkarlarinin neticesi dahsatdil..
19. Uzarlerina qanad ¢irpan diiziim-diizim quslari
gormurlarmi. Onlari ugurdan Rahmandir!.. Siibhasiz
ki, O, seyin saxsan 06zu olaraq gorur har seyi!..
20. Rahmana qarsi size yardim edacak ordularinizmi
varl.. Haqiqgati ortanlar aldanmigdir va axmaqca bir
qlirur icindadirlar.
21. Boas Allah ruzisini kassa, kim veracak size onun
kasdiyini?.. Onlar, nifrat ve azginliq halinda irali
gedanlardir.

22. Uzii Usta gapanib siiriinenmi yoxsa ayaq listo
oniuni gorarak gezanmi dogru yol lzradir?..
23. De ki: Sizi yaradan, siza qulaq, g6z va galb veran
Odur. No qadar az sukr edirsiniz?..
24. Do ki: sizi yer liziinda ¢oxaldan Odur va Onun
yaninda hamisa bir yera toplanacaqsiniz.
25. Deyaorlar ki: Tahdidiniz dogrudursa, na zaman

hayata kegacak?..
26. De ki: Bunun balagasi Allaha aiddir!.. Man yalniz
askar xabardar edanam.

27. Tohdid edildiklori seyin yaxinlagdgnni goéranda,
inkargilarin Gzleri garalacaq, o6zlarine, bax, arayib
sorusdugunuz bu idi, deyilacak!..
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28. De ki: Allah, mani voa meanimle olanlarn halak
edacoak va vya rohmatine vyetisdirsa, oacaba
inanmayanlari alim azabdan kim qoruya biler?..
29. De ki: O Rahmandir, Ona imanliyiq vo Ona
guvanirik. Bilocaksiniz albatte acgiq-agkar aslindan
azan kim imis.
30. De ki, suyunuz ¢akilsa yerin dibina, kim siza bir
bulaq vera bilar?.. (Allahu-r-rabbi-I-alomin)

Malumat:

Seyidimiz, Rasulumuz, Muhammad Mustafa afandimiz
sallallahu alayhi va seallem buyurmusdur ki; Mulk surasi
acun:

“O bir maneadir, O bir munciadir (qurtarici). Insani
gabir azabindan qoruyar va qurtarar”.

Bilirik ki, 6lib yox olmaqg ve ya 6lub derin bir yoxlugda
g6zlamak hagda esla sdhbat geds bilmaz.

Oliimii dadacagiq!..

Yoni, bu badan istifade olunmaz hala gslib alimizden
alinacag ve onun yerine o anda yeni bir badanle
hayatimiza gebir aleminde, gabir icinda, canli-canl, diri-
diri, agli, suuru yerinda olaraq, zehni faaliyyatlari eynan
avvalki kimi bir halda davam edacayik.

Bu moévzunu daha oavval “Hezrati MUHAMMSDIN
Acigladigi ALLAH” adh kitabimizda “OLUMUN IC
Uz0” behsinde son derace tafsilath olaraq yazmisdiq.
Olimiin necs dadilacagini yaxsica anlamagq istayanler,
bu kitabimizi ve ya “Insanin _Gercegi” adli sas
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kasetimizi ve yaxud da “Dost¢a bir soylesi” ils “RUH -
CIN - MELEK?” adli video kasetlarimizi alds ederak genis
malumata cata bilerler.

Bax, “dlimi_dadmaq” deys Qurani-Karimda terif
edilen, suurlu bir formada qgebir hayatina intigal
vaziyyetinde hazir olmayanlar tG¢in bu anda agillarin
gavraya bilmayacayi gader boéyiuk azablardan sdhbat
gedir.

Bu sebsbdendir ki, ©fendimiz hezreti Rasulullah
sallallahu alsyhi ve sallem, gabir azabina garsi tadbir
almaqg ucgun bize bu sureni ¢gox oxumagimizi tovsiyya
edir. Baxin na buyurur:

“Quranda otuz ayalik bir sura vardir ki, bu bir adama
sofaat etdi va o nahayat bagislandi, o, tabaraka-I-lazi
biyadihi-lI-mulk surasidir”.

Abdulla b. Masud radiyallahu anh baxin Rasulullah
aleyhis-salemin gebir hali ile alagadar xsbardarligini
neca naql edir:

“Insan gebra goyulanda, azab malaklari ayaqlari
tarafinden gelar. Mulk surasinin vazifalileri qarsi
¢ixar, manim yoniimdan size yol yoxdur g¢iinki, o
hayatinda Mulk surasi oxuyurdu, deyar. Sonra azab
malaklari sinasi ve ya qarni tarafindan galer, yena
malaklarin, manim tarafimdan size yol yoxdur, o
Mulk surasi oxuyurdu, cavabi ilo qarsilasar. Daha
sonra, basi istigamatinden yaxinlagsmaq istayarler
ozab malaklari, yena eyni giic va eyni cavabla
qarsilasarlar. Mulk surasi manedicidir. Qabir azabini
man edar. Kim onu geca oxusa, ¢ox savab gazanar
vo ¢ox yaxsl bir is gormiis olar”

% k ¥
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Oxunusu:
Bismi-I-lahi-r-Rahmani-r-Rahim.

(1) Amma yetesaslun (2) ani-n-nabai-l-aziym (3) sllazi
hum fiyhi muxtalifun (4) kalld seya’lomun (5) summa
kalla saya’lemun (6) sleam nac’ali-l-arda mihada (7) ve-I-
cibale avtede (8) ve xalegnahum azvace (9) ve cealna
navmeakum subata (10) ve cealna-I-layls libasen (11) vo
coalna-n-nehera mease (12) va banayna fovgakum
sab’an sideda (13) ve caalna siracan vahhace (14) ve
anzalna mina-l-mu’sirati mean saccaca (15) linuhrice
bihi habban ve nabatan (16) va cennatin alfsfa (17) inna
yoavmal fasli kena migaten (18) yevme yunfahu fi-s-suri
fata’'tuna afvace (19) ve futihati-s-semau fokanat abvaba
(20) ve suyyirati-I-cibalu fokanat seraba (21) inna
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cehannama kenat mirsade (22) littagiyne masba (23)
labisiyna fivha ahqaba (24) layazuquns fiyhe bardan ve
I& saraban (25) illa hamiymen ve Jassaqa (26) cezéan
vifega (27) innehum kénu |4 yarcuna hisaban (28) va
kezzebu bidyatine kizzaba (29) ve kulle say’in
ahsaynahu kitaba (30) fezuqu felan nazidekum illa
azeba (31) inna lilmuttaqiyne mafsze (32) hadéaiga vea
a’naba (33) ve kevaiba atrabs (34) ve ka’san dihaga (35)
I& yesmauna fiyha legven va |1a kizzaba (36) cezdan mi-
r-rabbike atdan hisaba (37) rabbi-s-semavati ve-l-ardi ve
ma baynshumarahméni 14 yemlikune minhu xitaba (38)
yavme  yakumu-r-ruhu  ve-l-meldiketu  saffs, 14
yatagallemuns illd man ozine leshu rahmanu ve gals
sovaba (39) zalike-I-yavmulhaqqu feman sasttehaze ila
rabbihi meaba (40) inna anzernakum azaban qariybs
yavma yanzuru-l-mar'u ma gaddamsat yadahu ve yaqulu-
I-kafiru yalayteni kuntu turaba.

Manasi:

1. Nayi sorusdururlar?..
2. O ¢ox boylik xabari
3. ki, haqqinda heg ciir razilasa bilmadilar!..

4. Ixtilafa na garak var, yaxin zamanlarda har seyi
bilacakloar!..

5. Qati olaraq ve miitlaq bilacaklar, basa
diigacakloar!..
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6. Biz yer lizlinu yayillmis désak,

7. Daglan da dastak etmadikmi?..

8. Sizi cutlar gaklinda yaratdiq.

9. Yuxunuzu dincalmayiniz t¢lin amala gatirdik.
10. Geconi ortiik,

11. Gunduzii glizeraninizi tamin etmaya vasila olsun
deya yaratdiq!..

197 12. Ustiiniize saglam yeddi gat gdy yayilmisdir.
13. Paril-paril yanani var etdik.

14. Buludlardan bol-bol yagiglar endirdik,

15. Onlarla bitkilar,

16. Bol agach bag-baxcalar yetistirdik!..

17. Qatidir ki, ayirma ve hokm giinii galacakdir.

18. Sur ifiriildiiyi zaman, gruplar halinda
galacaksiniz.

19. O giin, goy agilacaq qapi-qapi,
20. Daglar yurudiilib saeraba donacak,

21. Cahannam har kasin guzargahinda olacaqdir.
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22. Ki, azginlarin gazib-dolagib, ¢catacaqlari yerdir.
23. Orada nega-nega dovrlar galacaglar.

24. Orada saerinlik ve igmak liglin bir sey da dada
bilmayacakler,

25. Ancaq hamiym va zahar kimi igmak ug¢lin nasna
ico bilacaklar.

26. Etdiklarinin naticasidir.
27. Gunki onlar hesab verilacayini ummurdular.
28. Biitiin ayalarimizi yalanlayirdilar.

29. Biz isa har seyi an inca bir sakilda kitabda qeyd
etmisdik.

30. Cakin azabi, biz ancaq azabinizin artmasina
qatila bilarik, (deyirik).

31. Suibhasiz ki, gorunanlar ig¢iin Qurtulusa ¢atma
zamanidir..

32. Baglar-baxealar,
33. kokslari tumurcuglanmis yasid citliikler,
34. pak kasalar vardir dolu-dolu.

35. Orada bos s6z va yalan esitmazlar.
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36. Bunlar rabblari qatindan verdiklari hesabin
avazidir.

37. O, goylerin va yerin va arasindakilarin Rabbi olan
Rahmandir!.. O, varligi gatinda kimsanin daniga
bilmayacayidir.

38. RUH va malaklarin saf-saf duracagi o giinda,
Allahin icazasi olmadan he¢ kimsa danisa bilmaz.
Icaze ala bilan isa haqgigati dila gatirar.

39. Bu haqq va gati olaraq galacak giindiir. Istayan
Rabbina yetigdiracak yolu alda etmaya g¢aligar.

40. Sizi yaxin zamanlarda galacak azab mévzusunda
xabardar etdik. O giin insan allari ilea meydana
gatirdiklarina baxar, haqigati értanlar do kas torpaq
olsaydim, deyar.

* % %
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Oxunusu:

Igra bismi rabbike-l-lozi xalaq, xalagal insena min alaq.
Igré va rabbuke-l-ekremullazi allema bilgalem, allome-I-
insana ma lem yalem

Manasi:

OXU, xalq edan Rabbinin yanindaki gucii ilal.. Insani
bir qan laxtasindan xalq etdi. OXU, Rabbin ela
karimdir ki, galamla oyratdi, bilmadiklarini bilen hala
gatirdi.
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Malumat:

Dinin darinliklerindaki “SIR”lara yetismayi istayanlara
ginde 313 defe oxumalarini tovsiyye edirik!..

“OXU”nun menasi nadir, oxunacaq olan nadir, neca
“OXU”nur, batin bu suallarin cavabini ingaallah yaxin
zamanlarda nagr edaceyimiz “Hezrati MUHAMM®OD
N9YI “OXU”DU” adli kitabimizda tefsilati ile
aciglamaga calisacagiq.

Amma indidan bilin ki, “OXU”nan sey bildiyimiz yazi ile
yazilmig bir matn deyildil.. Ele iss ne idi?..

Hadiss, yazili bir matn oxuma hadisasi deyilss, “OMMI”
olmaqdan mena nadir ve kimlar “UMMI”dir?..

Nao ise, dediyimiz kimi, biz bunlari yerina qoyaq ve takrar
edak, Rabbin yanindaki hagigeti “OXU”maq arzusuna
sahib olanlar, Alaq surasinin bu ilk bes ayasini har gln
313 defe oxumagi vardis etmalidirlor.

* % %
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

Blom nagrah laks sadrak ve vadana anks vizrake-l-lazi
angada zahrak va rafana loke zikrak. Feinna maal usri
yusran inna maal usri yusra. Faiza faragte fonsab va ila
rabbike forgab!..
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Manasi:

Biz sanin koksiini agmadigmi (basiratini genislat-
madikmi)?.. Belini bukan yilikii Uzarinden gotur-
madikmi?.. Namini yuksaltmadikmi?.. Qati olaraq har
¢atinlikle yanasi, bir asanliq vardir!.. He¢ siibhasiz
har gatinlikle yanasi, bir asanhq vardir. Ele isa, is-
larindan qurtarinca digarina basla, Rabbina yaxinlag!

Malumat:

Manaviyyatda iralilemak istayanlar, bu surani har gin 70
defe oxumagi tork etmasinler.

Aldiglan ylksak saviyyali elmi, qarsilasdiglan ylksak
musahidaleri, dayerli kesflari hazm etmak isteyanlor
gunda yetmis dafs bu sureni oxumaga davam etsinler.

Ici sixilanlar, basi daralanlar, ¢etinlikde olanlar salamata
cixmaq istoyirlerse, gliinds yetmis dafe bu sureni
oxumaga davam etsinlar.

Her biri do géracak ki, bu suraye davam, onlar gati
olaraq muradlarina ¢atdiracaqdir.

* %k ¥
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B9ZI QISA SUR3SLORIN
FOZILOSTLIRI HAQQINDA

Hoezroti Rasulullah qisa suralarden bazileri hagqinda
bela buyurmusdur:

- Iz&-zulzilat Quranin yarisina barabardir!..
- Qul hu vallahu 9H9D lg¢da birina barabardir.
- Qul ya ayyuhal kfirun dérdde birina barabardir.

Bu hadisi-sariflorde basa salinmaq istenilon magam
anlaya bildiyimiz gader, budur:

Qurani-Karim baslica iki esas moévzu Uzerinds insa
edilmisdir:

1. Sitayis edilocoek bir tann olmayib, Allahin
vahdaniyyatini ve vahdatini farq edib dark etmak va
aldan galdiyi gadar garayini yasamagq.

2. Qiyamatla birlikde baslayacaq yeni nizam ugiin
diinya hayati zamani bir sira islar goérmak
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macburiyyati ve insanin miisbat va ya manfi
6ziindon meydana galan har zarra miqtar1 bels olsa
harakatinin naticasi ile gati olaraq qarsilagsacagi
hagiqgati.

Bax, yuxarida beahs edilon “Zalzala” surasi ikinci
maddenin tam bir xulasasi mahiyyatinde oldugu ugun
anladigimiz gedar, Qurani-Karimin vyarisina baraber
kimi geyd edilmisdir.

k k% %k
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Oxunusu:
Bismi-I-lahi-r-Rahmani-r-Rahim.

(1) I1z& zulzilsti-l-ardu zilzsleha (2) ve axracaeti-l-ardu
asqgaleha (3) ve qala-l-insanu ma lsha (4) yavmeizin
tuhaddisu exberaha (5) bianna rabbaka avhalaha (6)
yavmeoizin yasduru-n-nasu astaten liyurav amalahum (7)
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feman ya’'mal misqale zarratin xayran yarah (8) ve man
ya’'mal misgale zarratin sarran yerah.

Manasi:

1. Arz siddatli bir sarsinti ile sarsilanda,

2. va Arz igindaki gizli agirhigi bayira gixaranda,
3. vainsan “buna na bag verir” deyanda,

4. Arz bitin xabarlarini agiglayar,

5. Rabbindan vahy alaraq!..

6. O anda insanlar qruplar halinda amallarini
gormaya ¢ixarlar.

7. Kim zarra agirhginda bela xeyir iglomigsa, onun
naticasini goracak..

8. Kim da zarra agirhginda bela pislik etdisa, onun
naticasini goracakdir.

Malumat:

Zolzala surasinin ilk oxundugu anda basa dusulen an
zahiri manasi yuxarida ifada etdiyimizdir. Ancaq, bunula
bele, bu surada yalniz bu mananin basa salindigini
hesab etmak, yalniz yeddide biri su Ustinda gdrinen
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aysberqi goérdiylinden ibarat zenn etmoak gafletine
banzayarl..

Bu megama bir misal teskil etmasi tcln bu suranin iki
ayri manasindan daha agiglaya bilacayimiz dlgllar
icinde s6z etmeya qerar verdik. Bu magamlarin
derinliyini dustinmayimize faydali olacagini umuram.

Birinci i¢c mana.

“Arz” tebiri diinya ve yer Uzu olarag basa dusuildiyd
kimi, eyni zamanda tesavvif ahli terafinden insanin
“badani” kimi de basa dusilir. Bax, bu terofi ilo
mdvzunu ala alsaq, bu suranin bildiyimiz klassik 6lim
avvalini basa saldigini asanligla ferq ede bilerik.

“Insan olimi dadanda qgiyamati qopar” hoékmina
goéra, giyamet shvalini anladan Zslzale surasi insanin
giyamsati olan 6lim halini burada bels basa saldigi gabul
edila biler.

1. Badan, sinir sistemindaki bioelektrik giiciin
kasilmasi ilo siddatli bir sarsinti ila sarsilib, tiikan-
maya gedanda,

2. Badan, i¢indaki gizli agirhq noqtasi olan RUHU,
yoni halogram dalga badani sarbast buraxib bayira
salanda,

3. Oziinde heg bir dayisiklik olmadan, badaninda
olan bu dayisikliyi hiss edib, goriib, yasayib, 6ziini
RUH badani ile tanimaga baslayan insan boyuk bir
heyrat, casqinliq ve talas igcinde buna na bas verir
deyando.
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4-5. Rabbinin vahyinin naticasi kimi badan, biitiin
xususiyyatlorini vo is sistemini, halini va aqibatini,
insanin 6zl ile nalar eda bilacayini va artiq 6zi
olmadan, nalar alde etmakdan mahrum olacagini,
badanli hayatin 6zii liglin kegmigda na gadar bdyiik
bir nemat oldugunu aciglayar lisani hal ile.

6. Bax, oliimii dadma ani olan o badanleri tark anini
yasayan insanlar, biitiin etdiklarinin va naticalarinin
goriulmasi ug¢iin yeni bir badanle bas olaraqg, bioloji
badanlarindan ¢ixaraq soxsi giyamatlarini
yasayarlar.

7. Kim zoarro agirhginda belo olsa, yani an
ohamiyyeatsiz gordiiyi disiince ve harakatlerinin
naticesi olan xeyri kitablarinda yazili olaraq ve
asarlarini qarsilarinda gorarlar.

8. Kim zarra gadar pis bir disiince va ya harakat
etmigsse, bunu da kitabinda va 06z beyin
dalgalarindan formalagsmis formada gqarsilarinda
gorarlar!..

Bali, bu agiglamaga calisdigimiz magam, insanin,
bildiyimiz fiziki-bioloji qurulusu ile alagadar olan giyamati
ilo alagali magam idi. Indi de bezi insanlarda hayata
kecon “OLMBDON 8VVOL OLMBK” deys torifi verilon
bagsqga bir batini mena ilo Zsalzale surasindaki
mananinin yozumunu vermaya calisaq.

1. Movcudat siddatli bir sarsinti ile sarsilib
basiratinde dagilmaga baslayanda. Varligin aslinin,
orijinalinin, Haqqin asmasi oldugunu misahida
edarak, bu hagigatin ortaya ¢ixma naticasi, zahiri
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tosvir basiratinda pargalinib yox olmaga iz tutanda.

2. Movcudatin o6zindaki Haqqin varhgi, yani o
movcudati var gostaran Allah adlarinin manalari,
sirleri batini ikan zahiri olmaga baslayanda,

3. Vo insan, butun movcudatda var hesab etdiyi
varhglarin bir sarab kimi yox olub, Haqqin varhgi
yaninda bunlarin yox hokmiinda oldugunu miisahida
etmaya baslayanda bodyiik bir heyrat va c¢asqinhq
icinde buna na bas verir bela ki, har sey yox olub,
yalniz  Allah vechi Baqi gqalir, deyanda.

4. Movcudat, oziindaki butiin asma menalarini o
basirati acilmis insana agiqlamaga baslayir. Har bir
fordin hansi Allah adinin manasini agiga ¢ixarmaq
tzra var oldugunu xabar verir va anlayar ki, belaca
insan geyri bildiyi Onun asmasinin asari imis!..

5. Ki, bitin bunlar Rabbindan vahy ile meydana
galir. Riibubiyyat martabasinin hoékmlari biitiin
movcudatda vahy yolu ila agkar olur ve insan bunu
da forq edir!..

6. Bax, bu 6lmadan avval 6lmiis insanlar, daha avval
naleri neca etdiklorini agiqg-agskar goracaklar ve
bunlarin altindaki sirleri do farq etmaya baslaya-
caglar.

7. Kimdan zarra goadar xeyirli bir harakat meydana
goldisa onu ve dolayisi ile naticasini goracak.

8. Kimdan da zarra gadar sar meydana galdisa onu
da tasbit edacakdir.
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* k% *

Olbstte bunun da derinliyinde daha basqa manalar
mdvcuddur ki, bunlarin yeri bu kitab olmadigi tg¢in bu
menalara toxunmurug.

Allah hamimizi, saviyyads, formada, tesvirde galma
balasindan qorusun, goérinenlarin ardina kegmayi, i¢
manalari, derin manalari migsahide etmayi nasib etsin.

* * *

Ancaqg, o da var ki, bizim tg¢ln, yalniz bu suralerin erab
dilinde olanini oxumagq kifayat etmayib, he¢ olmasa bir
Quran mealindan istifade edarek son darace dar shatali
do olsa, asas xatleri ile na basa salinmaq istanildiyini
bilmayimiz lazimdir.

Cuinki, Quranda “BlZ BU QURANI BASA DUSSSINIZ
DEY®” ifadesi movcuddur.

Derinliyine vaqiflik, albstte har kesa miyassar olmaz.
Amma, he¢ olmasa qaba cizgilerle da olsa, Qurani-
Karimi asas xatlari ilo anlamaq ve ondan sonra “Iman
ediram Quranda bildirilanlera” demak daha yerinda
olar. Yoxsa, albstte ki, insanin bilmadiyi bir seye iman
etmasini istemak, mantigin artigq macbur edilmasi
demakdir.

”Qul hu vallahu ®had”in lgda bire barabar olmasi isa
beloe basa dlsulmisdir. Allahin tek olmasinin terifi,
axirot heqigati ve axireta hazirlanma tokliflori Kkimi
Qurandaki mdévzulan Uge ayirsaq “Ixlas” surasi bunun
birincisidir.

Osasen “IXLAS” surasi ilo alagadar olaraq sdylenacak
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bir ¢ox seyin var olmasina garsiliq, bu kitabin icazasi
nisbatinde bezi seyleri size anlatmaq isteyiram.

”IXLAS” surasinin ehtiva etdiyi manani, Allahin bize
bagisladigi anlayig 6lgusunds, “Hz. MUHAMMSDIN
acigladigi ALLAH” adl kitabimizda anlatmaga calisdiq.
Bu sebabdan burada bu mévzuya girmayacayam. Arzu
edanler, “IXLAS” suresinin manasini oradan oxuya
bilerlar.

Burada sizlera “IXLAS” surasi ilo alagali kigik bir
xatiredan danismaq istayirom.

17 yasimda Istanbulda Carrahpasadaki evimizin
garsisindaki Carrahpasa mascidina getmisdim bir
cime glnl, hale bu moévzuya yeni basladigim
muddatda.

Arxada, kiincda bir yerda oturarkan, birisi ¢iynima vurdu
vo:

- Ofendi heazretlori sani c¢aginr - dedi
Ciima Seyxi deya xitab edildiyini esitdiyim 104 yasinda
olan bir zat idi, meni yanina cagiran. Sonradan
Noagsibandi seyxi oldugunu oyrendiyim, gozleri hardasa
he¢ gérmema halindaki bu sexs, meni o mesafadan
nece g6rib, cagirmisdil..

Hor na iss, yanina getdim, alini 6pdum, manden
sorusdu: “Sana bir vezife versam, gorarsanmi?”

Yasin cavanhdi var ki, sanki daglarn delmaya haziram.

- Olbatta goraram - demisdim. Amma he¢ bir sey da
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bilmirem, hala. Mena bunu taklif etdi, o saxs.

- N@ gadar zamana gora bilarsan, yuz min IXLAS ¢ak
vo ondan sonra yanima gell..

No cara ki, bir hafte sonra, o sexsin axirata intigalini
Ooyrandim. Amma yena de verdiyim s6zU tutub iyirmi
glinde yiiz min “IXLAS” oxumagi tamamladim.

Umuram, Allah, oxudugum bu IXLASLAR hoérmatine
mani badislayar ve bu suranin sirrine yetisdirer.

Dolayisi ile, faqir, butin mémin gardaslarina imkanlar
nisbatinda bu isi tovsiyys edir. Allah asanlasdira!..

* * %

Bali, baxin Hezrati Rasulullah sshabsleri ile bu
modvzuda na danigsmisdir. ®bu Hiireyra radiyallahu anh
naql edir:

- Toplanin, size Quranin lg¢da birini oxuyacagam -
buyurdu Rasulullah sallallahu alayhi va sallom.

Bunun lizarina toplanildi. Sonra Rasulullah evindan
¢ixib, “Qul hu Vallahu ®had” surasini oxudu.

Sonra takrar evina girdi.

Bunun lizarina bir-birimizla samadan bir xabar galdi
hear halda ki, evina girdi, deya danigdiq, yeni bir vahy
galdiyini sandiq.

Sonra Rasulullah sallallahu alayhi va sallam evindan
¢ixdi va buyurdu ki:
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- Man siza Quranin ui¢cda birini oxuyacagam, dedim.
Diqgat edin, IXLAS Surasi Quranin ug¢da birina
barabardir!..”

* * *
Yena ©bu Hiireyra radiyallahu anh naql edir:

- Rasulullah sallallahu alayhi ve sallem ile bir yere galdik,
baxdig ki, bir adam, Qul Huvallahu ®had Alldhus
Samad, lam yalid va lam yulad va lam yakun Iahu
kufuvan Bhadi oxuyur.

- Vacib oldul.. buyurdu Rasulullah.

- No vacib oldu Ya Rasulallah?.. deys sorusdum
ondan. Buyurdu Kki:

- Connat!..

Tez gedib adami mijdalemak istadim, amma gorxdum
ki, Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellom ila yemek
yemak sorafini itiroaram. Daha sonra adamin yanina
getdim, amma na var ki, adam getmisdi.

Obu Darda radiyallahu anh naq|l edir:
Rasulullah sallallahu aleyhi ve ssllam buyurur:

- Sizden biri bir gecada Quranin ilicda birini
oxumagdan aciz olarmi?.
- Insan Quranin ug¢de birini neca oxuyar?..

deya soehabalari sorusdu. Bunun Uzerine Rasulullah
sallallahu  aleyhi va  sellam  beloe  buyurdu:

”Allah azza va calle Qurani-Karimi li¢ hissaya ayirdi.
Qul Huvallahu 9hadi da bunlardan biri eladi”!..
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* k% *

Basga bir hadisi-serifde yena Hazrati Rasul alseyhis-
selam baxin, na buyurur “IXLAS” suresi Uugln:

”Har kim min ixlas oxuyub ruhuna yollasa, Allah o
insani cehannamdan azad edar”. Dolayisi ile miayyan
gecolerde va ya axirate intiqal edan sevdiklerimize min
IXLAS oxumag! adet etsek, ham onlar ¢ox boyik faydalar
alde ederler, ham de biz.

IXLAS surasi oxumagin sonsuz va hidudsuz faziletini
basa sala bilmayacayimize gbéra, indilik bu gadar iqtifa
edib, galak “muavvizateyn”a. “Qoruyuculara”

a.

* % %
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

Qul, suzu birabbi-I-felaq, min sarri ma xaleq ve min sarri
gasiqgin ize vagab va min serri neffessati fi-l-ugad ve min
sarri hasidin ize hasad.

Manasi:

De ki: Siginiram falagin Rabbina, xalq etdiklarinin
sorindan, atrafi yayillan qaranligda amala galacak
seylarin sarindan, diiylinlara uflayan cadugerlerin
sorindan va hasad edan hasadgilarin sarindan.

* % %k

Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

Qul, suzu birabbi-n-nds, mealiki-n-nas, ilahi-n-nas, min
sorri-l-vasvasi-l-xannas, allezi yuvasvisu fii suduri-n-nas,
mina-l-cinnati ve-n-nas.

Manasi:

De ki: Siginiram biitiin insanlarin Rabbina, butiin
insanlarin malikine va biitiin insanlarin ilahina, o
vasvasa veran geytanin sarindan ki, vasvasa verir
insanlarin igina kimisi cindan, kimisi insdan!.
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Malumat:

Bu iki sure CADUYA, sehra, magnitizma va insanin
iradasini  ¢atinlesdiran  xarici  tasirlera qarsi  an
ahamiyyatli silahlardan biridir.

©fandimize edilon caduya gargli Cenabi-Haqq terafindan
nazil olan iKi suradir.

Har gln qirx bir defe ve ya her namazdan sonra yeddi
defe oxunmasinda ¢ox boyuk fayda vardrr.

Demak olar ki, her kesin bildiyi “QUL ®UzZU”lar
haqqindaki Rasulullah sallallahu aleyhi va sallemin bazi
tovsiyyelarini de size duyurmadan kegmayacayam.

Ukba bin ®mir radiyallahu anh naql edir:
- Rasulullah sallallahu alayhi ve sallem bela buyurdu:

- Bu geca nazil olan, banzarleri heg¢ goriilmayan bir
sira ayalari bilirsanmi? Onlar qul auzu birabbi-l-falaq
Vo qul auzu birabbi-n-nas suralaridir.

- Oxunan an xeyirli iki surani sana éyradimmi, bunlar
Qul auzu birabbil falaq ve qul auzu birabbin nasdir.

* % %

- Reasulullah sallallahu aleyhi ve sallam ila yanasi
Cuhfe ile ©bva arasinda sayahat edirdik. Birdan bizi
bir firtina ve qati garanlq sardi. Bunun iizarina
Rasulullah sallallahu alayhi Vo sallem
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Qul auzu birabbi-I-falaqg ve Qul auzu birabbi-n-nasi

oxuyaraq qorunmaga basladi. Sonra da bels
buyurdu:

- Ya Ukba, bu iki sura ila gorun!.. He¢ bir qorunan bu
iki suranin banzari ile gorunamamigdir!..

* * %

- Soan Qul auzu birabbi-I-faldq surasini oxumaqdan
Allah gatinda daha magbul ve savabi ¢ox he¢ bir
sura oxuya bilmazsan. Sen har namazda giciin
catirsa, onu oxumaga davam ela!..”

Bali, bunlardan sonra xllass ile bir ne¢ge magami da
bildirim:

Hozroti Rasul alayhis-selom, Umumilikde namazlardan
sonra Ixlas ve qul auzulari ovuclarina ufleyib, bitln
vicudunu sivazlayardi ve bunu Ug¢ defe tekrar edardi.

Her cima namazindan sonra, dinya so6hbati etmadan
ixlas ve “muavizateyn” deyilon qul auzulan yeddi
defe oxuyub vicuduna slrarss, o insan galacek cliima
namazina gadar har cur tahlikadan amin olar, buyrulur.

Bunun xaricinda, cinni tesir altinda olanlarin, cadu
edilanlarin, AyatuI—Kursi ilo berabar qirx bir dafe bu
surani oxuyub, bundan basga bu oxuma zamani, nafesi
suya uflayib igmanin bir xeyli faydali oldugu da muxtslif
gaynaglardan bize c¢atmisdir. Bundan basqga, bu clr
rahatsizliglari olanlara, topluca bu ayslsrin qirx bir defa
oxunmasinin da ¢ox yararh olacagi bildirilmisdir.
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QURANI-KSRIMDON ORNOK
DUALAR

Bu bdlmede de size Qurani-Kerimdaen beazi dua
ornaklerini nagl etmak ve onlarin xeyirlerinin bazilarindan
bahs etmak isteyiram.

e Uy Aiha 5 AY) L4 da U L4 5T

Oxunusu:

Rabbens atine fi-d-dunya hasanaton ve fi-l-axirati
hasenatan va qina azeban nar.

Manasi:

“Rabbimiz, bize dinyada da hasene (Esmé&’nin
guzelliklerini yagsamayi) ver, sonsuz gelecek siirecinde
de hasene (nefsimizdeki Esma’nin guzellikleri) ver; (ayn
dismenin) atesinden bizi koru!” (2.Bakara: 201)
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Malumat:

Rasulullah sallalahu aleyhi ve sallemin bir cox duasinda
bu ayaye yer verdiyini ®nas radiyallahu anh naql edir,
bize. Bildiyimiz ve bilmadiyimiz butin dinya ve axirat
gozelliklerini isteyib, dolayisi ile od azabina yol agacaq
seylerdan gorunmagi telab etmayi dyradir, bize, bu dua..

k 3k *k
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Oxunusu:

Rabbene 1a tuzi§ qulubsna bad'de iz hedeytena va
hablena min ladunka rahmah, innaka anta-lI-vahhab

Manasi:

Rabbimiz haqiqata yetisdirdikden sonra galblarimizi
o aslindan azdirma, bizs indindean rehmat bagisla,
gati olaraq san sonsuz istigfar edansan. (3: 8)

Malumat:

“Mominin galbi Rahmaenin iki barmagi arasindadir”
hadisinin isare etdiyi sakilda, galblerimiz, yoni sGurumuz
har an ilahi qudrats tabedir. Bu ssbsbdan na gader
hagigete yetismis olursaq olag, har an o aslindan
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sapmaq mumkindur. Bax, bu dua, halina givanmayib,
ilahi inayati teleb dcandar.

Bu duaya davam, insanin seadet hali Uzre olimu
dadmasi Ucln yaxs! bir isare olaraq dayarlandirile biler.
Cunki israrla davam edilan dua icabat isaresi dasiyir.

Namazlarda son oturusda, salavatlardan sonra
oxunmasi tovsiyye edilir.

k 3k %k
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Oxunusu:

Rabbsne me xalaqte heze béatile, Subhenske fagina
azeba-n-nar. Rabbana inneke man tudxili-n-nara fagad
axzoaytah ve ma li-z-zalimine min ansar. Rabbana innana
somi'ne  munadiyon yunadi li-limeni an eminu
birabbikum faamanna. Rabbana fagfir lane zunubana va
kaffir anna sayyiatina ve taveffoane méaa-Il-abrar. Rabbana
vo atine ma veadtana ala rusulika va 1a tuxzina yavme-I-
giyamah. Innaka la tuxlifu-l-miyad.
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Manasi:

Rabbimiz goyleri, yerlari vo har ikisi arasindakilari
bosuna, hikmetsiz yaratmadin. Miinazzahsan
(borisan) hiududluluq ve ibtidailik ifadasi olan
anlayiglardan. Bizi odun azabindan qoru.

Rabbimiz, imana dovet edani esitdik vo iman etdik.
Rabbimiz bagisla bizim qusurlarnmizi va sil
gunahlarimizi ve daxil et bizi yaxsiliga yetigsmislora.
Rabbimiz, rasullarina bizim ug¢iin vad etdiklarini
ehsan els, giyamat glinii part olmaqgdan bizi goru.
Olbotta, san soéziinden asla ddnmezsan!.. (3.Ali
imran: 191-192-193-194)

Malumat:

Burada da Allahu-Teala bize an giymetli dua formalarini
Oyradir.

Bundan basqga, bu formada dua edildiyi zaman bu duaya
icabat edilocoyi de daha sonraki ayada gati olaraq ifada
edilmisdir.

Artig Cenabi-Haqq terefinden icabat sdzu verilmis bir
duaya da davam eda bilmiriksa, albatta deyacak bir sey
galmaz.

* %k ¥
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Oxunusu:

Rabbana zalemna enfusena ve in lam tagfir lena ve
terhemna lanakunanna mina-I-xasiriin.

Manasi:

Rabbimiz, nefslerimiza ziilm etdik. ®geor bizi
bagislamasan va bize marhamat etmasan, xiisrana
ugrayanlardan olacagiq. (7.A’raf: 23)

Malumat:

Hozroti Adem ve Havva cannat hayati yasayarken,
gismatlerindeki o malum xetani etdikden sonra
Ozlarindan meydana galen bu harakatin tzlntisl icinde
yuxarida ifade olunan formada istigfar taleb etdilor.

Va bu dualari gabul olunaraq, bir muddst dunyada
yasadigdan sonra yeniden cennat hayatina dénmak
imkanina catdilar.

Bax, Qurani-Karimdaki bu dua bizae, “nefsa zilm
etmak” halinda na etmayimizin zaruri oldugunu éyradir.

Hoayati nafsine zilm etmakla, yoni “nafs”inde moévcud
olan sonsuz kamalin haqgqini yerina yetira bilmamakdan
ona aziyyet vermakle kegan biza de bu duaya davamdan
basqga bir sey galmir..

% %k ¥
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Oxunusu:

Hasbiya-I-lahu I ilahs illd Hu, aleyhi tevekkaltu ve Huve
rabbu-l-arsi-l-aziim.

Manasi:

Allaha guvandim (mana yetoer) tanr yoxdur, O vardir
ki, man da Ona baglanib isimi ona buraxdim, O arsin
aziim Rabbidir. (9.Tevbe: 129)

Malumat:

Basiniz hagsiz yere dards girdiyi zaman bu ayani giinda
bes yliz ve ya min defe oxumaga davam etsaniz,
insaallah qisa zamanda salamata g¢ixarsiniz.

Bu ayadaki duani ilk oxuyan lbrahim alayhis-salemdir.

Ibrahim aleyhis-selom Namrud tarafinden yaxalanib,
mancanagla od topasinin icine atildigi zaman havada
iken Cabrail adli malek galir ve sorusur:

- Ya lbrahim, senin G¢lin na etmayimi istayirsan?
Ibrahim alayhis-saelom cavab verir:

- Allaha guvandim. O mana yetar. Tann yoxdur, O
vardir! Man Ona baglanib, isimi ona buraxdim. Ki, O
arsin aziim Rabbidir.

Bax, Ibrahim aleyhis-selemin bu sakildaki ifadesindan
sonra mdcluze olur va Ibrahim aleyhis-selam yavasca
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odun igine dugur, amma onu od yandirmir. Cunki,
Qurani-Karimda anladildigi kimi “od soyumus ve
salamatverici olmusdur” Ibrahim alayhis-salem Ugln,
Allahin amri ila. Bax, bels bir mdclzanin meydana
galmasina vasils olan anlayis va ifade vardir, bu duada...

Baxin bu dua Ug¢ln na buyurur Rasulullah sallalahu
aleyhi va sallam afandimiz, bizs:

- Kim sahar gqalxanda va geca yerina giranda “Allaha
guvandim, o mana vetar, Tanri yoxdur, arsin_aziim
Rabbi _olan O vardir” dese, bunu ister sidq ile
soylesin, istarsa da YALANDAN (inanmayaraq)
soylasin, yeddi dafe sdylayanda Allah ona kafi olar
(©bu Davud).

Diggat edin!.. Bu hadisi-serifde ¢ox shamiyystli bir
magama isara edilirl.. Allahin SISTEMINS!.. “Allahin
nizaminda asla dayisiklik olmaz” ayesi ile da
vurgulanan SISTEMS...

Siz miayyan dualar ve ya zikrleri etdiyiniz zaman,
inansaniz da, inanmasaniz da, o goriilen is alagadar
mexanizmi, sistemi harakata gatirir ve miitlag
samarasini verir, demisgdik.

Bax, bu hadisi-sorif, soylediklerimizin agig-askar
isbatidir. “Insan istar SIDQ ile, istarse da yalandan,
yani inanmayaraq” edands deyilmasi bunun acig-askar
gOstericisidir.

Bu sebabdan deyirik ki, siz inanmasaniz da bu zikrlere
vo ya dualara bir middat davam edin, sdylanildiyi sistem
Uzra. Olbatte naticasina yetisacaksiniz.

Allah bize bunun menasina yetismayi vo bu duani edes
bilmayi nasib etsin.

% k ¥
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Oxunusu:

Rabbi innii suzu bike an asaloke ma laysalii bihi ilmun va
ille tagfirlii ve terhamnii skun mina-l-xasiriin.

Manasi:

Rabbim sana siginiram naticasi haqqinda qgati
malumatim olmayan bir mévzuda israrla sandan bir
sey istamakdan. Belo bir xatama goérs, mani
bagislamasan va mana marhamat etmasan xusrana
ugrayanlardan olaram. (11. Hud: 47)

Malumat:

Nuh alayhis-salom gévmini xabardar etmis, amma onu
dinlemamisdiler. O da aldig1 emri-ilahi Gzarina bir gomi
dizeltdi ve heyvanlardan bir cit ile yaxinlarini gemiye
doavet etdi. Na cara ki, oglu o

na inanmamis ve gemiya do  minmamisdi.

Tufan basladigdan sonra, sellar tizerinde gomi Uizarken,
dalgalarin arasinda bogulmagq tzrs olan oglunu goérdu ve
onun qurtulmasi Ggun israrla Rabbina dua etdi. Amma
na cara ki, duasina icabat galmirdi.
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- (Belinden ola biler, amma) O sanin ailandan
deyildirl.. Etdiklari saleh olmayan iglardir. Hagigatini
bilmadiyin sey ug¢ilin mana israrla dua etmsa.
Cahillarden olmamagin ug¢iin sani xabardar ediram”
(11/46).

Bax, bu xabardarligdan sonra Nuh alayhis-selom
yuxarida matnini verdiyimiz Gzrl, bagislanmani ehtiva
edan duani etdi.

Bizim Ug¢ln burada bdylk ders vardirl.. Bir c¢ox
gohumumuz ve ya daha yaxinimiz, ailemizden insanlar
vardir ki, hagigsti 6értmakdae, inkarda, tanri gabulunda
inad edib dururlar. Halbuki, onlarla har ne geder gan
bagimiz varsa da, axirat icinde he¢ bir yaxinhgimiz
modvcud deyildir. Bu sebabden de onlar haqqinda israr
etmayimiz ve ya onlari macbur etmayimiz abasdir. Biza
disen yalniz onlarin hidayst olmasi t¢in Rabbimiza dua
edib, gerisini Ona buraxmaqdir.

Hagigatan, Allahin taqdiri yerine yetacakdir!.

Elo ise biza xeyirli nasil telab etmak disur. Baxin, o da
bize neca dyradilir:

\;\A\ u.‘ﬂ;j.l L’L;U Qj.::‘ o)s Lu\.udj tnb) U 131 ¢ uA tJ‘U

Oxunusu:

Rabbana hablona min azvacine va zurriyatine qurrate
a’yunin vac’alna lilmuttaqiyna imams.
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Manasi:

Rabbimiz, bize gdzlarimizi nurlandiracaq, qorunmagq
istoyonlore yol (goOstoracek Ovladlar bagisla,
zovcalarimizden. (25.Furkan: 74)

Malumat:

Ovlad isteyan ana-atalara Cenabi-Haqqin dyratdiyi bir
duadir, bu. Xeyirli évladi olmasini istaeyanlar, agar bu
duaya namazlarindan sonra davam edarkan usaqglari
olsa, umulur ki, saleh bir nasil sahibi olarlar..
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Oxunusu:

Rabbic’alnii mugiima-s-salati ve min zurriyysti, Rabbana
ve teqabbe-l-duaiy. Rabbanadfirli va livelideyya ve
lilmu’miniine yavma yaqumul hisab.

Manasi:

Rabbim, mani va mandan dogulanlari namazi igama
edanlardon ela. Duami gabul els. Hesab giiniinda
moni, valideynlorimi va mominleri bagisla.
(14.ibrahim: 40-41)
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Malumat:

Ibrahim alayhis-selemin Qurani-Karimda verilon bu
duasi NAMAZ ilo alagadar tok duadr.

NAMAZI igama etmayi hadef alan bu dua namazin
hagigatine yonalmak istayenlore xususile tovsiyye
olunur.

Namaz vardir qilinir.
Namaz vardir igama olunur.

Namaz vardir iginden he¢ c¢ixilmaz, daimidir.

Biz namaz mdvzusuna 9bdiilgadir Gilani Hazratlerinin
yazdigi — “Risalei Gavsiy

e” adli aserin serhi olan “GAVSIYE ACIKLAMASI” adli
kitabimizda ve “8” sayh “Islam” kasetinde ve ¢ox genis
olarag da “ISLAMIN TOMOSL ©OSOSLARI” adl
kitabimizda toxundug. Arzu edesnler namaz haqqinda
genis va derinlemasine malumati burada tapa biler.

”Namaz dinin dirayidir” xsebardarliyi zeruratina gors,
Allah bize namaza lazim olan shamiyyati vermayi veo
haqqini ada eda bilmayi nasib elasin.

Tokrar edirom, namazin 6ziine yetismayi dilayanlar,
sacdada bunu talab etsinlar.

* %k ¥
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Oxunusu:

Rabbi annii massenia-s-saytanu binusbin ve azab. Rabbi
auzu bike min hamazati-s-seyatiini ve auzu bike Rabbi
an yahdurun. Va hifzan min kulli saytanin marid

Manasi:

Rabbim, seytan mena sixinti va isganca verir.
Rabbim, seytanlarin vasvasalarindan sana siginiram
ve yena sana siginiram onlarin atrafimda olmala-
rindan. Va biitiin radd edilmis seytanlardan qorudug.
(38.5ad: 41; 23.Mu’minQn; 97-98; 37.Saffat: 7)

Malumat:

SEYTANLARA, yani CINLOR® QARSI OXUNACAQ
ON TOSIRLI DUALAR. CINLORIN har ciir zerar veran
tesirlorina qarsi Qurani-Kerimda olan bir iki dua
ayasi birlikde oxundugu zaman son daraca tasirli
olur.

Sad surasinin 41-ci ayesi olan gqismini dyyub
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Alayhis-salom oxumusgdur. “Muminun” surasinin 97
ve 98-ci aysalari olan gismini isa Canabi-Haqq
torafindon Rasulullah sallalahu alayhi vo salloma
oyradilmigdir.

CINL®R tarafinden yoldan ¢ixariimis her kas bu duaya
davam  etdikde g¢ox bdoyluk faydalar  gorer.

MEDIUMLAR, RUHLARLA, BASQA PLANETD®N
GOLONLORL® GORUSDUKL®RINI SANANLAR,
OZUNU OVLIYA, SEYX ve ya MEHDI zenn edsnler bu
dualara agar bir middat davam edaerlerse, o zanni toskil
edan bitln signallar kesilar.

* * %

Bu duanin tasirli ola bilmasi Ug¢ln bir nege yol vardir.

1. Insanin 6zinun, Gzarindaki tasir kasilena gader her
gln sahar ve axsam 200 va ya 300 dafe bu duani
oxumasli ve bundan basga her oxuyusda bir grafin su
icine nafasini da Ufloyeroek ve daha sonra da o suyu
icerak badanini guclendirmasi.

2. Guvanilen saleh bir nega insanin bir yera galerok o
insanin Ustline U¢ yuz defe oxumalari vo bu zaman
ortada genis agizli bir gab icinde su qoymalari ve daha
sonra o insana Yyavas-yavas bu suyu icirmalari.
Mumklinsa o insanin 6zdnun da bu dualara davami.

3. Bundan basqa bu insanin har giin 41 dafs “qul auzu
birabbil falaq” vo “qul auzu birabbin nas” suralorini
sohar-axsam oxumalari.
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9ger bunlarin hamisi bir yerde edilse daha asan
naticeya yetigilor.

* * *
Burada bunu da bildirmaden kecmayak.
Istor “Ayatiil-Kursi”, isterse deo “muavviza-teyn”

deyilon “qul auzular” passiv gorunma sistemlaridir.
Insanin beyin glcunu qlvvatlen-dirmaye, ruh glclni
gUvvatlendirmayea va qoruyucu magnit qalxan igina
almaga yarayan formullardir.

Yuxarida verdiyimiz ayalar ise tamamile aktiv formuldur!.
Yoni insan bu dualara davam etdiyi zaman, o insanin
beyni lazer tapancasinin stasi kimi, amma atrafina
yayillmis kimi ele bir mikrodalga yayimlanir ki, bundan
bitin CINL®R rahatsiz olur ve uzaqlasma vacibliyini
hiss edirlar.

Burada bundan basqa bu magami da bildirmaden
kegcmayak:

CINL®RIN al ¢akmadiyi insanlar vo CINLORIN muxtalif
tesir etmoe sistemlari hagginda “RUH INSAN CIN” adli
kitabimizda ve “RUH CIN MELEK” adli video
kasetimizde son deraca genis ahatali malumat vermaya
calisdiqg, llahi litfi-inayat neticesinda. Burada bunu da
xususile vermak istayiram.

* * *

CINLORIN tssiri altinda olan insanlar, bu dualar
oxumaga basgladiglari zaman, avvalce iglerinde bdyuk



AHMED HULUSI ¢

sixinti  duyurlar. Hatta buraxin &zlarinin oxumasini,
atrafindakilar oxumaga baslasa, tez oradan uzaglasmaq
istoyarlor.

Bunun sababi, suurlari xaricinde &zlerini ale kegiran
cinlerin o daldalardan zerer gdrerak uzaqlasmaq
isteomalori ve onlann da yanlarinda aparmag
arzulamalaridir.

Sixintinin arxasindan, od basmasi, tepeys od ¢ixmasi
kimi hallar hiss edilir, ovuc iglerinda terlemalar gérinr.
Cinlarin tasirinin naticaesi, adrenalinin dismasinin gana
garismasi naticasi hiss edilan seylardir, bunlar.

9ger insan butlin bunlara dézs biler ve 6zl de duaya
davam edsa bilarse, bir nege gin iginde bu sixintilar
azalar ve rahatlanmaga baslayar. Bitlin masale, insanin
iradasini istifade edib, direna bilmasi va qorxunu ata
bilmasindadir.

Bu behs etdiyimiz dualarin tetbigi Gg¢lin de, bize gore,
he¢ bir musllima gedib pul vermayin alemi yoxdur!..
Insanin 6zlG va ya guvendiyi yaxin dostlari, bunu
rahatligla edos bilarlar.

Allah hamimizi bu mévzuda suurlandirsin vo CINLORIN

alinde oyuncaq olub, camaatin icinde rusvay olmagdan
gorusun

% k ¥
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Oxunusu:

La ilaha illa anta Subhanaka innii kuntu mina-z-zalimin.

Manasi:

Bitiin hiidudlulug ve aksiklik ifade edan ibtidai
anlayiglardan bari olan sonsuz hiidudsuz ®H9D olan
san varsan, Tanri yoxdur, mansa nafsimin haqqini
oada eda bilmamaya gore ziilm edanlardanam.
(21.Enbiya: 87)

Malumat:
Baxin bu magamda Rasul Alayhis-salem na buyurur:

“Zun Nun (Yunis alayhis-selom) baligin garninda ikan
“la ileha ille anta Subhanaka innii kuntu mina-z-
zalimin” deya dua edardi. Bir sey haqqinda bunu
oxuyan musalman yoxdur ki, Allah onun duasini
gabul etmasin”.

Yunis alayhis-selom  Qurani-Karimin  “®nbiya”
surasinin 87-ci ayasinda bildirilon sokilde bu duaya
davam edarak etdiyi bir sshve gora bagislandi. Sonra da
o dovr gertlorina géra yiz min insandan artiq olan bdyuk
bir comiyyati hidayate catdirdi.
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Dinya sertlori ve sartlenmaleri icinde, adeten baliq
garninda bogulmaq Uzre olan insan kimi, sixinti iginde
olanlara ¢ox bdylk fershlik ve qurtulus getirecek bir
tosbihdir, duadir, bu aye.

Iralide tovsiyyemiz olan muxtelif zikr formullar igcinde de
yer alan bu duaya ginde 300 defe ¢akmakls davam
edanlar ¢ox bdylk fayda goérerler. Qsti olaraq davam
edin

k 3k %k
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Oxunusu:

Rabbis rahli sadrii ve yassirlii emri.

Manasi:

Koksiimi geniglat (hazm ver), islerimi asanlasdir.
(20.Ta ha: 25-26)

Malumat:

Musa alayhis-selomin duasinin bir gismidir, yuxaridaki
bdlma. Goérinan faaliyyatlarden malum olur ki, giunda
300 dafa ¢akenlarda bir middat sonra daxili sixiimalari,
daralmalar ortadan qalxir, daha hezmli olur va iglar
yoluna dusur.
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Bununla yanasi, “©lam nagrah leka sadrak” ayssi do
300 defe oxunsa, tesiri cox daha qisa zamanda goérina
biler. Daxili sixintilarindan yanan, daxiline qapaniq,
hidzursuz, bezmis insanlara bu formulla yanagi “Basit”
adi da 1800 defs ¢akilmakle bir Uglik tertibi saklinda
tovsiyye edilir..

% k %k
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Oxunusu:

Va in yamsaskallahu bidurrin fala kasife Ishu illa Hu ve in
yuridke bixayrin fala radde lifadlih, yusibu bihi man
yasaumin ibadih ve huva-I-gafurur rahiim.

Manasi:

Oger Allah sana daxilini daraldacaq bir sixinti versa,
Ondan basqa koniil agiqligina ¢atdiracaq yoxdur. Bir
xeyir do dilesa sana, onu geri geviracak yoxdur.
Qullarindan istadiyine fazlini nasib edir. O Gafur ve
Rahimdir. (10.YGnus: 107)

Malumat:
“Yunis” surasinin 107-ci ayasi olan bu matn daxili




AHMED HULUSI ¢

sixintlya dusenlar, bir derdi, sixintisi olanlar terafindan
ginde yuz defe oxunsa boOyuk xeyir verer. Qisa
muddsatde Allah o dardlerindan, sixintilarindan salamata
cixardar.

Kima bele Allaha ydnalmak asanlasdirisa, sixintidan
gurtulmag da ona yaxindir, slbatts!.

% k %k
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Oxunusu:

Rabbirhemhumae kaméa Rabbayaniy sagiyra.

Manasi:

Rabbim, ana va atama, mana kigik ikan gostardiklari
kimi marhamat ela, rehmatinle ahata ela!.. (17.lsra:
24)

Malumat:

Insan Uzerindeki an boyuk haqq ana ve ata haqqidir.
Dinyada var olma vesilesi olan ana-ata haqqinin bir
ovlad terefinden 6dena bilmasi ¢ox  catindir.

Amma bu ayeyi-kerimade onlar Gg¢lin eds bilacayimiz
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dilde ¢ox asan, amma manada ¢ox dayarli bir duani
Oyradir, Cenabi-Haqq bize.

9ger ana-atamizin haqqini bir defe olsa da, 6dema
masuliyystini haiz bir vicdanimiz varsa, dualanmizda
matleq bu dord ayayas de yer verak..

% k %k
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Oxunusu:

Rabbi evzi'ni an’askure nimataka-I-latii en’amtsa aloyye
va ala valideyya va an amale salihen tardahu ve aslihli fii
zurriyatii innii tubtu ileyka va innii mina-I-muslimiin.

Manasi:

Rabbim, mana ve ana-atama verdiyin nematlara siikr
etmayi, razi olacagin gozal davraniglar ortaya
qoymayi, ilham ela, mani va zurriyyatimi islah els.
Soana sahvlarima gora, tovba ediram, gati olaraq man
sana taslim olmuslardanam.. (46.Ahkaf: 15)

Malumat:

Yuxaridaki duani ehtiva edan ayeyi-karimanin (46-45)
naziline sebab Hazreti ®bu Bakr Siddiq radiyallahu
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anhdir.

Ailesinin de@ mdminlarden olmasi yolunda bu sakilde
etdiyi dua Cenabi-Haqq terafinden gabul olmus ve bu
vaziyyet, fealiyyat bu aye ile de tesdiq edilmisdir...

Eyni duaya biz de davam etsak, ailemizin va naslimizin
qurtulusu Ggln c¢ox xeyirli bir is gérmis olanq...
Namazdan sonra ediloen dualar i¢cinde bu duanin da yer
almasini xtsusile tovsiyye edirik.

k 3k %k
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Oxunusu:

Inne Rabbii yabsutu-r-rizqa liman yasau ve yeqdiru leh
va anta xayru-r-razigiin.

Manasi:

Rabbim, siibhasiz ki, son istadiyinin ruzisini
genislandirar, istadiyinin da daraldarsan... ®n xeyirli
ruzi ehsanedicisan. (17.Isra: 30; 5.Maide: 114)

Malumat:

Daha avval matnini verdiyimiz “Ali-Imran” surasinin 26-
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27-ci ayelari olan “Allahumma malika-I-mulk” duasi ile
birlikde bu duaya davam edilse, ruzi sixintisi ¢ekanlar
cox fayda gorarler. Bu duanin ginde U¢ ylUz dsfe
oxunmasi tovsiyya olunur.

% k %k
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Oxunusu:

Rabbii adxilnii mudxals sidqin ve axricnii muxraca sidqgin
vac’allii min ladunka sultanan nasiira.

Manasi:

Rabbim mani sidq lizre girdiyim yera daxil elo vo
cixdigim yerdan sidq ile gixmagi nasib ela... Vo
mana indindan bir giic ile zaefer gqazanmagi nasib els.
(17.isra: 80)

Malumat:

Qurani-Karimdaki c¢ox ahamiyystli dualardan biridir,
bu... Girigilon ise sidq ile daxil olmagi, o isdan sidq Uzra
tamamlanmis kimi ve bax, o bacariga yetismok Ugln
xususi ilahi gucls quvvstlenmayi taleb etmayi Oyradir,
Cenabi-Haqq bize...
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Sidg, sedagest, dogruluk, teslimiyyet, yaxsl niyyat,
arxayinlq kimi anlayislari icine alan bir s6zdir. Hazrati
Obu Beakre “siddiq” deyimasi ds bax, bu
xdsusiyystlerin  hamisinin  onda mdvcud olmasina
gOradir. Bltin bu xususiyyatlerle bazanmis bir ise
girigmak va ya bir mihita girmak, albatte ki muvaffeq o

Imagin birinci pillasidir. Ikinci pille ise, ilahi gucle destakli
olmaqdir ki, bunun na gadar shamiyyatli oldugunu ahli
biler...

Allah, yolunda c¢alisdigimiz middatds indindan bir gtlicle
bizi destaklasin ve ugurdan ugura aparsin!.

k 3k *k
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Oxunusu:

Rabbens atine min ledunke rahmaten ve hayyloena min
amrina ragada.

Manasi:

Rabbimiz biza Zati roehmetinden ehsan elo veo
isimizda bize miiveffaq olmagi nasib eld!.. (18.Kehf:
10)

Malumat:

Bu ayade deo Cenabi-Haqq bize, islarimizde miuveffaq
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olmagimiz dgun DUA etmayimizin zaruriliyini Oyradir...
Bundan basqa, ugur niyazinda olarken, Allahin
“INDIND®N”, yeani ZATI rahmatindan taleb etmayimiz
yolunda xabardarliqgda olur...

Elo ise bu igareni yaxsi dayerlondirib, “INDINDON”
deyarak teleb edak, ZATI sifatlari il slagadar mdvzularda,
Elm, Rahmat, Quidrat kimi...

% k %k
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Oxunusu:

Rabbi & tazernii farden va anta xayrul varisiin!..

Manasi:

Rabbim, mani hayatda 6zbasina buraxma va siibhasiz
ki, xeyirli varis sansan. (21.Enbiya: 89)

Malumat:
Zakariyya alayhis-salom qocalmis ve buna baxmayaraq
hala bir usag! olmamigdi...

Buna gobro yuxarnda neqgl etdiyimiz sokilde dua etdi,
Rabbins...
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Va duasi gebul edilerek Yahya adini goydugu bir ogula
qgovusdu...

Bu, Isa alayhis-salamin galisini mijdalayan Yahya alayhis-
selem idi...

Usagl olmayib, israrla usaq isteyenlerin bu duaya
davamlan ¢ox faydall olar... Gece yarisindan sonra bir
nec¢a gecs, irelide terif etdiyim, “Hacat namazi” qilinar,
ardinca da min dafe bu duaya davam edilarse, umuram ki,
Allahu-Taala bir asanliq ehsan edar.

k 3k *k
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33

ROSULULAHA SALAVATLAR

236
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Oxunusu:

Inne-l-laha va maelaiketahu yuselluna ale-n-nabii ya
ayyuha-l-laziine dmanu, sallu aleyhi ve sallimu tasliima.

Manasi:

Hagigatan, Allah va malaklari nabisine ¢ox salat
edirler... Ey iman edanloar, siz do Ona salat edib,
layiqi ile salam verin... (33.Ahzab: 56)
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Malumat:

ofendimiz, Resulumuz, besiretimizin nuru, Allahin
habibine salavat gatirmayimiz yuxaridaki ayeyi-Karima
ile bize amr olunur...

Na Ugtn bu beladir?..
Buyurur ki, Rasulullah sallallahu alayhi ve sellem:

“INSANLARA SUKR ETMBYON HAQQA SUKR ETMIS
OLMAZ”.

Bax, bu aciglama, tesavvifiin an darinliklerina aid bir
haqigati bizim basiratimiz 6énlna gaetirir, 8gar bir az olsa
da, galb gdézimuizi 6rtan pardslarden qurtulmussaq!..

“ALLAH MUHSINL®R® EHSANEDICIDIR”

ayasinin incaliyine vaqif olsaq, anlayariq ki, har hansi bir
ehsanedicidan o seyi bize ehsan edan Allahdir!.. Va bize
o seyi ehsan eden Allaha sukir de, ancaq, ehsan etdiyi
mahalle sikr etmakle mimkuindur!.. ©ks halda biz, asl
verona deyil, xeyalimizda yaratdigimiz TANRIYA sukr
etmis olariq!..

Allah, mitleq hagigeti bize godstarmek ve dark etdirmak
Ucln Reasulullah sallallahu aleyhi ve sslloam ile bize
ehsan etdiyine gore, Rasuli-Okrama siikr Allaha siikr
olacaqdir!.

Bu kitab, bu isin darinliklarini gdstarmak Ugun
yazilmadigindan, vazifasi yalniz sl ve tek gapi olan
DUA V® ZIKR qapisini tanitmaq oldugundan, biz
movzumuza donak...

Bax, buna gdéroe de biz, Resulullah Alayhis-saloma
sukirle eamr olundug Qurani-Karim ayasi ile, yani
Rabbimiz olan aleamlarin Rabbi Allah amri ile.. Ve bax,
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Rasulullah da bu emra gore, siukr edilenin kim
oldugunun  belagesi ile 06zine c¢oxlu salavat
gatiriimasindaki asagida nagl edacayimiz sdhbatlari etdi,
muxtalif zamanlarda.

* k% *

“Burnu yera sirtiilstin o insanin ki, yaninda manim
adim anilar, Gizerima salat etmeaz!.”

* * *

“Har xasisden daha xasis olan adam yaninda
anildigim zaman, mana salat etmayandir...

* * *

"Har DUA samaya yiksalmakda giicslizdiir, mana
salat edinca giciline qovusur, yiiksalir (icabat
magamina)”.

* * %

“Kim mena bir dofe salat edarsa, Allah ona on dafe
salat edar, onun on giinahini silar, onu on deraca
yuksaldaer...”

* k% %

”Insanlardan mana an yaxin olani mana an ¢ox salat
gatirandir...”

* k% %

”Kim mana salat gatirmayi unutsa ona cannatin yolu
unutdurular”.

* % *

”Kim gebrimin yaninda meana salat edarsa, man
onun sasini egidearam. Kim uzaqda ikan manim
lizarima salat gatirarsa, o mana ¢atdirilar...”
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* k% *

DUA edan kimsa, Nabilare ve Raesullara salat
etmadikca, duasi pardalidir”

* k% *

”Allahin yer uzinde sayahat edan malaklari vardir
ki, onlar mana immatimdan salam tablig edirlar...”

* * %

”Mana salat edanlara Canabi-Haqq sirat Gizarinda bir
nur xalq edar... ®hli-nur isa ahli-nardan olmaz!..”

* * *

”Hansi camiyyat bir yerda oturar, Allahi zikr
etmadan, maeana salat gatirmadan oradan qalxib
gedarsa, listlarina Allahdan hasrat ¢okar!..”

* * %

”Har biriniz Allahdan bir dilek etmak istadiyi zaman,
avvala Ona sanina yarasan soakilde hamd etsin,
sonra Rasuluna salat etsin, ondan sonra duasini
etsin. Bu magsadine c¢atmaq Ug¢iin daha
alveriglidir...”

* * %

”Cuma ginlari manim iizarima salatinizi goxaldin...
Clinki, sizin salatiniz mana o giin arz olunur”

* k *

"Har kim Ceannatde mana yaxin olmaq istese, 0
nisbatde mana salat etsin!..”

* *x *
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”Cabraille goriigdiim... Mana bela dedi: Sana mijda
veriram ki, Allah, kim sana salat edarsa, man ona
salat edaram, kim sana salam verarsa man ona
salam veraram, buyurdu...”

* k% *

”Sahabadan bir saxs, Rasulullah sallallahu alayhi ve
sallem ile bela s6hbat etdi:

- Ya Rasulallah, man sanin izarina g¢oxlu salavat
gatiriram... Buna zamanimin na gadarini ayirim?..

- Istadiyin gadarini!..
- Dordda biri necadir?..

- Istadiyin godar ela... Artirsan sanin ili¢iin daha
xeyirlidir!..

- Ugdo biri necadir?..

- Istadiyin gedar ela... Artirsan sanin ili¢iin daha
xeyirli olar!..

- Yarisini ayirsam zamanimin?..

- Istadiyin godar ela... Artirsan sanin ili¢iin daha
xeyirli olar...

- Ya zamanimin hamisini ayirsam salavata?..

- Bu taqdirda yetar, giinahlarin bagiglanar!..”

* % %

Salavat oxumanin na gadar dayarli oldugu hagqginda, bu
nagl etdiyimiz hadisi-gsoriflor umuram ki, bir fikir
yaratmisdir!.. Movzunun shamiyysti hagqginda bir az
dusilnak, istaseniz...
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Artig her kes, 6z anlayisina gbra albstte bu magami
dayarlandirecekdir. Indi biz gealak, size tovsiyys
edacayimiz bazi salavati-sarifalers...

AaT gh e I idiu Ui S0

Oxunusu:

Cozo-I-lahu anna sayyidend Muhammadan ma huvae
ahluh.

Manasi:

Allahim, ©fandimiz Muhammada layiq oldugu sakilda
ehsan elo, bizim torafimizdan, biz onu
dayarlandirmakdan acizik...

Malumat:

Bu salavati bize dyradan soxsan Hazrati-Rasul aleyhis-
selamdir... Hadisi-gorifdo buyurur ki:

”Har kim bu sakilde desa, yetmis malak min sahar
ona acr yazar”

% k ¥
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Oxunusu:

Allahummea salli ala men ruhuhu mihrabul arvahi val
malaikati val kavni, Allahummsa salli alda men huve
imamul anbiyayi val mursaliin, Allahumma salli ald man
huvae imamu shli-I-Cannati ibadillahi-I-muminin.

Manasi:

Biitlin ruhlarin, mealaklarin ve var olanlarin mehrabi
olan o uca ruha salat ela, Allahim, biitiin Nabilarin vo
Rasullarin imami olan o zata salat els, Allahim,
Allahin qulu biitiin Cannat ahlinin 6ndari olan zata
salat ela, Allahim...

Malumat:

Bundan ii¢ yiz il awal zamanin “GOVS”i olan Seyid
Obdiilaziz ad-Dabbag bu manavi vazifasina gora, bitin
“DIVAN” maclislarina da gatilirdi.

Bax, bu maclislorden birinds, Rasulullah sallallahu
aloeyhi ve sallomin qizi olan Hoazrati Fatima radiyallahu
anha ile arasinda cerayan edan hadisani bele basa salir:
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“DIVAN”  maclislerinden birinde idik... Mean,
Rasulullah 3fandimizin saginda otururdum, diger
dostlarla beraber... Qarsi tarafde da bazi qadin
ovliyalar va digar mana bdyiiklari otururdu...

Birden Heazrati Fatima galdi va onlarin o6nuna
oturaraq, cannat dili ile bu salavati-garifani oxudu...
Cennat dilindan har bir s6z va ya cuiimla bir harf ile
ifade edilir... Qurani-Karimin  bazi suralarin
avvallerinda verilan alif, lam, mim, nun, ra, ta, ha,
kimi harflar de bu cannat dilindandir. Bu sakilde
oxunan bu salavati dinladikdan sonra, yanina gedib
sorusdum, Hazrati Fatimadan...

- Nadir bu salavatin acri, ya Fatima?.. Cavab verdi:

Her kim bu salavata davam edarsa, onun haqqini
odemaya yer uziindaki butin agaclar, yarpaqlar,
daslar cavahirat olsa, yena da yetmaz!..

Bu gadar boyiik acri olacagina inana bilmadim!.. Tez
Rasulullah sallallahu alayhi ve salleamin yanina
getdim va sorusdum, buyurdu ki:

- Fatima soylayib dea, daha ne istayirsan!.. Eynan
Onun dediyi kimi!..

Bundan sonra, ilk isim bu salavati-serifani arab
diline ¢gevirmak oldu.

Bax, size yuxarida nagl etdiyim salavat, bele bir
comiyyatda, bels bir saxslor arasinda tasbit olmusdur...
Artig siz bu salavati nece arzu edirsinizse, elo
dayarlandirin... He¢ olmasa glnds yuz dafe oxumaga
calisaq.

% k ¥
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Oxunusu:

Allahummae salli aléd sayyidine Muhammadin ve ala ali
soayyidine Muhammad qad daqat hiylatii adrikni, Ya
Rasulallah.

Manasi:

Allahim ®fandim Muhammada va Onun ahline salat
ela... Cox sixintim var, mena yardim els, ya
Rasulallah...

Malumat:

Bir cox sixintilari olan nege-nega insan bes vaxt
namazdan sonra yuz iyirmi bes defe bu salavati-serifeya
davam etmekle sixintilarindan azad olmusdur...
Haqigatan, Rasulullahdan Onun ruhaniyystinden yardim
istamak ¢ox gozal bir seydir... Ona Uzimiiz olmasa bels,
dinyada ve axiratde Ondan basqa kima sidinib, sofast
tolob edacayik ki...

* %k ¥
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Oxunusu:

Allahumma selli ve sallim va barik ald sayyidine
Muhammadin adade xalgike ve ridds nefsike ve zinats
arsike va mideda kalimatik...

Manasi:

Allahim, ®fandimiz Muhammada xalq etdiklarin
qgadar, san razi olan gadar va arsinin agirhg qgadar
va sozlarin gadar salam va barakat ehsan ela!.

Malumat:

Bu sokilda tesbihler edilmasini Hazrati Rasul Alsyhis-
selam, z6vcasina dyratmisdi. Eyni sézlar ila Rasullulaha
salavat edilorsa, bunun na goder bdylk gazanclar
gaetiracayini he¢ kimsa texmin eda bilmaz. He¢ olmasa,
glindas yuz dafa ¢oka bilsak!..

* %k ¥
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Oxunusu:

Allahummea salli aléd sayyidine ve mavlana Muhammadin
socarati-l-eslin  nuraniyyati ve  lam’ati-l-qabzati-r-
rahmaniyyeti ve ofdali-I-xaligati-l-insaniyysti ve agrafi-s-
suvari-I-cismaniyysti ve manbai-lI-asrari-l-ilahiysti va
xazaini-l-ulumil istifaiyyati, sahibi-l-qabzati-l-asliyysti ve-
r-rutbatil aliyyeti, va-lI-bahcati-s-seniyyati man in deracat,
an nabiyyuna tahts livaihi fehum minhu ve ileyhi va salli
va sallim alayhi ve ala alihi vesahbihi adede mé xaleqte
va razaqte ve amsatta ve shyeyts ila yoavmin teb’asu men
ofnayte ve salli va sallim alayhi ve alayhim tasliymen
kesiyra.

Malumat:

Zamaninin an énde gelon Ovliyaullahindan olan Seyid
Ahmed Badavi Hazratlarinin tartiblediyi bu salavati-
sorifonin bels bir hadisasi vardir...

Bir méhtarem soxs, ©fendimize salavatlari ehtiva edan
“Delaili-Heyrat” adh kitabi tam on doérd dofs
oxumusdur, bir gunda... Vo o hizur veran yorgunlugq ilo
yuxuya dalmisdir!..
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Yuxusunda ®fandimiz aleyhis-salomi gérmus ve ona
bele deyilmisdir:

“On dord defe Dalaili oxuyacagina bir dafe bu
salavati oxusaydin, sana kafi olardi!..”

Dusindn, Delaili Heyrat kitabi ylzlerle salavati-sarifani
ehtiva edan bir salavat kolleksiyasidirl.. Vo ¢ox dayaerli
bir eserdir... Bela bir kolleksiyani on dérd dafs
oxumagqdan daha dayerli basa dusulir, bu salavat... He¢
olmasa, guinda bir dafe oxuyaq!
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Oxunusu:

Allahumme salli ald seayyidine Muhammadin bahri
anverika vo ma’deni asrarike vo lisani huccaetika ve arusi
mamlaketike ve imami hazratike va tirazi mulkike ve
xazaini rahmetike ve ftariygi seriatike-lI-mutalozzizi
bitevhidike inseni ayni-l-vucudi va-s-sababi fii kulli
mavcudin ayni &’yani xalqgikae-lI-mutegaddimi mi-n-nuri
ziyaike, selatan tedumu bidevemika va tabga bibagaiks,
I3 muntasha Iaha duna ilmiks, salaten turdiike va turdiihi
va tarda biha anna ya Rabba-I-alamiin.
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Malumat:

Ruhaniyyet qazanmaq istayanlere bu salavati
ahamiyyetle tovsiyya edirik. Cunki, bu salavati-serifeya
Batin aleminin sultani Hazrati ®li afendimiz davam
edirdi ve dayerinin yetmis min salavata baraber
oldugunu 6z0 sdylemisdi... EIm, hikmat saharinin gqapisi
kimi tovsif edilon Zatin davam etdiyi salavatin dayaerini
na gadar dark eds bilerik, bilmiram...

k 3k %k
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Oxunusu:

Allahummea salli selatan kamilaten ve sallim saldmen
tdmmen alad sayyidine Muhammadini-I-lazii tenhalu bihil
ugadu ve tenfaricu bihil kurebu ve tugda bihi-I-havaicu
va tunalu bihi-r-regaibu va husnu-I-xavatimi ve yustesqa-
[-gamamu bivachihi-I-kerim ve ala alihi va sahbihi fii kulli
lamhatin va nafesin biadadi kulli ma’lumin lak.

Malumat:

Xalgimiz arasinda ¢ox malum olan bu salavati-garifani
yeni 6yranmak istayanlar Ugun buraya daxil etdim. Catin
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isleri, dardlari olanlar toplanib aralarinda oxunma sayini
tagsim etmakle comi 4444 defe bu salavati oxuyaraq
cara niyaz edirler. Cox tacriba edilmis ve murada nail
olunmusdur.

% k %k
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Oxunusu:

Allahummea Rabba hazihi-d-da’veti-t-tammesati, ve-s-salati-
I-géimati, ati Muhammadani-l-vesiylete va-I-faziylate ve-
d-deracete-r-rafiy’'ate veb’ashu magaman mahmuda,
allazi veattehu innaka 1& tuhliful miy’'ad...

Malumat:

Rasulullah sallallahu aleyhi va sellem buyurur ki:

“Har kim danmigsmadan azani dinleayar va sozlarini
tekrarlayar, sonra da ardinca bu duani oxusa, axiratde
o insana safaatim farz olar”.

Haqigaten, har momin, hatta boylk ginah sahibleri
sofasti Rasulullaha ¢ox ehtiyac duyacaglar... Oyranib,
davam edak azan oxunduqca!.
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Oxunusu:

Allahumma salli ald Muhammadin ve Adema va Nuhin
vo Ibrahime ve Musa va Isa v ma baynshum min an
nabiyyiine ve-l-mursalin, selavatu-l-lahi ve salamuhu
aleyhim acmain.

Malumat:

Resulullah sallallahu aleyhi ve sellemin dyratdiyi bu
salavatl Hazrati Aiga radiyallahu anha neaqgl edir; “Har
kim gece yatmazdan avval bu salavati oxusa, yer
tziine golib-kegmis na gadar Nabi ve Rasul varsa,
hamisi da ona sofast¢i olarlar, axiratda”.

Kim golib-kecmis bitin Nabi ve Rasullarin safaatini

istamaz Kki... Elo ise, gecaleri yatmazdan svval bir dafa
oxuyaq

* %k ¥
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34

ROSULULLAH ALOYHISSOLOMDON
UC ACIQLAMA

Indi de size Rasulullah aleyhi-s-sslomdan ¢ mévzuda
aciglama naqgl etmak isteyiram... Birincisi, “S©BIR”
modvzusunda...

Muaz bin Cabal radiyallahu anh nagl edir, bize bu
aciglamalari:

“Rasulullah sallallahu alayhi ve sallam bir adamin
bela dua etdiyini esitdi:

- Allahim sandan SOBIR istayiram!..
- San Allahdan bala istadin!.. SALAMATLIQ ista!..”

Bu cox shamiyyatli bir xabardarligdir... Rasul alsyhis-
saleamin bizs isare etdiyi hagigat budur: Bir insan Allahdan
SOBIR istadiyi zaman, ferginde olmadan demakdir ki,
‘mona bela ver, sebr edim”... Bax, bunun Ucin sabir
istamayi qadagan edir Resuli ©krem ve onun yerino
“salamatlq iste” - deyir!..
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Galak ikinci xabardarhga:

“Yena bir adamin dua etdiyini esitdi, Rasulullah
sallallahu alayhi va sallem, adam bela deyirdi:

Ya Zal Calali val ikram...
Buyurdu ki:
- Sana icabat edildi... ista, istadiyinil..”

Burada da, dua zamani, “Zil Cealali val ikram” adi ile
duaya baslamagin faydasina isare edilir vo bu s6zln
zikrinin  getiracayi faydalar modvzusunda xebardar
edilirik...

Va Ucglncu agiglama...

Rasulullah sallallahu alayhi va sallam bir adamin dua
etdiyini esitdi ki, bela deyirdi:

- Allahim, sandan nematin tamamini istayiram!..
Sorusdular:

- Nadir nematin tamami ki?..

Adam cavab verdi:

- Man bir dua etdim... Va bu dua sababindan xeyir
gozlayiram... (nemat neca tamam olar bilmiram).

Aciqladi, Rasulullah sallallahu alayhi va sallam:

- Nematin tamam olmasi, Cahannamdan qurtulus va
Cennata girisdir!..”

Umid ediram ki, bu (i¢ maqami yaxsi anlayar, garayini do
ona gOrs yasayariq.
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35

TOSBIH BOHSI

“HEC BIR SEY XARIC OLMADAN HOR “SEY” HOMDI
IL® TO9SBIH HALINDADIR... ANCAQ, SIZ ONLARIN
TOSBIHLORINI QAVRAYA BILM3ZSINIZ... O
HOLIMDIR, BAGISLAYICIDIR” (17.isra: 44)

* % %

“GOYLORD® VO YERDS N® VARSA, HAMISI ALLAHI
TOSBIH EDIR... O 9ZIZDIR, HAKIMDIR...” (57.Hadid:
1)

Malumat:

Kainatda var kimi gabul edile bilen ve qgabul edile
bilmayan har ns varsa, yalniz ALLAHI TOSBIH ETM3SI
ucln yaradilmisdir... Yaxsi ve ya pis, gozal va ya girkin,
muikammal va ya mukammal gebul edilmayan har na
varsal.

% k ¥

Bu ilk mealumatden sonra indi da yuxaridaki
vurgulamanin ifade etdiyi menani basa dismays
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calisaq...

Elmin, meanalara dénma sarhaddi kimi qoyulan “©RS$”
adinin ahatesi altindaki har sey, Allah adlarindan bir
terkibin menasini ortaya c¢ixaran sonsuz-hududsuz
varliglari ohatasina alir...

Rahmanin ars Uzerine “istivasi’si ise, Rehmat asori
kimi batin mdvcudatin ilahi adlarin meanalarini agiga
cixarmaq Uzre meydana gatiriimasidir... Bu varhlqlar,
hamisi Allah Rahmatinin bir asaridir...

Bax, har “gey”, 6zinu meydana gatiran Allah “adinin”
manasinin ortaya ¢ixmasina vasila olmasi tarsfi ila, her
an, daimi olaraqg o ilahi mana etrafinda dénur ki, bax, bu
vaziyyet o varliglarin  davamli  “tasbihi”  kimi
aciglanmigdir!..

Basga bir ifade ila, biz na ile tovsif edarsak edok, har
sey, 6ziini meydana gatiran adin manasini ortaya
goymagla qullugunu ifa edir ki, bu da onlarin tasbihleri
olur.

Tasbih, bax, bu menada olmagla vacib olaraqg yerina
yetirilir ki, birinci saklidir!.. Ikinci sakli ise, ixtiyaridir!..
Yeoni...

* k *

Insan taglidi ve ya tehqiqi sokilde tasbih edir, Allahi.

Taglidi tasbih, insanin 6zina edilan tovsiyyalora uyaraq
muxtalif sdzleri tekrar etmakla gérduyu islarin manasini
anlamadan gorunandir..
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Bu sekil, insana he¢ farginds olmadan boéylk bir ruh
glct tamin edir ve axirstin muxtslif pillelerinde ¢ox
boylk xeyir verir... Qabir alsminda, hasr yerinds,
siratdan kegarken ve Cennatda!..

* k% *

Toahqigi tesbiha galince... Bu zikr, insanin sdyladiyinin
menasini anlayaraq meydana galir... Naticasi isa, ham
yuxarida bshs etdiyimiz bdyik ruh giclne yetismakdir,
ham da sdylenilan sdzlarin manalarini 6z-6zinde daha
cox Ust Olcllerda, hiss etmakla Allahi févgelads manalar
ile ilham, kasf yolu ile basa dismaya baslayar. Bltlin bu
foaliyystlor zamani asla bunu yaddan c¢ixarmamaq
lazimdir ki, Allah zati etibarilo tafekkiirii mimkin
olmayan, yada diisan her seydan miinazzah
varhqdir!..

* * %

Bax, bu cox qisa ilk malumatden sonra gelak Allahi
toshih etma mdvzusunda bizs edilan tovsiyyaloera...

oeansy Alll A

Oxunusu:
Subhana-I-lahi va bihamdihi.

Malumat:

Bu tasbih ilo slagadar iki hadisi-serif naql edaceyam
sizlora:
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“Rasulullah sallallahu alayhi va sallom bela buyurdu:
- Her kim gunde yuz dafe “Subhanallahi ve

bihamdihi” deyarsa, giinahlar daniz koépiiyu qadear
¢ox olsa bela, mahv olar va bagislanar..”

* o

”Rasulullah bir giin yanindakilara bela séyladi:
- Allahin an ¢ox sevdiyi kalami siza bildirimmi?
- Olbatte xabar ver, Ya Rasulallah!..

- Allahin an ¢ox sevdiyi kalam “Siibhanallahi va
bihamdihi’dan ibarat olan kalamdir”.

* % %
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Oxunusu:

Subhena-l-lahi ve bihamdihi adede xalgihi ve rizas
nafsihi vo zinate arsihi vo midads kalimatihi...




AHMED HULUSI ¢

Menasi:

Allah1 xalq etdiklerinin sayi, razi olacagi, arsinin
agirhgi ve sozlarinin adadi qadar 6z hamdi ile tasbih
ediram.

Malumat:

Bu sakilde tashih etmanin na fayda temin edacayini da
asagidaki hadisi-gerifden éyrenak:

“Rasulullah sallallahu alayhi ve seallam siibh
namazini qildigdan sonra, Cuveyriya radiyallahu
anhani namaz qildigi yerde goyaraq ¢ixib getdi...
Quslugdan sonra gqayitdigi zaman baxdi ki,
Cuveyriya radiyalahu anha hala qoyub getdiyi yerda
tasbih ¢akmakla masguldur... Sorusdu:

- Sandan ayrilib, ¢ixarkan goyub getdiyim yerda hale
tasbiha davam edirsanmi?..

- Bali..

- Men sanden sonra ¢ dafe bu dord ciimlani
soyladim ki, onlar senin soyladiklerindan taraziyea
qoyulsa, agir galar... O soyladiyim ciimlalar bunlardir:

Subhana-l-lahi ve bihamdihi adeda xalqihi ve rizaas
nafsihi ve zinate arsihi ve midade kalimatih”.

Umid ediram ki, basa dismiisiiniz bu sekilde tesbih
etmanin xeyrini... He¢ olmasa, glinde ylz defe davam
edak bu tasbihs...

% %k ¥
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Oxunusu:

Suhene-I-lahi velhemdulillahi vala ilahs illallahu vellahu
akbar vala havls vale quvvata illa billahil aliyyil aziim.

Malumat:

Bu tasbihe davam etmanin acri-savabini bels basa salir
Hezrati Rasulullah sallallahu aleyhi ve salloam:

“Bu gakilda zikr etmayim, lizarina glinasin dogdugu
bitlin yerlardan, diinya va igindaki har seydan daha
sevimlidir”.

Bu tesbih bundan basga namazda da edilir ki, “TOSBIH
NAMAZI” deyilir.

* % %
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Oxunusu:

La ildha illallahu vahdahu 1a serika Ish, Ishu-I-mulku va
lahu-I-hamdu ve huva ala kulli sey’in gadir.

Malumat:
O9bu Ayyas az-Zuraki radiyallahu anh neqgl edir...

”Rasulullah sallallahu alayhi ve sallam bels
buyurdu:

- Kim sahargagi — la ilaha illallahu vehdahu 1a sarike
lah, Iahu-I-mulku va lahu-lI-hamdu va huva ala kulli
sey’in gadir — deyarso, o kimsa liglin Ismayil alayhi-
s-saleamin 6vladindan bir qul azad etmis gadar savab
alar... O kimsanin on xatasi silinar, on daraca
yuksalder ve o giin axsama ¢gader o0 Kkimse
seytandan gorunar!..

- Axsamega@i da bu zikri oxuyunda, ertasi giiniin
saharina gadar anilan seylarin bir mislini gazanar!..”

* % %
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Oxunusu:

La ilaha illellahu vahdahu 1a sarike Iah, Ishu-I-mulku ve
l[shu-I-hemdu, yuhyi ve yumiytu ve huve hayyun Ia
yamutu sbaden biyadihil xayr ve huve ald kulli sey’in
gadir.

Malumat:

“Kim bu gakilda Allahi tasbih edarsa va bunu sirf
Allahi bela bildiyi l¢iin deyarsa, Allah onu naim
Ceannatina qoyar” - buyrulur, Rasullulah sallallahu
aleyhi va sallam tarafindan:

Digget edilorsa, digar hadislarda tasbihlerle slagadar
olarag muiayyan bir savab ve glinah silinmasinden sbz
edilirken, burada birbasa Cannate girma miijdasi
verilir... Ele isa, bu ifadesnin manasini yaxsi anlamaq
lazim galacek demakdir...

Yazaqg, manasini:

“Tann yoxdur, Allah TOKDIR, ortagi yoxdur, miilk va
hamd Ona aiddir, dirildir ve oldiriir, 6zii 6liim
anlayisindan uzaq sonsuz diridir, abadi olaraq xeyir
Onun qudratindadir va har seya giicii yetar”

* % %
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Oxunusu:

Subhene-l-lahi ve biheamdihi Subhana-I-lahi-I-aziim,
astadfiru-l-laha va atubu ileyh.

Malumat:

Ibni Abbas radiyallahu anh Rasulullah sallallahu alayhi
va  sallemin belo buyurdugunu nagl  etdi:

“Kim Allahi hamdi ile tasbih edirem, ®ziym Allahi
tanzih ediram, bagislanma istayar, Ona doénaram
deyarse, bu tez amal daftarina yazilar ve orse
baglanar... Oxudugu bu tasbih giyamat giiniinda O
Allah hiizuruna ¢ixana gadar méhirlii kimi qalar.
Onun etdiyi heg bir giinah, xata bu duasinin savabini
yox eds bilmaz”.

Malum oldugu kimi, edilen glinahlar insanin savablarini
aparir, ancaq, bu tasbih, insanin etdiyi gunahlarla
silinmir... Bunun Uzarinda dayanib, yaxsl basa dismak
lazimdir.

* % %
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Oxunusu:

Laka-l-hamdu kemé yenbagdiy licalali vachika liaziymi
sultanik.
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Malumat:

Ibn Omar radiyallahu anh naq| edir, Resuli-Bkremdaen:
“Allahu-Tealanin qullarindan biri:

- Ya Rabbi, Vachi-Cealalinin va saltanati-azematinin
zaruri etdiyi formada hamd sana aiddir... Dedi...

Bu soézlarin acrinin neca yazila bilacayini yazan
malaklar bilmadiler... Tez samaya ¢ixib,

- Ey Rabbimiz, qulun bir s6z soyladi, na yazacagimizi
bilmirik...

Allah na dediyini bildiyi halda, malaklardan sorusdu:
- Qulum na dedi?.. Malaklar:

- Ya Rabbi, qulun, “Rebbeana lakal hamdu kama
yanbagqiy licalali veachike va liaziymi sultanik”
dedi!..

Bundan sonra Allah malaklara bela buyurdu:

- Onu, qulum manimle qarsilagsana qadar, dediyi
sokilda yazin. Onun miikafatini man veraram...”

Basga bir hadisi-serifden 6yrandiyimize géra, Hazrati-
Rasul Alayhis-selam, bu teshihi namazlarda rikudan
galxanda ayaq iuste oxuyar ve sonra sacdaye
gedarmis...

Biz ¢ox uzun illardir Alahin litfi-inaysti ile buna riayet
etmayes calisirig, ©lhamdulilldh... Dostlara da
tovsiyyomiz olar... Rikudan gqalxanda ayaq uste
oxumalarini, har namazda!..

% k ¥
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Oxunusu:

La ilahs illellahu vahdahu & serike leh, Ishu-lI-mulku va
I[shu-I-hemdu ve huve ald kulli seyin qadir.
Slhamdulillahi ve Subhansllahi ve 1a ildhs illallahu
vellahu akbar va la havle va 1& quvvaeta illa billahil aliyyil
aziim.

Malumat:
Resulullahu sallallahu alayhi va ssllem buyurur ki

”Har kim gecanin bir gisminda, yatagda bir tarafden
diger terafe donarkan, o6ziine geler, bu tasbihi
soylasa, sonra istigfar edarse, bagislanar, dua
edarsa duasina icabat olunar, galxar destamaz alib
iki rikat namaz qilarsa o namazi magbul olar...”

Malum oldugu kimi, bir cox insan geca yuxudan oyandigi
anda bu tesbhihi etmis ve ardinca dua etmiglor ki,
dualarina an qisa muddatds icabat edilmisdir... Sixintisi
olanlara tovsiyyo edilir.

Bu ana geadaer bilavasite muxtslif hadislerden size naq|
etdiyim tesbihlordan basqga, xususi bazi tesbihloeri do
alave etmak isteyiram ki, bunlarin da imkan oldugu
zaman he¢ olmasa, yuz defs oxunmasi son darace
faydali olar...
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1. Subhana zi-I-mulki ve-I-malakut.
2. Subhana-I-Maliki-I-Hayyi-I-lazii 1a yamut.
3. Subheana zi-I-l1zzati ve-I-Cabarut.

4. Subhana-I-Maliki-I-Quddusi Rabbi-lI-maléaikati ve-r-
ruh.

5. Subhana xaligi-n-nur va bihamdihi.

6. Subhana Rabbi kulli sey’in.
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36

ISMI-A’ZOM BOHSI

“|SMI-A’ZBM” mdvzusu bu mdvzunu bilenlerin asrler
boyu beynini daim masgul etmisdir... Balka siz bu anda
he¢ esitmadiyiniz bu adi sual edirsiniz 6z-6zlinlize, nadir
“Ismi-a’zam” deye...

“|ISMI-A’ZAM” Hazrati Rasulullah sallallahu alsyhi ve
sellomin biza bildirdiyi bir anlayisdir...

”Allahu-Tealanin ela bir Ismi-a’zami vardir ki, agar
har hansi saxs bu adi ile Ona dua edarsa, gati olaraq
duasi qgabul edilar”.
buyuraraq Reasuli-Okrem diggstimizi bu ada c¢akir...
Ancaq, bu mdvzuda qgoti ve tam bir agiglama da
vermayarak, yalniz bu ad haqqinda baozi isarolor
vermakla kifayatlanir...

Bu isaralor Qurani-Kerimda olan bazi ayalara olur...
Filan ayelorda bu ad vardir, kimi...

Bax, buna gbra do isaro edilon muxtslif aysler
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arasdirilaraq hamisinda ortaq olan Allahin o ¢ox uca adi
toshit edilmays cahsiimisdir, astlerle...

Bax, bu arasdirmalara istigamet veran Rasulullah
aleyhis-salemin hadislarindan biri budur:

Bureyda radiyallahu anh naq| edir...

”Rasulullah sallallahu aleyhi ve sallam bir adamin
(©bu Musa-al Osari) dua edarkan dediklarini esitdi...
Bela deyirdi:

- Allahim senin O ismin adina istayiram ki, ®had,
Samad ki dogmayan va dogulmayan va heg bir sey
o6ziina barabar olmayansan.

Bunun tzorina Rasulullah bela buyurdu:

- Sibhesiz, bu adam Allahin Ismi-a’zami ile dua
etdi...O Ismi-a’zam ki, Onunla Allahdan bir sey
istandiyi zaman verir va Onun ila ¢agnidigi zaman
icabat edir...”

* * %

Bitmaz-tikenmaz istoklera sahib olan insanoglu albattoe
ki, imkansizliglar olgistinde Allaha siginacaq, Ondan
istoyacaok, nazini-niyazini hamigse Ona
istigamatlondiracakdir...

Bax, bu uzdan goérilen iglarin naticasi “Ilsmi-a’zam”
olmasi ehtimal olunan bu adlar tasbit edilmisdir:

1. ALLAH...

2. Lailaha illallah...
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3. 9rrahmani-r-Rahim...

4. 9l Hayyul-Qayyum...

5. Allahu Rahmaéni-r-Rahim...

6. Allahu 14 ilaha illa HU, al Hayyul-Qayyum...

7. La ildha illd HU val Hayyu-I-Qayyum...

8. Rabb...

9. Allahu 13 ilaha illa HU, al ®hadu-s-Samadu-I-lazii
lem yalid va lam yulad va lam yakun lahu kufuvan
ahad.

10. Hannan-al Mannan Badiu-s-samavati val arz Zul-
Calali val ikram.

Bali, indi biz avvalce Ismi-a’zam oldugu haqqinda g¢ox
quvvatli isarsler olan iki duani yazib, sonra da 06z
matalismizi bayan edsak... Sulbhesiz, hagigeti bilen
Allahdir!.

Al Ll ) ANy o) il ol Gl Bt L il L3 2l
Sl Vi AL 25 Al 3l 2l Al 5 (a0l il Al

Oxunusu:

Allahumma inni asaluka bisnnii ashadu annake onto-I-
lahu-I-lazi 14 ilahs ille ante-l-vahidul shadu-s-samadu-I-
Iazi lem yalid va lam yuled va lam yakun lehu kufuven
ahad.

* ¥ %
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Oxunusu:

La ilaha illd ante y& Hennadn ya Mannan ya Badiu-s-
somavati val arzi Zul-Calali vel ikram.

Malumat:

Bu iki dua da Hezrati Rasulullah Alayhis-salemin bu
movzudaki buyruglarina istinad edir... Duaya bu sakilde
baslansa, o dualarin gabul olacadina isaraleri var...

* * %

Bali, bitin bu isaralarden bize gbéra amsale gealan natice
budur... ©ger ortaq ndqte axatarilirsa... Demak olar ki,
bltln isarelerade diggati ¢gekan iki ad gorundr:

1. ALLAH
2. HU

Osasen bu iki ad bir-birinden ayri olmayib bu mévzunun
derinliklerine ve sirlerine nufuz etmis Ovliyaullah
terafindan bir olaraq gabul edilir...

Vehdat mdvzusunun zirvedaki adlarinden biri olan
“INSANI-KAMIL” miuollifi Sbdilkarim Gilani (Cili)
gaddasallahu sirrahu azizan bu mévzuda xulase ile belo
deyir:

“ALLAH adinin sonundaki H harfinin mahiyyati Zata
isaro edir ki, bunu HU adi olaraq da bilir va bu
xususa HU adi ilo isara edirik”.
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Bels ki, efendimiz, boyuyumuz Hazrati 9li do “HU” adina
¢ox riayst edsr, bu adi ¢ox zikr edar, xUsusile bu sekilde
sQylayar ve yaxinlarina tovsiyye edardi:

“Ya HU ya man HU, |a ilaha illa HU”

“Ismi-a’zam”In hagigatan “HU” olduguna inana bilmak
va ya bunu misahide eda bilmak Ug¢lin tasevviflin ¢ox
derinliklarindeki ~ bazi  heqigetleri  Allahu-Taalanin
musahide etdirmasi lazimdir.

Rasulullah alayhis-salema bir giin bels sual verilir:

- Yerlari va goylari yaratmazdan avval Rabbimiz harda
idi?..

Cavabinda buyurur ki:
“Altinda va listiinda hava olmayan A’'ma da idil..”

Bu hadisi- serifds isare edilon magam Allahu-Taalanin
Zatidur...

* * %

“ALLAH” adi toplayan bir addir... Yeni, Allahin ham
Zatini, ham vasflerini, ham da saysiz-hesabsiz
xususiyyatlorini shate eden bir addir...

Allah adi ile isare ediloan ZATIN mahiyyastine ise “HU”
adi isaro edir... ODHODIYYOT sifeti ilo dark edildikdan
sonra, hagigi manasi ilo “Allaha iman” meydana galir
ve “yaqin” hasil olur, is taglidden cixir, tahqgiga
gedir... ©ks halda, hamisa Allah “ADINA” iman edilir
ki, bu da ohli-taglidin mertabasidir... Tahqgiga
yetismiglorin adi  ise  “mifarridun” veo va
“miiqarrabun”dur ki, Allah “ADINDA” deyil, ALLAHIN
OHODIYYOSTIND® manliklari yox olmus, “al an eladir”
sirrine binaan Allah Bagidir manasi yasanmisgdir...
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Bax, bu yasanti igcinde olanlar “Ismi-a’zam” sirrina
yetisanlardir ki, har nefesds “HU” deyanin mitlaq sturu
ilo yasayirlar...

Bu zevati-kiram dua edib “Ya ALLAH”, “YA HU”
dedikleri zaman “dillarindean séylayan man oluram”
hadisi-qiidsisi menasina goéra istayen 6zl olur va
albatta 6z dileyi de havada galmaz, yerini tapar!..

* * %

Yaxsl, bas bizlor?..

Hazrati-Rasul Alayhis-salomin tutdugu isiq altinda
deyirik ki...

DUASINA icabat gbézlayen insan ager iki rikst namaz
gillar ve her riketinde iyirmi bir ixlas oxuyarsa,
Fatihadan sonra ve son sacdesinde da bu sakilde
Allahu-Tealaya ybnalarss, inancimiz odur ki, ona icabat
ediler...

Yalniz, Cenabi-Haqq 6zine duada israr edilmasini
sevdiyi U¢un bunu yeddi defe etmak lazimdir...

* * %

“Ostadfirullah Ya Rabba-l-arsi-l-aziim... 9stagfirullah
Ya Rabba-l-arsi-I-karim... Ostagfirullah Y4 Rabba-I-
alemiin. Allahumma salli ala sayyidine Muhammadin
biadadi ilmika...

Ya HU ya man HU, Ia ilaha illa HU, ©ntal Hayyu-I-
Qayyum va la serika lak va laka-I-mulku ve laka-I-
hamdu va innaka ala kulli seyin gadir.

Ya Honnan ya Mannan Ya Badia-s-semavati ve-l-ard
ya Zal Calali vo-l-ikram, 9ghadu an la ildha illallahu-I-
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Ohadu-s-Samadu-l-lazi lam yalid va lam yulad va lam
yakun Iahu kufuvan ahad”...

Allahim sanin indinde fovgealada aciz, zaif va nafsina
zulm edan biri oldugumu etiraf edir, Senin ®zamat ve
kibriyandan, barabaersiz ucaligindan, sonsuz
bagislayicihigina géra karamindan niyaz ediram...

Allahim sandan Ismi-a’zamin hormatine, Habibin
Muhammad Mustafa hérmatina, hale he¢ kimsaya
bildirmadiyin yanindaki an uca adin hormatine
soandan niyaz ediram ki...”

(Burada avvalca Allahin 6ziine secgdiklerinden olmagi,
Allahin ¢ox sevdiklerinden olmagi, Onun indinde en
dayerli olanlarla bir arada olmagi isteyib, Onun yolunda
Rasulunun rizasina uygun isler gormayi
asanlasdirmasini telab edib, ondan sonra da na istayiniz
varsa onu sOylaya bilarsiniz).

Vo sonra duanizi bele bitirmayinizi tovsiyya edir bu
faqir:

“Allahumme salli ve sallim ve barik ald Sayyidine
Muhammad ve ala alihi va sahbihi va sallim. Amin
Amin Amin YA Rabbe-l-arsi-l-azim. Biliram gati
olarag ki, san manim duami esitdin ve dualara icabat
edan VOHHABSAN san... Sandan, Zatinin haqq
tiglin yanindaki uca adinin isara etdiyi mana haqq
tiglin, duama icabat etmayini niyaz ediram. Amin
Amin Amin...”

Rabbimin bu fagire bildirdiyi bu duanin dayarini albattoe
ki, bu mévzunun shilleri taqdir edir... va dayarlondirir...

Tagliden Allah yoluna bas qoyanlar da samimiyyatle bu
duaya davam ederlarse, albatte naticasini agig-aydin bir
formada goraerler...
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Olinizdakilari paylasin hékmina gora dyratdiklarini naqgl
edirik... Allah hamimiza mubarak elasin.

% k ¥
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37

ALLAHIN ADLARI VO MONALARI

“®@smaul-Husna” deya malum olan Allahin adlari bizim
Uglin son daraca shamiyyatli acarlardir. Bu acarlardan
istifade edarak Allahi tanima qapisindan igari gire bilerik.

Insanin  “XOLIFBTULLAH” olmasi bu wuca adlarin
manalarinin  6zinde askar olmasina goradir...

Hatta daha derin bir ifads ilo Insan bu Allah adlar ila
gaim ve daim varligdir!.. Vo hatta biitiin mévcudat bu
Allah adlarinin manalarinin suratlar halinda gabul
edilmasindan basqa bir sey deyildir!..

Bax, bu sababdandir ki, alemlarin Rabbi olan Allahi
tanimaq, ona qarsi marifat alde etmak istoyiriksa, bu
adlari Oyranmak, manalarini gavramaq
machburiyyatindayik...

Kainat adi altinda distundUylimuz har seyin va dolayisi
ilo insanin Allah adlarinin, Allah adlarinin manalarinin
torkibi oldugundan genis bir sakilde “INSAN ve
SIRLARI” adli kitabimizda bahs etmisdik. O sababdan
burada bu mévzuya daha artiqg temas etmayacayik. Arzu
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edanler oradan bu magami derinliyi ile tedgiq edes
bilerlor...

Burada Allahin adlarini éyrenmanin faydasi, slagadar
Hadisi-Rasululahi bu adlarin manalarini va qullardaki
bazi zlhur gakillarini basa salmaga ¢alisacagiq

% k %k
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9SMAUL-HUSNA
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Obu Hireyra radiyallahu anh naql  edir:
”Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem bels buyurdu:

- Allahin yiizdan biri aksik, 99 adi vardir. Har kim
bunlan ihsa edoarsa Cennata girar...

1. Huve-l-lahu-I-lezi 14 ildha illda Hu 2. Rahmean 3.
Rahim 4. Mealik 5. Quddus 6. Salam 7. Mu’min 8.
Muhaymin 9. Aziz 10. Cebbar 11. Mutekabbir 12.
Xaliq 13. Bari’ 14. Musavvir 15. Gaffar 16. Qahhar 17.
Vehhab 18. Rezzaq 19. Fattah 20. Alim 21. Qabiz 22.
Basit 23. Xafid 24. Rafi’ 25. Mu’izz 26. Muzill 27.
Sami’ 28. Basir 29. Hakam 30. Ad| 31. Latif 32. Xabir
33. Halim 34. Azim 35. Gafur 36. Sekur 37. Ali 38.
Kabir 39. Hafiz 40. Mugit 41. Hasib 42. Calil 43. Karim
44, Raqib 45. Mucib 46. Vasi 47. Hakim 48. Vadud 49.
Macid 50. Bais 51. $ahid 52. Haqqg 53. Vakil 54. Qavi
55. Matin 56. Vali 57. Hamid 58. Muhsi 59. Mubdi 60.
Muid 61. Muhyi 62. Mumit 63. Hayy 64. Qayyum 65.
Vacid 66. Macid 67. Vahidul-Bhad 68. Samad 69.
Qadir 70. Mugtadir 71. Mugaddim 72. Muaxxir 73.
dvval 74. Axir 75. Zahir 76. Batin 77. Vali 78. Mutaali
79. Barr 80. Tevvab 81. Muntagim 82. ©fuvv 83. Rauf
84. Maliku-lI-mulk 85. Zul Calali-val ikram 86. Mugsit
87. Cami’ 88. Gani 89. Mugni 90. Mani’ 91. Darr 92.
Nafi’ 93. Nur 94. Hadi’ 95. Badi’ 96. Baqi 97. Varis 98.
Rasid 99. Sabur (calle calaluhu)

1-HU: Miitlaq Zata isara.

2-RAHMON: Sonsuz 9sma va Sifat Sahibi.
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3-RAHIM: Varliglar iginda sec¢diklarina 6zunu
tanidan.

4-MOLIK: Milkiinds tasarriif sahibi. Har sey Ona
mohtac.

5-QUDDUS: Hiidudlulugdan miigaddas va teamiz.
6-SOLAM: Yaqin halini yaradan.

7-MUMIN: Qeybin sonsuz sirlarina agiq idraki tagkil
edan.

8-MUH®YMIN: Hegliyi hiss etdiran, heyrata salan,
ucaligi ile 6ziindan getdiran.

9-AZIZ: Mitlaq galib. Barabari va banzari olmayan.

10- COBBAR: Hokmiinii vacib olaraq istar-istamaz
gabul etdiran.

11-MUTOKOBBIR: Kibriya sahibi.

12-XALIQ: Banzari, 6rnayi olmayan seyi meydana
gatiran. Taqdir edan.

13-BARY’: Hor yaratdigini fargli, yeni bir icad ila
meydana gatiran.

14-MUSAVVIR: Manalan sakillandiran.
15-GAFFOR: Istadiyi biitiin qiisurlari bagislayan.

16-QOHHAR: Istadiyi har seyi ortadan qaldiran.
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17-VOHHAB: 9vazsiz olaraq ehsan edan.

18-R9ZZAQ: Sonsuz manalari ile davamli
qidalandiran.

19-FOTTOH: Davamh marhala gapilarn agan, bitiin
qapaniqliglar kegirdan.

20-ALIM: Manalarin amala gatirdiyi butin
kompozisiyalarin har halini bilan.

21-QABIZ: I1zhar etdiklearini geri alan, qiidrati altinda
saxlayan.

22-BASIT: Agan, yayan, genislik veran.

23-XAFID: ©n dayarsiz hala endiran.

24-RAFI': Yiiksaldan.

25-MU’IZZ: I1zzat baxs edan, dayarli edan.
26-MUZILL: Zillata diigiiran, dayarsiz edan, al¢aldan.

27-SOMI’: Yaradilmiglarin xitablarini har hali ile gabul
edan.

28-BOSIR: Yaradilmiglarin har halini dayarlandiran.

29-HOK®M: Hokm sahibi ve hokmii qeyd-sartsiz
yerina yetan.

30-ADL: Her fardi na ug¢lin var etdisa, ona haqq
etdiyini veran.
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31-LATIF: Liitf sahibi, fardin kokiinde ve
qurulusunda yer alan formada moévcud.

32-XABIR: Seyin varligi ila 6zuindan xabardar olan.
33-HBLIM: Yumsaqliq ve samimiyyat sahibi.
34-AZIM: Sonsuzlugu ila azemat sahibi.

C_%_S-GAFUR: Gunahkarlari bels algaltmaq isteamayan.
Ortiicii.

36-SOKUR: Dayarini bilana artiqlamasi ila qgarsiliq
veran.

37-ALl: Uca, fovgalada yiiksak.

38-K9BIR: Sonsuz manalara sahib olmasindan irali
galan ustinlik sahibi. 9KBOR: Sonsuz manalara
sahib olmasindan irali galen listiinliiyi ile ancaq 6z
oziini dayarlandira bilan uca Zat. “ALLAHU
O9KBOBR”: Ancaq Allah 6z sonsuz uca vasflarini hag-
qi ile dayarlandira biler, manasinda basa disiile
bilar.

39-HOFIZ: Qoruyan, miihafize edan, ayaq lista
saxlayan.

40-MUQIT: Var etdiklarinin quruluslarina gora
qidasini veran.

41-HOSIB: Ehtiyaclari qarsilayan. Har an har varhgin
etdiyinin hesabini verarak hesabina gora bir sonraki
marhalaya kegirdan.
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42-COLIL: Zati ila butiin kamal sifatlarina sahib.
Hokmran olan.

43-KORIM: Hiidudsuz comartlik sahibi.

44-RAQIB: Yaradilmiglarin hamisini har an
nazaratinda saxlayan.

45-MUCIB: Butiun yonalanlarin dilaklarina cavab
veran.

46-VASI: Sonsuz geniglik ve tahammiil sahibi.
Nemati bol olan.

47-HOKIM: Har harakatinda bir hikmat, bir sabab, bir
zarurat yatan.

48-VODUD: Esq manbayi. Sevilan haqiqi ve tak
varliq.

49-M3CID: Sani, nami uca olan.

50-BAIS: Bir hayat sonunun arxasinca tez yeni bir
hayati bagladan.

51-SOHID: Har seyin, har hadisanin hagigatini goran.
52-H9QQ: dslinda yegana var olan.

53-VOKIL: Vakil tutanlarin igini an miikammal
formada naticalandiran.

54-QAVI: Bitiin quvvalarin amala galmasini tamin
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edan tak qlivvat sahibi.

55-MOTIN: Oziina har hansi bir zaiflik galmadan
sapsaglam qgalan.

56-VOLI: Yardimgi, hami, dost. Istadiyina arxa ¢ixib
onlari kamala yetigdiran.

57-HAMID: Hamd 06ziina aid olan. Sana, tarif Allaha
aiddir!..

58-MUHSI: Sonsuz varhqlari har zarralarina gadar
xususiyyatlori ile yasayan.

59-MUBDI: Bitiun varliglarn banzarlari mévcud
olmadigi halda yoxdan var edan.

60-MUID: Yaradilmiglar yox etdikdan sonra yeni bir
formada yenidan var edan.

61-MUHYI. Hayata qovusduran, can veran.
62-MUMIT: Oliimii DADDIRAN, geviran.
63-HOYY: Sonsuz dirilik, canilliq sahibi.

64-QAYYUM: Oz varhgi ile gaim olub, mévcudati
varhg ile var edan.

65-VACID: Na bagislayarsa bagislasin varligindan
heg¢ bir seyi aksiltmayan.

66-M3CID: San, saraf, ucaliq sahibi.

67-VAHIDU-L-BHOD: Hissalardan, parcalardan
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meydana galmayan TOK.

68-SAMOD: Varligina bir seyin girmasi, gixmasi
imkansiz, ehtiyacdan bari.

69-QADIR: Qiidrati her seye yetan.

70-MUQT®ODIR: Iqtidan biitiin varliqda qiivvada olan.
Miitlaqg tasarriif sahibi.

71-MUQADDIM: Istadiyini qabaga kegiran.
72-MUAXXIR: Istadiyini geri saxlayan, taxira salan.
73-9VVOL: Baslangici olmayan. llk.

74-AXIR: Sonu olmayan. Sonraki.

75-ZAHIR: Acig-aydin ortada olan. Qabul edila bilan.

76-BATIN: Gizli, ortada olmayan, gabul edila
bilinmayan.

77-VALLI: Har seyi tadbir ve idara eden.

78-MUT®ALI: Ucaligi yayan. Sonsuz-hiidudsuz
ucaliq sahibi zat.

79-BORR: Varliglara asanlhq va istadiklari yaxsiliglari
veran.

80-TBVVAB: Pesman olanlarin bagigslanma
talablarini gabul edan.
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81-MUNT®OQIM: Zarar verani etdiyinin garsihgi ila
odasdiran.

82-9FUVV: Sonsuz formada istadiyini afv edib
glinahini silan.

83-RAUF: son daraca marhamatli, aciyan.

84-MALIKU-L-MULK: biitiin élgiilari ila mévcudatin
tak sahibi.

85-ZUL COLALI-VAL IKRAM: Miitlaq hokm va ikram
sahibi.

86-MUQSIT: Hear seyi yerli yerinda eden. Zalimdan
mazlumun haqqini alan.

87- CAMYI’: Istadiyi biitiin manalar, istediyi anda ve
istadiyi yerda toplayan.

88-GANI: Anlayislar fovqii. Yegane zanginlik sahibi.

89-MUGNI: Zanginlasdiren. Varlandiran har manada
va gargivada.

90-MANI’: Qabaglayan. Mane olan. Istamadiyinin
almasina izin vermayan.

91-DARR: Zaroara ugradan. Har sar gabul edilanin
miutlaq varedicisi.

92-NAFI’: Faydalandiran. Her xeyir gabul edilenin
miitlaq varedicisi.

93-NUR: Agiga gixaran. Dark etdiran. Ozii ile irsad
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olunan.

94-HADI’: Hidayet edan. Hagigaeta istigamatlandiran.
Hagigati géormayi tamin edan.

95-BODI’: Bir banzari olmayan geylari icad edan.
Varhiginda banzari olmayan.

96-BAQI: Sonsuza gader yegana var olan.
97-VARIS: Biitiin varhqlarin haqiqi tak varisi.

98-RASID: Varliglar1 var etma gayasina gora
hadafina gatdiran, miikammallasdiran.

99-SABUR: Sabirla, rizasi olmayan seylarin
naticasini goézlayan.

Hadisi-sarifde bildirilen “IHSA” saymaqg, manasini
bilmak ve eldan galdiyi geder menalar ila hallanmaqg
meanasindadir... Ki, bu da “ALLAHIN ®XLAQIl IL®
OXLAQLANMAQ”dir.

* % %



AHMED HULUSI ¢

39

XUSUSI ZIKR TOKLIFLORIMIZ

“QOLBLOR ANCAQ ALLAH ZIKRI IL® TOMIN®
YETISIRLOR” buyrulur... Niya?..

Cunki insan, sonsuzlugu disinmays dogru bir ahata
dairssi ila yaradilmisdir ve sonsuzlug-hiidudsuzluq isa
ALLAHIN vasfidir!..

“La uhsii sanaan aloyke ante kama asnayts ala
nafsik” deyan Rasulullah aleyhis-saloam:”Sana haqqi
ile sana (torif) etmayim miimkiin deyildir, ancaq san
ozina haqqr ile bildiyin g¢lin, 0z-6ziine sana
edarsan” etirafinda olarken sonsuz-hidudsuz uca Zatin
gati olaraq gqavrana bilmayacayins isara vardir..

Bu veziyystda biza disan na olar?..
Biza 6zunu tanitdigi nisbatde Onu tanimagq!..

Onun aynasinda, 0©zumuzd seyr edib tanimaq!..
OzUmuzdakilardan, Onun sonsuz-hiidudsuz kamalatina,
uca xususiyyaetlerina, hikmatlerina, heyran galmaqg!..

“Allahim, heyratimi artir’ deyo DUA edan Rasul
aleyhis-salom bu magam haqqinda bizi xebardar edirdi,
har halda...
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Allahi tanimagin yolu da, kitabin avvelki bdlmalarinde
gisaca izah etdiyimiz kimi, zikrden kegirl..

Zikr, ya Zat, Sifst va Osmani igine alan toplu ad,
“ALLAH” adi ile edilir.. Ya da, Allahi muxtalif
xususiyyatleri ile tanimaga ydénslen diger adlari ile
edilir...

* * %

“INSAN VE SIRLARI” adli kitabimizda tafsilatli olaraq
izah etdiyimiz kimi INSAN, haqigati etibarilo bir ADLAR
TORKIBIDIR!..

Her insanda, Allah adi ile toplu olaraq isare edilan
adlarin hamisi, yeni bildiyimiz ve bilmadiyimiz bir ¢ox
Allah adi bir terkib amale gatirir... Bax, bu terkiba biz
insan deyirik!.. Allah, bu asma terkibina “insan” adini
vermisdir...

Insanin Rabbi, 6z varligini meydana getiron bu
“ALLAH” adlarinin isare etdiyi ilahi gticdur!..

Her insanin qurulusunun bir digarindan fergli olmasi, her
birinin tarkibindaki “ALLAH” adlarinin fargli gliclerda
olmasindandir.

Indi siz, “ALLAH” adini zikr etdiyiniz zaman, bu adin
zikrindan dogan guc, terkibinizdaki butiin adlari barabar
miqdarda guclendirir... Bunun da naticasinde butln
xususiyyatlariniz eyni saviyyads inkisaf edir...

“ALLAH ADLARI” zikri iss, qurulusunuzu meydana
gatiren adlar tarkibi icinde, miuayyan adlarin manalarini
guclandirmaya dogrudur...

Masalan, “ALLAH’In “IRAD®” sifatinin adi olan
“MURID” adini zikr etdiyiniz zaman tarkibinizdaki bu
adin manasi guclenir, beyninizdaki “IRAD®” funksiyasi
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daha shatsli olaraq fealiyyate kecir ve kegmisdan
iradeaniz zsif oldugu Ugln bacarmadiginiz bir ¢ox seyi
rahatligla bacara bilirsiniz.

Ya da “HAKIM” adini zikr etmayiniz, sizin bir middeat
sonra, har seyin hikmatini, sababini, nayin na Ugln
oldugunu basa dlsmayinize yol acar. Kegmisdan
alaqesiz  hesab  etdiyiniz, lazimsiz  oldugunu
distinduyldndz bir gox seyin aslinds bir sistem iginds bir-
biri ile alagali olaraq yerlasdiyini derk edarsiniz.

Yoni, “ALLAH” adinin zikri, fizikadaki birlesik gablar
sistemindaki kimi, bitiin adlari bsrabar migdarda
yuksaldarkan, “ADLAR” zikri ise yalniz 6z cinsindan
olan terkibinizdski manani gtclendirir ve buna goére deo
insanda ¢ox qisa vaxtda shamiyyatli inkisafi farq edilen
hala gatirir.

Bax, bu sebabdendir ki, biz, 6zlinds qisa middat iginda
inkisaf gérmayi arzu edenlaere “ADLAR?” zikri tdvsiyys
edirik.

* * %

Bizim tovsiyys etdiyimiz zikrlarin, har hansi bir
toarigat zikri ile alagasi asla yoxdur!..

Torigatsiz ve ya hansi tarigatden olursa-olsun, insan
bu zikrleri etdiyi zaman bir neg¢a ay icarisinda
naticalarini gérmaya baslayir!..

* % %

Bunu geti olaraq bildirim ki... Allah adi ile isara edilan,
asla, kenarda o teraflards bir yerds olub, fiziki badan va
ya ruh ile yanina gedilacak bir varliq olmayib, 6z-6zinda
hiss edilmesi vacib olan, sonra da har zerradsa varligi
gobul edilo bilan sonsuz-hidudsuz “TO9K”dir!.. Bu

288



289

¢ DUA VD ZIKR

anlayisa uymayan butin fikirlar seytani vasfli CINLORIN
vasvasaleridir!..

Allahi bilmak, tapmaq va Onunla olmaq uciin tak bir
torigat vardir, tak bir yol vardir, o yol da ®fandimiz
Rasulullah sallalahu aleyhi va salloamin yoludurl!..

Qurani-Kerim ve Rasulullah telimine esaslanmayan, bu
telim xaricinde galan har fikir, goti olarag naticede
insanin aslindan uzaglagsmasina yol acgar!..

Buna goro da deyirik Ki...

Oger bu zikrleri etseniz, qgatiyyan elm yolundan
ayrilmayin!.. Aya ve hadislere ters digen fikirlore etibar
etmayin!.. Ferz qilinanlari na zaruratle olursa-olsun asla
tork etmayin!.. Artiq, 6zinizin &vliya, seyx, mehdi
oldugu yolunda, iciniza daxil olan fikirlere asla etibar
etmayin.

Cunki, CINLOR, an bdylk oyunlarini, hassasliq
gazanmis, alicilari glclanmis olan beyin sahibleri ile
oynaylb, 0&zlerini bir sey zenn etdirerak yoldan
cixardirlar!..

Qsati olaraq bilak Kki....

ALLAHIN QULU olmaqgdan daha ustln bir derece asla
yoxdurl..

Biz butin faaliyystimizle bu deraceni, bu yaxinligi niyaz
edak.

* * %
Istar heg bir seya inanmayin....

Ister yalniz “ALLAH”a inanin, istaer yalniz haftade bir
defe clima namazina gedan bir misalman olun,
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baslangic olaraq size bu zikr formulunu tévsiyye eds
bilarik:

100 Allahumma aginnii ald zikrikea ve sukrike ve
husnu ibadatik;

300 Allahummea innii asaluka hubbaka ve hubbu man
yuhibbuka;

300 La ilahe illa ante Subhaneaka innii kuntu mina-z-
zalimin;

500 Quddusu-t-tahiru min kulla suin;

100 Ya Nura kiilla seyin va hadahu ahricniy mina-z-

zulumat ile-n-nur 290
Miirid - 3600 Haliym -2700
Mu’min - 1800 Resiyd -2700
Kuddas - 3600 Semy’ - 3600
Basiyr - 3600 Nur - 3600
Hakiym - 1800 Fettah -2700

Keriym -3600

* %k ¥

Baslangic kimi ilk bir nege adla zikra baslaya bilacayiniz
kimi, saymaq c¢etin olsa saatla da saya bilarsiniz...
Bundan basga, bunlan etmek ¢atin galss, yalniz
“MURID”, “NUR” va “QUDDUS” adlarini bir middat
dgun saymadan da zikr edsa bilersiniz.
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Bu siyahidaki ragemleri, vaxtiniz olmadigi zamanlar,
daha da azaldaraq eds bilarsiniz, heg¢ bir problemi
yoxdur. Yalniz natice elde etmayiniz bir az daha artiq
zaman alar.

Shamiyyetli olan, bu siyahidaki DUA ve ZIKRLORIN
sehar oyandigdan sonra baslayib, gece yatmazdan
avval bitirilmasidir. Har yerda, har zaman, dastemazli ve
ya destamazsiz ¢akile bilar, he¢ bir problemi yoxdur!..

Soézleri doqquz defs Ug-U¢ sdylayib tesbehdan 1 dena
¢okseniz, bir tasbihde 900 olar. Masalen: Murid, Murid,
Murid - Murid, Murid, Murid - Murid, Murid, Murid.

9ger, inca, zeif quruluslu bir saxssinize, al barmaglariniz
ince, uzun, barmaq uclariniz sivri, ovaldisa ve ya genis
alinl, sivri ganali bir tipiniz varsa, o taqdirds slavs olaraq
bu duani etmayinizi da tovsiyys edirik:

300 Allahumma sabbit galbi ala dinika.

9ger icine qapanan, sixintili, tez-tez aghni itiran,
hayatdan hazz almayan bir qurulusunuz varsa, bu
siyahiya alave olaraq va ya yalniz:

300 Rabbis rahli sadri ve yassirli amri

300 dlam nasrah laka sadrak

dualari ile berabsr “BASIT” adini 1800 defe zikr eds
bilarsiniz.

Oger, iki-U¢ ay bu siyahiya davam etdikden sonra
0zunlUzda bir inkigaf gorur, fayda alds edirsinizss, daha
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ireliyo getmak isteseniz, vaxtiniz varsa, bu teqdirds bu
dualari va adlari da bildirilen saylarla mévcud siyahiniza
alave eds bilersiniz.

300 Allahumma alhimni rugdi va aizni min garra nafsi

300 Rabbii zidni ilman va feahman ve imana

Rahiym - 3600 Aziyz - 2700
Vahhab -2700 Aliym - 2700
Vekiyl  -2700 Cami’ - 2700

©ger bir sayli, en avvalda verdiyimiz siyahini tatbiqg edan
insanin yasi 40-dan c¢oxdursa, bir ne¢ge ay “MURID”
adini “4500” defe zikr etmakls miayyen bir natica
aldigdan sonra “3600”a endirila bilar.

Bu DUA va ZIKRLOR® davam edilerkan, bu zaman
furset tapdiqca tesevvif mdvzusunda bazi oserler
oxunsa va ya DIN anlayisi igcina giran butlin sistemi izah
etmaye calisan diger, bu ana gadar ¢ixan 18 kitabimiz
vo 24 sas kasetlik “Muasir_bilikla Islam va Tasavviif

anlayisi” setimiz ve 14 video kasetimiz izlense, ¢ox
asanligla bu moévzulari anlaya bilarsiniz.

Cunki goraceyiniz bu isler, isteseniz do, istemasaniz da,
inansaniz da, inanmasaniz da beyninizds yeni bir shate
dairesi dovroys daxil edacek ki, bu vaziyyetde c¢ox
asanligla yeni 6yrandiyiniz bir gcox seyi basa dusub, dark
eda bilacoksiniz.

Bu zaman arzu edanlar Ggln, gece yatmazdan avval va
ya galxdiglar teqdirde gilacaqlar iki rukatlik bir namazin
son secdasinde bu duani etmslorini do tdvsiyye eds
bilarik:
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Olbette ki, burada shamiyyastli olan yazdigimiz duani
sOzbestz ozberloyerak tekrar etmak deyil, o manani
ehtiva eden sakilds iginizden galdiyi kimi niyaz etmakdir.

”Arsin, Ruhun va butun malaklarin Rabbi olan uca
Allahim. Senin yaninda aciz, giicsiiz, mdhtac ve
indinda bir he¢ oldugum idraki iginde sana yalva-
riram. Na olar, mani bitiin sahvlarimdan, bilmayarak
va dézmayarak etdiyim biitiin harakatlarimi bagigla!l..

Ofandimiz Muhammad alayhis-salemin Rabbi olan
Allahim, meana (qarsiligsiz) anam verdiklarinin
yolunu asanlasdir va mani haqgigatden uzaglasan-
lardan olmaqgdan qoru!.. Oziina segmakla soraflon-
dirdiklerindan ela, bu anda yer uziinde yasayan an
sevdiyin sgoxslare mani yaxin ela, onlarin
harakatlerini mena da asanlasdir, sevgili ela!..

Oziinden geyri olmayan Allahim, yaratdigi har seyi
tam bir mikammallikle var edan Allahim, ahate
edilmasi asla miimkiin olmayan Allahim, Ya HU, ya
man HUL..

Zatin haqqi lgin, basiratimdeki korlugdan mani
qurtar, mitleaq hagigati meana dark etdir, hazmini
ver!l.. Ela bir yagin ehsan ela ki, ondan sonra kiifr ve
sirk olmasin!..

Allahim, Haqgal-yaqgin olaraq yasamagima manea
har na varsa, ondan sana siginiram. Sandan sana
siginiram!.. Manlikle hiizurunda olmagdan sana
siginiram. Qoruyucu sansan va sanin guciin har sey
tcun kifayatdir. Alemlarin Rabbi olan azim Rabb
sansan, Allahim.
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Bu haqigatleri bize bildiran Rasulullah alayhis-
soloma yanindaki say gadar ehsan ela, hansi sakilda
layiqdirse, biz onu taqdirdan acizik”.

* k% *

Buradaca tdvsiyys etdiyimiz adlarla slagadar olaraq bir
az malumat vermak isteyirom. Ki, na etdiyinin sturuna
yetismak istayanlare yararli oldugunu disiniraml..

* * *

Owvalca ilk tovsiyyom olan “MURID” adindan bahs
edim.

"MURID” adi, “ALLAH” adi ile isara olunanin “IRAD®”
sifatinin adidir!.. Bizim butlin saviyyaleri ila varligimiz
avvalce Allahin sifetleri ile meydana gsalmisdir!.. Hayat
sifeti ile hayatimiz, badenlerimiz igcinde oldugu
saviyyays, “BAIS” adi hdkmiine gdre  yeni
xususiyyatlorle, yeni qurulugla meydana galse do
sonsuza gader davam edacakdir. “ALIM” adi garayina
g6ra bir stiurumuz ve elmimiz mdévcuddur. “MURID” adi
naticesi olarag “ALLAHIN IRAD® SIFOTI” bizdan
ortaya cixar ve “IRAD®” sahibi olaraq qgebul edilirik.
“SOMI” sifati ilo gobul edicilik gazanir, “BASIR” sifati ila
gorir dork edirik. “KOLAM” sifati bize “IFADD®” istedadi
gazandirir ve biitin bunlar hamise “QUDR3T” sifatinin
bizden ortaya ¢ixmasi sababi iledir ki, butin bunlari
edacak “QUDROT” bizda vozife tutar!..

”MURID” adi, bildiyimiz qaderi ile ilk dafe olaraq bize
acilmis, bir “sirr”dirl.. Bizden avval, he¢ kim bu adin
zikrini etmamis ve basqalarina da tovsiyye etmamisdir.
Hatta din va tesevviflo masgul olan bir ¢ox insan bu
adin varligini bels bilmaz, ¢lnki, kitablarda daim diger
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sifetlarin adlan yazihr ki, “IRAD®” sifetinin adi
yazilmaz!.. Hagigatan, bu Allahin bir hikmatinin
naticesidir.

”MURID” adi, etdiyimiz muxtslif iglerin naticesi olaraq
misahida etdik ki, insanda an stratli inkisafi tamin edan
bir glice sahibdir!.

Demek olar ki, hamimiz ¢ox seyi bilirik, bir cir
bildiklerimizi hayata kegire bilmearik. Bunun da aslinde
tek  bir  sebabi  vardrr, IRADS  ZOIFLIYI..

Bax, bu irads zaifliyinin ¢aresi, basa disdiyumiz gadar
“MURID” adinin zikr edilmasidir. Bu adin zikr edilmasi
naticesinde insanin maraq gosterdiyi mdévzuya qarsi
iradasi glclanmaya baslayir ve avvalden bilib tetbiq eda
bilmadiyi ¢ox seyi asanlikla tatbiq ede bilen halina galir.

Masolon, deyok ki, ickini tergide bilmir, TOSBVVUF
SHLIN® Q8TI OLARAQ QADAGAN OLAN SIQARETI
TORGIDO BILMIR va ya istadiyi kimi ibadat eda bilmir,
yaxud 6zind elma hasr edib gararli bir formada elmla
masgul ola bilmir, bax bu vaziyystde bu zikr, insanin
irade glcunu artirdigi Ggln asanhgla bunlari bacara
biler.

* * %

Ancag bu addan bshs ederken, bunu da qgati olaraq
bildirim. Necsa dermanlarin miayyan dozalari varsa,
“ADLAR” zikri do gati olarag muayysan ragamlardan
artiq olmamalidir.

”ADLAR” zikri insan badaninde, beyninda, mitamadi
olaraq quvvetlanar!..
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Necs, Diabet yani soekar xestsliyinde, sakari bitirmak
Ugln insulin kifayat gadar verilmadiyi Gg¢lin kanardan
quvve alinirsa, terk edildiyi zaman baden darhal 6z
orijinalin yasayarsa eyni sokilde, Zikra davam edildikca
de, menasi ister bilinsin ister bilinmasin, inanilsin
inaniimasin, hékmind icra eder. Tacribalerimiza gors,
zikr dayandirildigdan sonra on bes gln i¢inde baden
avvalki normal halina gayidar!.

* * *

Burada gati olaraq basa dismayimiz lazim olan bir
magam da budur!..

Siz esla kenardaki, yuxaridaki bir TANRInI zikr
etmirsiniz!..

Siz, varliginizin hear zarrasinda butin varligi ile mévcud
olan SONSUZ - HUDUDSUZ ALLAHIn baezi sifst ve
adlarinin sizde aciga ¢ixmasini, temin etma yolunda bir
is gorurstiniz. Va ancaq gebul eda bildiyiniz nisbatds,
istoar 6zlinlzde ve istarse eotrafinizda, Allahi taniya
bilersiniz!.

Bax, bu sabablare goradir ki, “MURID” adi, bize gore,
insanin ALLAHI tanimasinda an suratli yoldur. Ancaq bu
tanimani Allahdan “Hazmi ilo” teleb etmak lazimdir.
Cunki, “hazmsizlik” insanin basina olmazin igler acar!..

* % %

“MUMIN” adina gslince. Bu ad insanin “IMAN
NURU”na govusmasina sabab olur. “IMAN NURU” na
demakdir?.

Insan, batin 6mrinu sertlenma yolu ile sartloenmalarin 6z
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badaninda yaratdigi mantiq nizamina goéra kegirir. Vo bu
sartleanmalarinin yaratdigi mentiginin gebul eda bilmadiyi
seyleri de he¢ cir 6zlnkulasdire bilmir ve radd edir.

Bax, “iman nuru” bir insanda amale galdimi, artiq o
insan mantigine ters galeni redd etmayi buraxaraqg, o
seyin mumkunliydnd arasdirmaga baslayir. Zehin
ahatasindan kanarda bir seyler ola bilacayini disina
biler. Her sey manim bildiyimden ibaratdir, en bdyuk
manam, manim bilmadiyim olmaz, mantigimin gabul
etmadiyi sey yoxdur, izansizhdindan qurtulub yeniys,
iroliye, gebul ede bilmadiyine aciq bir hala galir.

Bax, bu qgebul eds bilmadiyini inkar etmayib
mdmkinldyini ddsinms ve inanma halini “IMAN
NURU” deya torif edirik.

Insani davamli yeniys, iraliya, bilmadiklerine, gabul eds
bilmadiyine aciqg bir hala gatiron xususilik “IMAN
NURU”dur!..

* * %

“FOTTAH” adinin zikri insanda acilmalar yaradir!.. Hom
zahiri problemlorin hall edilmasi yéninden, ham da
“BATIN”i qapanmalarin  aciimasi, fath  olmasi
cahatindan!

”QUDDUS” adinin  zikri insanin tobistindan,
manliyinden qurtulmasi yénindan ¢ox faydalidir. Insan,
sartlanmalari va tabiati garayi kimi 6zinu iginda yasadigi
fiziki badan zann edir!..

Eynan, 65 model sevrolet avtomobilin siikaninda oturub,
O0zUnd avtomobil hesab eden slrict kimil.. Sual
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edarsiniz, kimsen san, deyar 65 model sevroletam!.. Bir
cur aglina yerlesmoaz, 6zinln avtomobildan ayri bir
varliq oldugu va bir middat sonra masindan ¢ixib geda
bilecayi!..

Bax, aynaya baxib, man bu badanam deysa dusunen
insanlar da, ager farq etmirlarsa, bir muddat sonra bu
badani terk edib hayatina dayisik bir c¢arcivede o
saviyyaye uygun bir badanle davam edacayini. Voziyyat
bir az vehm demakdir!..

Bax, “QUDDUS” adi, insanin aslinin qudsi bir varlq
oldugunu, madde ve ruhdan kenar bir suur varlq
oldugunu farg etmasina yarayan addir.

* * %

”ROSID” adi insanda “RUSD” halinin emale galmasini
temin edir.
Fiziki badands “risd” bir tarife gore, “blulug” ilo baslayir,
¢cliinki o zaman cinsiyyat hormonlari fealiyyata kegarak
zehni funksiyalarda “eqli” guclendirir ve eyni zamanda da
cinsiyyoat hormonlari  beynin  biokimyasina  tasir
gosterarak, “gunah” dediyimiz “neqativ yukli mikrodalga
enerjinin” ruha, yeni mikrodalda badena ylklanmasini
temin edir. Bir digar tarife gbra de, sebabi her na
hikmatss, 18 yasinda baslayir!..

Kamillik tebii olarag, insanin axiratin ola bilocayi
ehtimalini diglinarek hayatina ona goéra yon vermasi, bu
movzuda  tadgiqatlar  aparmasi ila baslayir!..

Bax, “ROSID” adi bu an alt hiduddan baslayib, “llahi
sifetlarle tahaqqliq etma” hali olan “FOTH” halina
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gadar davam edir. Ondan sonra basga bir sakilde
hékmanu icra edir.

* k% *

"HAKIM” adina galince. Inkarin daima kokindas, derk
eda bilmamak durur!.. Sebabi hikmatini bilmadiyin, basa
dismadiyin seyi inkar edirsan. Halbuki, bilsan o seyin
nadan ele oldugunu, nayin nayi nece meydana
gatirdiyini, ne edilse, neca nayi meydana gatiracayini,
bitin dayerlendirmayin bir anda dayigoer!..

Bax, bu ad, insanda olanlarin hikmatine yetisma
ahatasini genisladan, har seyin hansi sabable amale
galdiyini, naye dogru olarag qoyuldugunu farq etdiren
addir.

* * %

“HOLIM” adi insanda, avvalce samimiyyat vo
yumusaqliq, sakinlik ve fevri cixislari  kasma
xususiyyatlori ilo tosirini gOsterir.

Insanin menaviyatda inkisafi Ugln ovvelca samimi
olmasi ve fevri, artig ve zamansiz ¢ixiglarini nazarat
altina almasi lazimdir!..

Cunki bu cur ¢ixiglar insanin ham zahir diinyasini mahv
edir, @sabi, stres, aglini itirmis bir hayata cevirir. Hoam da
batin alemini mahv edir, Allahla arasina sanki ziftdan -
getrandan bir pardo cokirl..

"HOLIM” adi bax, insanin ham zahir, ham da batin
dinyasini nizama salan addir. Insanin kamillikle,
semimilikle qarsisindakina acgiq olmasini temin edir ki,
bu da onun yeni-yeni seylori forg etmasina vasils olur.
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Osabi, stres, fevri davraniglar bu zikre davamla ¢ox qisa
middatda nazarst altina alinir.

”VoDUD” adi insanda msahabbat duygusunu inkisaf
etdirir. Butiin varliga garsi sevgi ila yanasir, har yerds ve
seyds.

Allahi hiss edib sevmaya baslayir. Dinyasi sevgi olur.

”NUR” adi insanin idrak glclnl, shatsasini artiran bir
addir. Insanin ham ruh glcindn artmasi, ham da idrak
glctinun inkisafl bu adin naticasidir.

* * *

»BAIS” adi dar menada yeni bir badanle var olma kimi
basa dusulir va isin hagigatini bilmayanler terafinden da
zonn edilir ki, - indi 6lecek, yox olacagiq, sonra
giyametde, mehserde Allah bizi — BAS - edacek
yeniden vyaradilacagiq! Butiunlikle, Islam tslimindan
kenar sahv, batil ibtidai bir bilikdir!.

»BAIS” adi har an qiivvedadir ve asari her an gériilen
bir addir. Bas hadisesi de har an cereyan edir. Olim
meydana galdiyi anda, insan fiziki badendan qopur,
bioloji badenle slagesi kasilir vo o anda mikrodalga
badanle “Bas” olarag heyatina fasilesiz sokilde davam
edir. Bu magami istayanlaer Imam Qazalinin @smaul-
Husna adi il turk diline tercima edilon kitabinda —
BAIS - adi aciglamasinda ve ya - Hezrati
MUHAMM®DIN ALLAHI - adli kitabimizin — OLUMUN
IC UZU - behsinden tedgiq eds bilerlor. Bax, bu — Bais -
adi zikri ham hadisanin gavranilmasini asanlasdirir, ham
da, her andaki bas olmadimizda, yani har an yeni bir
badenle var olmagimizda bize daha ¢ox inkisaf etmis
xususiyyatlor gatirir.
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* k% *

- RAHMAN - adi hem ilahi rehmete nail olmagimizi
temin edir, ham da gazab manasi dasiyan harakatlarden
gorunmagimizi temin edir. Clnki gazab, siddet atagini
kesen Rshmanin rahmesatidir. Irali martabalordaki
soxslarde bu adin daha ¢ox dayisik naticaleri vardir ki,
onlara bu kitabda girmak istemiram.

Bu zaman bunu da agighda cixarim. Bu Allah adlarini
cokerkan avvelinds “Yo” ve ya “OL” deyaceyikmi,
masalan, “Ya Murid” kimi deys sual verirlor. Kenarda
birinin adi zikr edilmir ki, bele bir alave adin avvaline
galsin!.. Heg garak yoxdur!..

* * %

Bali, arzu edonlor diger adlarin maenalarini da

- ALLAHIN ADLARI - bélmasinde tedqiqg eda bilarler

* % %
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TOSBIH NAMAZI

Son dareca shamiyyatli bir namaz terifi ile davam etmak
istayirem. Bu ¢ox DOYORLI NAMAZ| dfendimiz Hazreti
Resulullah  sallallahu aleyhi ve sellem  amisi
Abdlimuittelibin ¢+ oglu  Abbas  radiyallahu  anha
Oyratmisdir.

Abbas bir glin Rasuli-©kramdan sorusur, deyir ki:

- Ya Noebiyallah, man xeyli yaslandim, zamanimi
kecirdim. Mana ela bir sey oyrat ki, bu gedar bosa kegan
illerden sonra bir seyler etmis kimi hizurullahda yerimi
alim?..

Bax, bunun (zerine Rasulullah sallallahu alayhi ve
sellem bela buyurur:

- Ya Abbas, ey amim!. Sena verimmi?.. Vermayimi
istayirsanmi?. Sena 10 xiususiyyati olan bu namazi
oyradimmi ki, onu ada etdiyin zaman, Allah
gunahlarinin ilkini da, sonunu da, keg¢misini da,
yenisini da, bilarak edilanini da, bilmayarak edilanini
da, kigiyini da, boyiiyiinii da, gizlisini de, agiq olanini
da OFV EDOR!. Bax, bu on giinahdir (biitiin
gunahlar).
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Yer tzundakilarin an boyuk giinahkar da olsan, bu
namaza gora glinahlarin afv olar. Alic (cox qumlu bir
¢o6l) qumlan gadar ginahin olsa da Allah onlarn afv
edar”!..

Bax, bele buyuran Resulullah Alayhis-selem namazi da
bels tarif edir, hadisin davaminda:

“Dord riiksatlik bir namazin har riikatinda,
“Allahuakbar” deyib namaza durdugdan sonra 15
defe:

“SUBHANALLAHI VOLHOMDULILLAHI VBLA ILAH®
ILLBLLAHU VALLAHU ©KB®R” deyirsan, sonra
Fatiha va bir sure oxuyur, sonra 10 dafe do eyni tesbihi
tokrar edirsen, sonra rikuya ayilir, 10 defe de tesbhih
edirsen, sonra rukudan qalxib ayaqusts durarken 10
defe da teshih edirsen, sonra sacdeysa gedib 10 dafe
tesbih edirsen, sonra sacdaden galxib oturur va 10 defe
tosbih edirsan va nsahayet tekrar, ikinci dafe secdaye
gedib 10 defe tasbih edirsan ki, comi 75 edir. Bunu doérd
rikatda da eynen tekrar edirsen, cami Uc yUz olur.

Bela bir namazi har giin gilmaga giiciin gatirsa, har
glin qil, catmirsa, ciima giinlari, haftada bir dafa qil,
bunu da eda bilmasan, ayda bir dafe qil, buna da
gliciin yetmasa, omriinda bir dafa qull..

Tasbihin oxunma suratina bagli olaraq 20-30 dagige vaxt
alan, bele bir namazin insana gazandirdiglan yaxsica bir
diusunilse, hesab edirom, an az hafteds bir defe clima
gecolarinde mitleq bu namaz ada edilor.Tasavviiflo
masgul olanlarin iss, bu namazlara mumkindusa, har
geco yatmazdan avval vo ya gece galxanda davam
etmalarini xtsusile ve ahamiyyatla tovsiyys edirik. Clnki,
bu namazin getirdiyi ruhani gic, ancaq tetbiq edanlor
terafindan anlasilar.
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RASULULLAH'IN OGRETTIGI
GOK OZEL DUALAR

i i 5K 5K e el 1)

Oxunusu:

AllAhumme aginnii alad zikrike ve sukrike va husni
ibadatik.

Manasi:

Allahim, sani zikr etmayimi, sana siikr etmayimi vo
gozal bir sakilda qulluq etmayimi artir, asanlasdir.

Malumat:

Bize gbra c¢ox dayerli olan bu duani butin zikr
formullarimizin ilk sirasinda yerlagdiririk. Bu duani bize
Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem Muaz bin Cabal
vasitasile dyradir.

304



305

¢ DUA VD ZIKR

Reasuli-Okremin yaxin ashabindan ve g¢ox sevdiyi
soxslarden biri Muaz bin Caebal radiyallahu anh bela
basa salir, hadisani:

- Resulullah sallallahu aleyhi ve sallem bir gin alimi
tutub mena belo dedi:

- Ya Muaz. Vallahi seni ¢gox seviram!.. Sana bir seylor
tovsiyya edim, onlari har namazin sonunda (salam
vermadan) oxu. Qatiyyan tark etma!.. bels deyarsan:

- Allahim, sani zikr etmak, sana siikr etmak va sana
go6zal bir sokilde qulluqg etmak ii¢iin mana yardim
etl..

Ofandimiz alayhis-salomin sevgisini bu sakilde andla
guvvatlendirerak ifade etdiyi bir sexse Oyrotdiyi dua na
deracadea shamiyyatlidir, bunu taqdirinize buraxiram.

* % %

Oxunusu:

Allahumme slhimnii rusdii ve aiznii sarre nafsii.

Manasi:

Allahim, mana riigdiimii ILHAM et, nafsimin sar olan
davraniglarindan sana siginiram.
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Malumat:

Imran bin Husayn radiyallahu anh musealman oldugdan
sonra gelib Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellemdan
sorusdu.

- Musslman olsam mena (cox faydali olan) iki s6z
Oyradacayini  vad  etmisdin, ya Rasulullah?..

- Bela dua
et, ya Husayn. Allahim mana rusdiimu ilham et,

nafsimin sar olan davraniglarindan sana siginiram.

Bax, bu hadisi-serifdeki isaraye goére, biz Umumilikde
glndslik zikrler arasinda ginds U¢ ylUz dafs bu duanin
edilmasini ¢ox faydali bilirik ve dostlarimiza tdvsiyye
edirik!..

* % %
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Oxunusu:

Allahumma innii assluke hubbska ve hubba man
yuhibbuka.

Manasi:

Allahim, sandan esqini, sani sevanlari sevmayi
diloram.
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Malumat:

©bu Dearda Hazrati Rasulullahin Davud peygambar Gglin
- Insanlarin an ¢ox ibadeat edani idi - dedikden sonra bela
basa salir:

- Davudun duasinda s6zl bu idi:

Allahim, sandan sani sevmayi, sani sevani sevmayi,
sonin sevgini catdiracaq amali sevmayi dilaream.
Allahim, sevgini mana nafsimdan, ailemdan va
soyuq sudan daha sevqili elal..

Belolikla, yuxarida verilan dua da avvel gordiylniz
tovsiyyelarimiz, dua siyahimiz icinde olan bir duadir.
Daha ne deyak ki...

* % %
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Oxunusu:

Allahumme inna nasaluka min xayri ma sesleka minhu
nabiyyuke Muhammad sallalléhu alayhi ve sallom ve
nauzu bike min sarri ma astsaze minhu nabiyyuka
sallallahu alayhi va sallom ve antes MUSTSOANL!..
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Menasi:

Allahim, Nabin Muhammad Alayhis-salam xeyirdan
naler istoamigse sandan man da onlarn istayiram,
sordan nalardan siginmigsa sana, man da onlardan
sana siginiram. MUSTOAN (yardim istenilon — yardim
edan) sansan!.

Malumat:

- ®bu Umamea radiyallahu anh naq| edir:

- Bir gin Resulullah sallallahu aleyhi va sallem uzun bir
dua etdi ki, bundan he¢ bir sey ozberloys bilmadik.
Bundan sonra dedik:

- Ya Resulullah, ele uzun bir dua ile dua etdiniz ki, biz
bundan bir sey azbarlays bilmadik?..

Bundan sonra Resulullah sallallahu aleyhi ve sallem
buyurdu ki:

- Size butiin bu duani toplayan bir sey gostarimmi?..
Bels dua edarsiniz:

“Allahim Rasulun Muhammadin xeyirdan
istadiklarinin eynisini man da istayiram, Rasulun
Muhammadin sardan sigindigi seylardan biz de sana
siginirnig. Yardim istanilacak sansan. Varmag
sanadir. Qlivvat va qlidrat ancaq Allah iladir”.

Batun istekleri va siginilacaq seyleri da igine alan an
kokli duani yuxaridaki soakilde yena ©fendimiz
Rasulullah sallallahu alayhi ve sallem biza dyradir. Artiq
bu duani da etmayana deyacoak s6z yoxdurl..

% %k ¥
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Oxunusu:

Ya mugqalliba-I-qulub sabbit galbii ala dinika.

Manasi:

Ey qgalbleri istadiyi terafe dondaran, galbimi dinin
tzro sabit ela!..

Malumat:
Ummii Sslemsa radiyallahu anhadan sorusdular:

- Ey moéminlarin anasi, sanin yaninda oldugu zaman
Peygambarin an ¢ox duasi na idi?..

&fandimizin mibarak zévcasi Ummi Ssleme radiyallahu
anha naq| etdi:

- Rasuli-©kramin an ¢ox etdiyi dua bu idi:
Ey golbleri geviran, galbimi dinin Gzarine sabit ela!..
Bundan sonra sorusdum:

- Sonin duanin an ¢oxu na Ugun, Ey galbleri geviran
galbimi dinin Gzearine sabit elo, duasidir?..

Rasuli-©krem buyurdu ki:

- Ya Ummii Selema, hagigat budur ki, galbi Allahin
iki barmagi arasinda olmayan insan yoxdur.
Istadiyini sabat etdirar, istadiyini do azdirar.
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Yiksalan bircu vaya ayi akizler, oxatan, giz ve baliglar
olanlara bu dua qgstiyystle tovsiyys edilir.

% k ¥
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Oxunusu:

Allahumma innd nacaluka fii nuhurihim ve nauzu bika
min sururihim.

Manasi:

Allahim, seanin, onlarin garsgisina ¢ixmani istayir,
onlarin sarlaerindan sana siginiriq.

Malumat:

Ofondimiz, Resulullah sallallahu alayhi ve sallomin
Oyrotdiyi bu dua son derace shamiyyatli ve (zarinde
diqgetle dayaniimasi vacib olan bir niyazdir!l.. No Ucln
bu beladir?.

Insanin garsilasdigi tahlikali hadisalers va ya insanlara
garsl 6z basari imkanlari ile micadile etmasi son darace
tobiidir.

Allahdan yardim istayib Ona ydnalmasi de tabiidir.
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Ancag bu duada bir incalik vardir ki, ona ¢ox diggat
etmak lazimdir. Bfendimiz bu dua ile 6zlerinin yerina
ilahi glclerin qarsihq vermasi Ugln niyaz edir. Bu ilahi
glc kenardan o insanlara qarsi ¢ixa bilecayi kimi,
Ozlarindan de zUhur eda biler.

Belo ki, bels bir veziyyste isare bu ayeyi-karimanin
isiginda hadiseni basa dismaysa c¢aligsaq, masaleni
daha da asanlgla aydinlasdirariq:

“Atdigin zaman san atmadin, ALLAH ATDI”!..
(8.Enfal:17)

Bax, eyni sokilda, Allahin qarsi ¢gixmasi Gg¢ln niyaz edilir
burada da. Bu mdvzunu daha artiq agmaq istamiram.
Arzu eden basa diismays say gostarsin!

* % %
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Oxunusu:

Alldahumma axricnii min zulumati-l-vahmi va akrimnii
binuri-I-fahmi.

Manasi:

Allahim, VOHM garanligindan mani ¢ixart va nurunla
anlayis ikram elal..
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Malumat:

Tasevvif yolundakilarin bilacayi kimi, insan Gg¢ln an
bdylk bela “VOHM” hékmu altinda galmaqdir. Allahdan
insani ayri salan an bodyuk perds “VOHM” pardasidir.

"WOHM” perdasi galxib, Allah Nuru ile anlayis ikram
olunan insan darhal Allaha ¢atar, YOQIN sahiblarindan
olar!.. Bunun, hansi daracada bdylk bir nemat oldugunu,
ancaq bu nemats ¢atanlar bilerlar!..

9ger, dinyada vyasayarken “VOHM”dean qurtulub
“YOQIN”a yetismak istayirsinizsa, mitlag, an az ginde
yuz defe bu duaya davam edin..

* % %
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Oxunusu:

Rabbii zidnii ilman ve feahman ve imanan ve yagiynan
sadiga.

Manasi:

Rabbim elmimi, anlayisimi, imanimi va sidq uzre
yaqinimi ¢oxalit!.
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Malumat:

Bu dua ¢ox shamiyyatli bir nece magami icina alan genis
ahatali bir matndir.

Qurani-Kerimda Rasulullah alayhis-selema elmimi artir,
deye dua ela soeklinde amr verilmisdir.

Hadisi-sariflorde ise anlayisin, imanin ve sidq Uuzre
yaqinin artmasi talab edilir.

Imanin artmasi ¢ox shamiyyatlidir. Clnki, iman hansi
deracade artarsa, baser sartlenmasi ile bloka dismus
aglin gavrayib gabul eds bilmadiyi seylar o nisbatde
iman yol ila gabul edilmaya baslanir va naticesinds do 0
seylara vaqiflik meydana gslir. Bu mévzuda “AGIL va
IMAN” adli sas kasetimizde c¢ox tefsilatll malumat vardir.
Hara geder agilla ve hardan sonra imanla gedilacayi
magamini oradan tedqiq eda bilersiniz.

Yaqgina galinca.

Bir “yaqin” vardir ki, sonunda “kufr”, yeni hagigati
ortmak vardir.

Bir “yaqin” vardir ki, naticasi “sidq” Gzra “vislat”dir!..
“Yaqin”, insanda “Allah BAQI”dir hoékminiln
yasanmasidir!..

Allah asanlasdiral..

Hec¢ olmasa, gunda ylUz defe bu duaya davam edanlar
cox boyuk faydasini bir nega ay iginda gorarlar.

% k ¥
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Oxunusu:

Onzalo-I-lahu alayke-I-kitdba ve-I-hikmata ve allomoeke
ma lam tekun t&’lam.

Manasi:

Allah sana kitabi ve hikmati nazil etdi ve
bilmadiklerini 6yratdi. (4.Nisa: 113)

Malumat:

Rasuli-Okrem Bfandimiz alayhis-salema galen bu ayeni
ager glnde Ug¢ yluz defe oxusaq, elm ve sistemi basa
dismaya gabiliyystimizin taaccub edilacak o6l¢lids inkisaf
etmaye basladigini heyratlo forq ederik.

* % %
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Oxunusu:

Allama-l-insena ma lom yé&’lam.

Menasi:
Insana bilmadiklarini dyratdi. (96.Alak: 5)
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Malumat:

Bu ayeyi-kerimeni de ginde U¢ ylz defe oxuyanlar
deyilmisdir ki, qisa zamanda xeyli inkisaf etmiglor.
Unutmayin, Allaha yaqin elmle slds edilir!..
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Oxunusu:

Vo kazalike avhayna ilayke ruhan min amrina, ma kunts
tedrii malkitebu va lal imanu va lakin cealnshu nura,
nahdii bihi men nasau min ibadina va innaka latahdii ila
siratin mustagima

Manasi:

Bax, sana buyrugumuzla Ruhu gondardik. San kitab
nadir, iman nadir bilmazdin, avvallar. Biz Onu, qul-
larimizdan istadiyimizi hidayata yetisdirici nur eladik.
Subhasiz ki, san do sirati mustagiyme hidayeat
edirsan. (42.Sura: 52)
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Malumat:

Ruhaniyystin  glclenmasi, basiratin  kaskinlagsmasi,
verilonlarin daha yaxgi deyarlendiriimasi ve atrafa daha
yararll olunmasi Uglun oxunmasi tovsiyye edilon bir
ayadir, bu yazdigimiz ayo.

Sertloeri alverisli olanin, bir yetisdirici nazarstinds, slindan
galirse oruclu olarag gunda 1000 (min) dafe qirx ve ya
soksan gun davam edilmasi tdvsiyya olunur. Biz,
zamaninda xeyli nematine qovusduq. Isteyena
tovsiyyomizdir..
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Oxunusu:

Kemé orsealna fiikkum rasulon minkum yatlu aloykum
ayatine va yuzakkiikum ve yuallimukumul kiteba val
hikmate va yuallimukum ma lem tekunu t&’lemun.

Manasi:

Siza ICINIZDBN bir R3SUL irsal eladik ki, sizi
arindinr (tamizlayir), size kitab va hikmati oyradir,
bilmadiklarinizi bildirir. (2.Bakara: 151)
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Malumat:

Bagera surasinin bu ayesini (151) yuxarida verdiyim
ayeyi-kerima ila birlikde mana Oyradan Sbdulkarim Cili
hazratloeridir. Bunlara davam etmakle saysiz-hesabsiz
faydalar hasil oldu. “KITABI OXUMADA”, hikmata
catmaqda, he¢ aglima gelmayan seylorin sirlarine
yetismamde Taqdiri-Xuda ile ayalare davam etmanin ¢ox
boyuk faydalarini gordim!..

Biz faniyik, qisa bir muddet sonra aranizdan ayrilar
gedarik, amma istayirik ki, biz de ¢

oxlarinin xeyira, hikmate yetismasina vasile olaq,
arxamizca Ug¢ ixlas bir fatihe ila, “Allah razi olsun”
deyenlarimiz olsun!

Buna gors, cox istifada etdiyim bu ayslari burada sizlere
aciglayiram. Arzu edanlar bu ayelare gliinds ylz defe
davam edarlar!l. Vo ya daha slasi, avvalce birini glinde
min dafe ve oruclu olaraq qirx va ya saksan gin davam
edirler, sonra onu glinde yuz defeye duslrib ikincisini
yena glnde min defe olaraq qirx ve ya seksan gln
edirler, sonra da her ikisine glinda ylz dafs olaraq
davam edirler.

Qoti olaraq bilek ki, bu aysler Qurani-Karimdaki an
dayerli covahiratlardan ikisidir!..

Allah asanlasdiral.

* %k ¥
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XUSUSI BIR 19-LU HACST DUASI

Basi deardde, sixintida olan, bdyuk bir problemla
garsilasan, har hansi bir dismanindan qurtulmagq,
salamata c¢ixmaq isteyan ve ya daha basqa tslablori
olanlar Ugiin son daraca tasirli bir dua formulu vermak
istayirem, bu bélmada de.

Bu duani tetbig eden bir ¢ox insan 19 gin kegmadan
arzularina nail oldular, bunlara yaxindan sahideam!..

Yanliz bunu qoti olarag ifade edim. Hagsiz vyers,
basqgalarina zilm Ugln ve ya pis magsadle bu formul
totbiq edilsa, bunu edanin asla basi bsladan qurtarmaz,
etdiyi ters dontb 6zUnd vurar.

* k% %

Indi dua seklini yaziram.

Ovvalco bu alti Allah adini yaxsica azbarloyak::

“FORDUN, HOYYUN, QAYYUMUN,
HAK®MUN, ADLUN, QUDDUSUN”
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Bes vaxt namazin farzinin arxasinca 19 herfli bu alti ad
her gun 19 defe oxunacaq. ©vvalinde 10 defe
“ALLAHUDKB®R” deyildikdan sonral..

19 glindan sonra har hansi bir sakilde sixintin olsa, bu
adlara slave olarag har defe bu ayani oxuyacagsan.
Yaoni bels:

- Fardun, Hayyun, Qayyumun, Hakeamun, Adlun,
Quddusun. Sayacalullahu bada usrin yusra”.

Bu meatn 19 dafe bes vaxt namazin farzinin arxasinca 19
gln arzinde tokrar edilacek.

Ayanin manasi da budur:

- Allah, har ¢atinliyin arxasinca bir asanlq verar!..”
(65/7)

* * %

9ger talebiniz sixintidan qurtulmaq deyil, daha
basgadirsa, o taqdirds, yuxarida yazdigim ayeyi-karima
yerina yena 19 herfli olan mévzusuna gora, bu ayeyi-
karimalari oxuya bilersiniz:

Elm Gcun::

Yuallimakum kitaba val hikmata.
Foath G¢ln:

Inna fotahna laka fathan mubiina.

Asaallahu an ya’ti bilfathi.
Vac’allena min ladunka nasira.
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Dusmanina galib galmak Ggln:

Inna hizballahi humul galibun.
Ol hukmu lillahil aliyyul kabir.

Dismanindan gorunmagq dgin:
Hasbisllahu la ilaha illa HU.

Hasbunallahu vanimal vakil.
Nima-l-mavla veanima-n-nasir.

Ruzi genigliyi gun: 320
Va tarzuku man tasa bigayri hisab.

Vo atadna Isha rizgan karima.
Innallaha huval ganiyyu-I-Hamid

Allahu-Teala, hamimizi bu verilan DUA nematini
dayarlandire bilanlerdan elasin. Amin

* % %
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HACOST (EHTIYAC) NAMAZI

AR SPNRIRPIIRY
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Oxunusu:

La ilaha ille-I-lahu-I-Halimu-I-Kerim, subhana-I-1ahi
Rabbe-l-arsi-l-aziim, velhamdulillahi  Rabbi-l-alemiin,
asaluke mucibati rahmatik ve azadimi madfiratik,
valganiymata min kulli birr, va-s-salamate min kulli ism,
& tedalii zenban illd Jafertsh, veld hammen illa
forracteh, va |1a haceten hiys Iake rizan illa qazaitahs ya
arhama-r-rahimiin.
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Manasi:

Tann yoxdur. Halim va Karim olan Allah vardir, Azim
olan Arsin Rabbi Allahi tenzih ediram. Hamd
alomlorin Rabbi olan Allaha aiddir. Ya Rabbi, mani
rohmat ve marhamatinin gerakdirdiklarine va har
yaxsl olana mazhar els, har gunahdan salamata
cixar, ofv etmadiyin glinah, qurtarmadigin dard
galmasin. Amin, ey marhamatli Rahiim.

Malumat:

HACOST namazi deys malum olan, insanin bir ehtiyacini,
bir sixintisini, bir derdini Allaha arz edib, qurtulus
istamasi U¢lin maslahat gorilan namaz hagqinda baxin,
Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem ©fandimiz na
buyurur:

- Allahdan ve ya insanogullarindan birindan bir
hacati (ehtiyaci) olan seaxs, haqq ile destamaz
aldigdan sonra, iki riikkat namaz qilsin, bundan sonra
ISTIGFAR etsin va peygombaera salavat gatirib bu
sokilda dua etsin”.

Vo yuxarida nagl etdiyimiz duani tdvsiyys edir,
ofandimiz.

Basi derdds, sixintida, belada olan, ager bildirilen
sokilde namazi ada eder, arxasindan yuxaridaki duani
oxuyar va arxasindan da daha avval yazdigimiz Talaq
surasindaki:
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- Vo man yattakillaha yacallehu maxraca va yarzukhu
min haysu la yaxtasib, ve man yatavakkal alallahi
fahuve hasbuh”.

ayasini min dafe tekrar edarse, Allaha on boyuk
siginmada olar.

Bundan basqga bu ayeys, bildirilen sayda davam
etmakla, muradi olana gadar oxumaq c¢ox bdyik fayda
verar.

Hacet mdvzusunda bir ¢ox dvliyaullahin en bagda gelen
tovsiyyesi, istigfardir.

”@gar insan gordiyu iglarla Allah indinde 6zi lglin
taqdir edilen deracaya haq qazanmasa, Allah ona bir
sira sixinti va dardlar verir, bunlara qatlandirir ve
naticada o daracani ehsan edir” buyruldugu igiin,
bu veziyysti ¢ox yaxsi anlamaq lazimdir.

Deracesini ylksaldib, qusurlarini bagisladan an tesirli
sey da insan ugln Istigfardir. Buna gére da basi derdde
olanlarin istigfar bélmasinde nagl etdiyimiz “Seyyidul-
istigfar” deyilon duaya davam etmaleri vo sshar-axsam
vo ya bes vaxt namazin ardindan oxumalari ¢ox
faydalidir. Yanliz buna diggat edilmalidir ki, manasini
bilerek ve hiss ederak istigfar etmak goti lazimdir.

* %k ¥
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ISTIXARD® NAMAZI
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Oxunusu:

Alldhumma innii  estexiruke biilmike esteqdiruka
biqudratike ve aseluka min fadlike-l-aziim. Fainnake
teqdiru va la eqdiru va talemu ve 14 alemu va enta
alldamu-I-guyub. Alldhumma in kunta talemu anna haza-I-
amra xayrun lii fii dini va maasi ve aqibati emri faqdurhu
lii vo yassirhu lii sumbarik lii va in kunts talamu anna
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haza-I-emra sarrun lii fii dini vo measi ve aqgibsati amri
feasrifhu annii veasrifni anhu vaqdur lilxayra haysu kane
summa ardini bihi.

Manasi:

Allahim elminle mena haqqimda xeyirli olani
bildirmani niyaz ediram. Giiciin yetdiyi liglin mana
guc vermani istayirom. Xeyirli olan terafin mana
aciglanmasi ug¢iin sanin o0 boyiik fazli-keramindan
dileram. Clinki san giicliisan, mansa giicsiizam. San
bilansan, man bilmiram. Qeybin butiin sirlarini bilan
sansan.

Allahim, agar.. (isini soyla).. manim dinim, hayatim,
axiratim Gg¢in isimin naticasinin xeyirli oldugu biliyin
icinde isa, bu isi mena asanlagdir ve nasib et.
Allahim agor.. (isini soéyle) manim dinim, hayatim,
axiratim Ug¢iin isimin naticasinin xeyirsiz oldugu
biliyin i¢inda isa, mani o igdan soyut, uzaqlasdir vo
nasib etma.

Malumat:

“Istixara” Islamiyyatde ¢cox ahamiyyatli bir magamdir!..
Gorilecak bir isda geybi bilen Allahdan danismaq bitiin
inananlar tgtin son daraca shamiyyatli bir imkandir.

Buna goradir ki, Peygoembar alayhis-seloma inanan
yaxin sehabasi bele deyirdi:

- Rasulullah sallallahu alayhi ve sallam biza biitiin
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islerimizda istixarani tovsiyya edirdi!..

Hazrati Rasulullah aleyhis-selomin tovsiyye etdiyi
“istixarani” bize Hezreati ®bu Bakr, Ibn Masud, ®bu
9yyub ol-Onsari, 9bu Said al-Xudri, Sad bin Obi
Vaqqas, Abdullah bin Abbas, ©bu Hireyra kimi bir
¢ox 6nda galen sahabeyi-Rasul nagl edir.

Bali, nadir bu nagller?.. Ne buyurur Rasulullah aleyhis-
selom:

- Biriniz bir isi ciddi olaraq diisiinib gqarar
marhalasine galanda, farzin xaricinda iki rikat
namaz qilsin va ardindan bu duani etsin.

Dua, yuxarida verdiyimiz matndir.

Namazda bilenler birinci riketde “qul ya eyyuhal
kafirun”, ikinci rikatde do “Ixlas” surasini oxuyurlar.

Fatihadan sonra bilmayanler de her iki rikstds deo
“Ixlas” oxuyurlar.

9ger o geca lazimh ve kifayst geder isare alinmazsa,
yeddiya gadar davam etmoak lazimdir. Cuinki Rasuli-
Okroem ©nas bin Malike bu mdévzuda bele demisdir:

- Ey ©nas, bir iso tasabbiis etmak istayanda, o is
haqqinda yeddi dafe istixare et. Sonra konliindan
kegcan gerara bax. Ciinki xeyir, konildaki
tamayuldadir”.

Ancagq is tocilidise, daha artig middat de yoxdusa?.. O
zaman iki ruket namaz qilib, istigfar edib, salavat
getirdikdan sonra bu soakilde dua edilmalidir:

- Allahim har seyi ve biitiin qeybi, ke¢misi ve
galacayi bilan sansan. Iginda oldugum vaziyyat da
biliyin icindadir. Mani nafsima, 6zima buraxma,
mana xeyiri hiss etdir va xeyiri asanlasdir. Mani sari
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se¢makdan qoru va sor yolunu qgapal!.. Sanin
milkiinda ortagin yoxdur, har seya giiclin yetar, man
sanin qulunam va san da manim Rabbim olan Arsin
azim Rabbisan. Lutfan, mana yol gdstar, hagigati
ilham et”.

Bundan sonra Allaha tevakkul edilib ige dodan formada
harakat edilir.

Istixaraede agar gbzal seyler, din boyukleri, yasil, ag kimi
ronglaer gorinarsa xeyra, gara, mavi, sari kimi rangler
gérinarsa da o isden uzaq durmaga say gosetarilir.

Xususile, tasavvifloe maraglanmagq istiyanlorin, sahv bir
gapini déymamalari Ggln istixare shammiyyatlo tovsiyya
olunur.

Bazileri, tadricen 6z vaziyystlarini sormaq maqgsadi ile do
istixara edarak bir név avto-kontrolda davam edirler.

Bunu unutmayaq ki. Bize xeyir kimi gelib, siddatle
arzuladigimiz ¢ox seyler vardir ki, onlar aslinda bizim
Ugln sardir. Bize sar kimi galib, o seydan uzaq durmagqg
Ugln siddetle dirandiyimiz ¢ox seylar vardir ki, onlar da
aslinda xeyirdir. Allah bilir, biz bilmarik.

Elo ise Allahdan sorusan, gati olaraq bilak ki, asla
pesman olmaz!.

* % %
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BOLALARDAN MUHAFIZD

4358 {ay pmalls pitalls o sedls D (e i S g2 31 2l
AN d (e g U lae 5 N AT ey sl lae 5 il
AN Franal) 4358 ey 3 g2 Vg 08I A3 e oy 352V )
e B8 03 s ) ey GlBA e ) 400

iy o 2l T il (e () gl s K Ul
ol s sl oo e WS LA

Oxunusu:

Allahummea innii suzu bike mina-I-kasali va-l-harami ve-I-
masami va-I-magrami ve min fitnati-l-qabri ve azabi-I-
gabri vo min fitnati-n-nari ve azabi-n-nari vo min saorri
fitnati-I-§ind va auzu bike min fitnati-I-foqri ve auzu bike
min fitnati-l-masixi-d-deccali.  Allahummagsil  annii
xatayaya bimai-s-salci ve-I-baradi ve naqqi galbii mina-I-
xotaye kama naqqgayta-s-sevba-l-abyaza mina-d-dini ve
baid bayni ve bayna xataydye keméa béadte beayne-I-
masgrigi va-I-magrib.
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Manasi:

Allahim, tenbesllikden, qocalmadan, glinahdan,
qorxaqhqdan, gabir azabindan, varliliq imtahanindan
va sorrindan, faqirlik imtahani ve sarrindan Sana
siginiram.

Allahim, daccalin garrindan Sana siginiram.

Allahim gunahlarimin kirini al deymamis gar suyu ile
yu, qgolbimi giinahlardan temizla, manimls
gunahlarimin arasini sarq va gqarb qadar uzaq els.

Malumat:

Hozreti Aiga radiyallahu anhanin bize naql etdiyi bu
duani edan Rasulullah sallallahu aleyhi va sellem, insan
Uglin ¢cox boylk tehliks arz edan hadisslari sn daraca
xulase ila bize bildirir ve bunlardan Allaha siginmagimizi
Oyudlandirir.

Tenballik, insanhq anlayisinin islenmasini ortadan
qaldiran bir ndv xastalikdir. Qocalma, yena son illarda
forg edilon ve insan slurunu ortadan galdiran, insanliq
funksiyalarini yasaya bilmemak halina gatiran barbad bir
xostalikdir.  Qorxaqlq, fikri haroekste  kegmaya
goymayan, insana iralilemak yolunu gapadan bdyuk bir
baladir.

Diri diri, butin zehni funksiyalari yerinda, suturlu ve
cevrasini gabul edan bir halda gebra goyulan insanin ilk
an dahsgatini va iginda oldudu yeni saviyyasinin varliglari
ilo temasini dusuna bilirsinizmi? O ne qgorxu verici,
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skedici bir muhit Vo hayat saklidir!..

Ya sonrasinda o muihite hazir olmasaniz, o iginda
olacaginiz yerin ve sartlarin size veracayi dahgatli
azab!.. Butun bunlarn mantiqiniz, kifayat gadar elminiz
olmadigi dgln gabul eds bilmirss, albatte gorxmazsiniz
gabir fitneasinden ve azabindan. Amma, xabardar edir
bu mdvzuda da bizi Rasulullah sallallahu alsyhi ve
sollam. Istaseniz, digget yetirmayin!. Naticasine
gatlanmal olan yena sizsiniz!..

DOCCAL FITN®SI. Sag gbzu kor, yeni haqqi, hagigati
gbrmakdan pardali, sahib olacagl fovgelads gulclerle
insanlari 6zlna sitayis etdiracek, UCA RABB oldugunu
iddia edacak varhg!!!..

Allahin stinnati oldugu Gzra, avvalce insanlari ALLAHA
inanmaga, Onun SONSUZ-HUDUDSUZ T9K olduguna,
sitayis edilocak bir TANRI olmadigina, her cir, sakil,
reng, isiq ve bu nov anlayislardan miinazzah uca bilik ve
glic sahibi fovqgealkainat, fovqgalenerji bir anlayis
olduguna isara edib xaebardar edacak “MEHDI” lagabli
insan gixacaqg.

Arxasinca insanlarin bu anlayisin imtahanina tabe
olmasi Ugcin DOCCAL ortaya ¢ixacaq ve insanlarin
osrlorlo sitayis etdiklari gody uziindaki TANRISI
oldugunu bildiracak va onlari 6zina sitayis etmays, 6z
TANRILIGINI geabul etmoayo dovet edacok.

"MEHDI’nin agigladigi ALLAH anlayisini dark edanlar,
bu haqigsti ferq etdiklari Ugln, na gader févgelade
hadiseler ortaya goyursa qoysun, DO®CCAL laqgabli
TANRI”hq iddiasindaki varliga inanmayacaglar ve
Hoezrati Muhammadin Qurani-Karim ile bildirdiyi
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aseslara bagl galaraq axirete kegacakler.

Qurani-Karimda “IXLAS” surasinds agiglanan “ALLAH”
anlayisinin - manasini  basa dismaysn, beyninda
yaratdigi bir TANRIYA “ALLAH” adini etiketlayarak
yonalen insanlar ise tasavvurlarindaki goyda bir yerda
yasayan TANRILARINI garsilarinda tapanda, tez Ona
teraf gagacaqlar ve naticaede 6zlerine edilon xabardarliga
qulag asmamagin cazasini bdéylk bir xusran ile
alacaglar.

DOCCAL fitnesindan qurtulus ancaq ve ancaq Qurani-
Karimda “IXLAS” surasinds agiglanan, “ALLAH” adi ile
isaro ediloni derk etmakle muimkin olar, bunu heg¢
aghmizdan ¢ixartmayagq.

Cunki, son zamanlar CINL®R, o&zlerinin BASQA
PLANETDSN GO®LON VARLIQLAR[1] “UFO”larla
aramiza goalib getdiklerinden tez-tez bsahs etmayos
basladilar. Yaxinda insanlarin TANRISININ yer Gzlna
golacayindan da behs edirler. Bunlar ¢ox shamiyyatli
isaralar ola biler.

Bilmirik, MEHDI na vaxt ¢ixar, DOCCAL na vaxt cixar!..

Bunlar Allahin elminde olan magamlardir. Bela bir
balaya qgars! tedbirli, malumatli olub, yeni yetisanlori bu
movzuda xebardar etmakds qoti olarag bdyuk yarar
vardir. Cunki isaraler bu zamanin gox uzaq olmadigini
gOsterir.

Kutubu-sitta deyilon qgeti olaraqg dogrulugu mizakire
edilmayan hadis kitablarinda istear DOCCAL, isterse da
MEHDI mdvzusunda ahamiyyatli hadisler vardir, arzu
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edanlar measelan, “lbn MAC®”dan MEHDI ile slagadar
peygembar agiglamalarini, “Mislim”-"Buxari” ve
digarlerinden DOCCALLA olagadar bshsleri tedqgiq eda
bilerler.

Masslen, Daccalin qus kimi ugaraq didnyanin bir
yerindan, digar bir yerina geda bilacayi, qirx ginda butin
dinyani dolasacagi, girmadiyi ev galmayacagi, eyni
anda dinyanin har yerinda gérinub, dinlena bilacayina
isaro eden ela tariflor var ki, asrlerlo avvallerin sertlori
icinde, albatte ki tayyara, televiziya kimi seyler xayal
bele edils bilmadiyi hadisenin bu sakilde nasildan-nasila
Oturdlmasi tzarinds hassasiyystle durmaq lazimdir, bize
goro!..

Cunki, Rasulullah, “Insanhq yaradildigindan bari bela
bir_fitne _goérmamisdir” deyarok DOCCAL hadisasine
son deraca bdyuk ahamiyyat verir.

Cunki, Daccal ele fovgelada guclera sahib olaraq ele
heyratverici hadisalor meydana getirocek ki, buna
inanmamagqgdan, ancaq Allahin mihafiza etdiyi insanlar
dgln s6hbaet gedoa bilecakdir.

Vo DOCCALI yer Uzindan qaldiracaq sexs de Hazrati
ISA alayhis-salomdir.

* % %

ISA alayhis-saloemin galib galmayacayi ve ya na sakilde
golecayi movzusunda bir xeyli artig spekulyasiyalar
edilir.

Biz, Cenabi-Haqqin verdiyi elm ve yetisdirdiyi musahide
nisbatinda dusiuncamizi arz edok, balke maraglananlara
faydali olar.
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Nagl edilir ki, Hazrati ISA yer Uzunden ayriimazdan
avval “lki min il sonra tekrar araniza donacayam”
demisdir.

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sallem ise Qurani-
Karimdan sonra gelen an etibarli hadis kitablarinda gati
olaraq vurgulandigi bir formada ISA peydamberin yer
Uzina enacayini va DOCCALI yox edeacayini
aciglamisdir.

ISA Alayhis-salem bizim musahidemiza gére bu anda
ruhani badaeni ile sarbast bir formada diger peygembarlor
vo ali deracali fath ahli ovliyaulah ils birlikde barzexda
hayatina davam edir.

* * %

KOSF, fiziki badena asililiq davam edarken manavi
alema vagiflik  vea onlarla rabita haldir...

FOTH iso, fiziki-bioloji badan hayatina davam edarkan
ruh dediyimiz dalga bedenin - suali badanin -
masteqilliyini  gazanma halidir ki, bu veziyysta
tosovviifde “OLM3DON OLMBK?” deys torif verilir.

* * %

Bax, bu fath gealmis, yani 6lmadan 6lmiis, ruhu ile -
mikrodalga alemde heyata gabiliyystini alde edan
insanlar istediklori toeqdirde bu badeni dayisdirmaklo
aramizda bioloji badanle goérunir ve muxtalif igler
bacarirlar.

Bela ki, bunun bir érnayi da XIZIR alayhis-salemdir!..
Istadiyi anda bioloji badana kegib gorundr, istediyi anda
da dalda c¢ercivade  hayatina davam  edir.
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Bu esasdan olmagla istar Obdilgadir Gilani
hazratlorinin ve istarse ds daha basqga feth ahli
soxslerin eyni anda bir nege yerde gorunub yemaoak
yemaleri, bu cur hadisslerdandir.

Hazrati ISA da bu anda yasadigi RUH va ya dalga
badenini tekrar deyisdirmakle yeniden aramiza donacek
ki, bu dénls yasi da, ayrildigi andaki 33 yasin surati va
sokli ile olacaqdir. Haqgigaten hagigati en mukemmal
sokilde bilan Allahdir.

Bali, Rebbimin bu mdvzuda misahida etdirdiyi budur.
Sukriindan acizliyimi etiraf edirom, mana 6éyratdiklarina.

* % %
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Oxunusu:

Alldahummerzugna imanan daiman ve yaqinan sadigan
va gqalban xasian ve lisdnen zakiren va &amalen
magbulen va rizqan vasian va ilman nafien va daracaton
rafi'aten voe tevbatan nasuhaton gabla-l-mavti ve rahaten
inda-I-mavti va madfiratan ba’de-I-mavti vo amnan min
azabi-l-qabri.
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Manasi:

Allahim, daimi iman hali ile, sidq lzra yaqini, qorxan
deyil, hagsyat duyan bir galbi, davamh zikr halinda
olmagi, magbul islar gormayi, ¢ox ahatali bir ruzini,
moana sonsuza qgadar faydal olacaq elmi, yliksak
daracalerin kamalini, oliim avvealinda ve sonrasinda
nasuh tovbesi iginde olmagi, olum sonrasinda
bagislanmagi va gabir azabindan amin olmagi mana
ehsan et.

Malumat:

Resulullah sallallahu alayhi ve ssllemin bize o6yratdiyi
bundan avvalki ve bu dua hayatimizin butin sshifelari ile
alagedar, tesavvir va xayal eds bilmayacayiniz qader
genis saheni ohatasina alan dualardir.

Birinci verdiyimiz dua c¢akinilmasi, Allaha siginiimasi
lazim olan an shamiyyatli magamlari vurgulayir, ikinci
olarag yuxarida nagl etdiyimiz de Allahdan tacili va
ahamiyyatli olaraq istanilmasi lazim olan hayati
ahamiyyeto haiz magamlari aciqglayir.

Latfen, bu iki duanin manasini diqgatle tadqgiq edin ve
ondan sonra da sidinilan ve arzulanan seylarin
ahamiyysti masslasinde fikir baraberliyi igindasinizss,
mutleq har gliin seher-axsam bir dofe bu iki duani
oxumagi o6zinuzs veardis etdirin. Unutmayin, yalniz
etdiklerinizin naticesini alde edacaksiniz, size havadan
bir seylar veracak kanarda bir TANRI moévcud deyildir.
ALLAH nizamini meydana gatirmisdir, onda asla




AHMED HULUSI ¢

dayisiklik olmaz!..
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Oxunusu:

Alldhumme aslemtu nafsi ileyk ve vaccehtu vachiy ileyk
va fovvadtu amri ileyk va alca’'tu zahri ileyk, ragbatan va
rahbeaten ileyk, 14 malces va |14 mencaa minka illa ileyk,
ameantu bikitebika-I-lezi anzelte ve nabiyyika-I-lazi
arsalte.

Manasi xtulase olaraq beladir:

Allahim, 6ziimii sana taslim etdim, sliurumda yanliz
son varsan, igsimi sana havale etdim, sana giivendim,
soni dileram va sandan galacaklarden qorxuram,
sandan basqga siginacaq va sandan basqa himaya
edacak yoxdur. Nazil etdiyin kitaba va gondardiyin
Rasuluna iman etdim.

Malumat:

Rasulullah sallallahu alsyhi ve ssllamin gecs yataga
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girdiyi zaman yatmazdan avvel oxudugu bu duani, bize
Bara bin Azib radiyallahu anhdan Buxari naqgl edir.

Belaca Allah yonelen insan ugun Resulullah Alayhis-
selom bela deyir:

”Har kim bu duani edar, snra o geca iginda 6larsa, o
soxs Islam fitrati lizarina 6liimu dadar”
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Oxunusu:

Alldahummeo ileyke as’ku da’fe quvveti ve qillata hileti vo
havani ala-n-nas. Ya arhama-r-rahimin, anta Rabbu-I-
mustad’afiin, anta arhamu bii min antakilanii il& aduvvin
bagiydin ystacshhemuni, av ila sadiqin garibin
mallaktehu amri. In leam tskun gadbana alayys, fala
ubali, gayra anna afiyataka av sauli. Duzu binuri
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vachike-l-lazi esragat lshu zulumatu ve saldha alayhi
amru-d-dunya va-l-axirati an yenzile bi gadabuke eav
yohillo aleyya sexatuk. Vo leka-l-utba hatte terda. Vo la
havls vala quvvatas illa bika.

Meoanasi:

“Allahim, quvvemin kifayat etmadiyini, c¢arasiz
qaldigimi, xalq nazarinda xor, haqir hala dugdiyumii
gorursan. Ya arhama-r-rahimin, zaif goriiniib
azilenlarin Rabbi sansan. Pis xasiyyatli ve pis
davranigh xarici digmanin alina mani vermayacak,
hatta himayami allarine verdiyin qohumdan dosta
bele mani buraxmayacaq gadar Rahimsan.

Allahim, mena qarsi qoazabli deyilsan, ¢akdiyim
aziyyat va balalara heg¢ fikir vermaram. Ancaq bu da
var ki, goruma sahan bunlan da ¢akdirmayacak
gadar genisdir. Allahim, gazabina maruz galmaqgdan,
yaxud rizasizligindan, sanin biitiin ziilmati paril-paril
aydinladan, dinya ve axirat hallarinin yegana
salamata cixardicisi olan NURU Vachina siginiram.
Allahim rizan olaraq sandan afvini istayirem. Havl ve
qlivvat ancaq seaninladir”.

Malumat:

Ofondimiz Rasulullah sallallahu aleyhi ve sallem, vazifa
almasinin ilk zamanlarinda, haqgigati tablig etmoak Uzro
Taif saharina getmisdi.
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Taif xalqina slinden galdiyi gadar haqigatleri géstermak
ucln say gosterdi. Amma onlardan aldigi cavab yalniz
hagaret oldu. Hatta bu gader de galmayib usaglar onu
soehardan qovub, das yagisina tutdular. Atilan daslardan
mibarek ayagqlari gan-ter icinde galmisdi.

Nehayat, gohumlarindan birinin bagina ¢atarag bu son
deraca insafsiz hicumdan qurtara bildi. Amma g¢ox
glcline getmisdi, bu davraniglari.

O hecg bir avaz gbzlamadan, yalniz hagigati tablig etmoak
Uzra onlarin ayaglarina gedir, aldi§i cavab ise hagarat
ve daglanmaq olurdu!. Qeyri-ixtiyari gézunden yas
tokulerak yuxarida verdiyimiz DUANI etdi.

Bax, o zaman, Allahin amri ilo daglara vazifali malak
hizuru Rasula galerak, vazifali oldugunu va ager istess,
iki dagi birlagdirerak Taif xalqini halak eda bilacayini
soyledi.

Halbuki, Hezreti Resul intigam arxasinca gedan
soxsiyyat deyildi!..

- Umid ediram, Allah onlarin naslindan Islama xidmat
edacak imanh bir camiyyat gatirar, deys dua etdi vo
Makkaya dondi. Cenabi-Hagqg, Onun bu duasini gabul
etmisdi. Bir middat sonra, Taifda iman nurlari yayildi ve
Taif musalman oldu!..

Boylk bsalaya, haqgsizliga, darde, azaba dusenlarin
oxumasini herarstla tovsiyya edacayimiz bir duadir, bu.
Geca qilinan namazdan sonra, mimkinse sacdede va
ya bes vaxt namazin farzlerinin arxasindan davam
edilarse bu duaya, gisa zamanda salamata yetigilor,
insaallah.
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Oxunusu:

AllAhumme innii auzu birizake min sexatike ve
bimuafatike min uqubatike ve auzu bike minke. L& uhsiy
sonaan aleyka ante kama asnayte ala nafsik.

Manasi:

“Razi galmamagindan rizana, ceazalandirmagindan
bagislamagina, SONDON SONO® siginiram!. Sanin
oziina etdiyin sana kimi sana etmakdan acizliyimi
etiraf edirom”.

Malumat:

Movcud manbalerden Rasulullah sallallahu alayhi ve
sellom ©fendimizin bu duani gece namazinda secdada
etdiyini dyranirik.

Bu ¢ox gozal bir duadir.

Hala son iki bolma tasavvifliin hagiget ve marifati-billah
martobalarine isare edir, ohli Ugln dayarlondiriimasi
vacib olan bir magamdir. ©hli G¢iin xebardarliq edirom,
bu magamlara ¢ox digget edearak Sfondimiz alayhis-
selamin biza dyratmak istadiyini yaxsi anlamaliyiq.
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RUZININ ARTMASI, BORCLAR
UCUN DUALAR
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Oxunusu:

Allahummakfinii  bihaldlike an heramike ve adgninii
bifadlike amman sivak.

Malumat:

Resulullah sallallahu aleyhi va seallem bu duani
Oyradarkan bele buyurmusdur:

- Bir adamin dag gadar borcu olsa, bu duaya davam
etsa, Canabi-Haqq o qula borcunu 6datdirar.

Borc sixintisi iginda olanlarin ginds U¢ ylz defe bu
duaya davam etmsaloarini shamiyyatlo tovsiyye edirik.

% %k ¥
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Oxunusu:

Allahumme rahmetaka ercu, fala tekilni ila nafsi tarfate
aynin ve aslihli sani kullahu, 14 ilaha illa enta.

Manasi:

Allahim rahmatini umuram, mani g6z qirpimi gadar
bele neafsime buraxma, har animi diizalt, tanri
yoxdur, ancaq san varsan!..

Malumat:

“Sixintisi, ehtiyaci olan insanlarin davam etmasi
lazim olan duadir, bu” buyuraraq bize tévsiyye edan
Rasulullah sallallahu alayhi Vo sollemdir.

Sixintisi, derdi, borcu, problemi olan insanlara bu duani
tovsiyyo edirik. Glinde he¢ olmasa 40 defe davam edile
bilar.
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Oxunusu:

Quzu bivachi-I-lahi-I-kerim va kalimati-I-lahi-t-tdmmati-I-
lati 1& yuceaviz hunna barrun vela facirun min sarri ma
yanzilu mina-s-semai ve méa yarucu fiyha va min serri ma
zoras fi-l-ardi vo mayaxrucu minha va min fiteni-I-leyli
va-n-nahari illa tarigan ystruqu bixayrin ya Rahmen.

Malumat:

“Madinali Haci Osman 9fandi” deys melum olan
“Beykozlu” da dedikleri bir goxs vardi Istanbulda.
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Heyatinin 50 ili Madinads kegan va Madina
kitabxanalarinda oxumadigli asar qoymayan bir saxs!..
9s-Seyyid Mehmed Osman_Akfirat.

1960-c1 ilin avvallarinda alini épdiylim zaman o 86
yasinda idi, man isa 18 yasimda. Mena avvalca
zahirin, sonra da batinin qapisini agan Rasulullah
sallallahu alsyhi ve ssllemla tanis eden soxsl!..
Heyatimin an shamiyysatli hadisslerinde maenavi
midaxilasini goérdiyim saxs!l.. Allah indinden rahmat
elesin, indinden menim tarafimden ehsanda, ikramda
olsun 6zuna sonsuzadak!..

Bax, bu Saxs, Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellomin
yuxaridaki duasini mana oyratmisdi ve muxtslif sixintida
olanlara qgarsi bu duani bir kagiza yazir, lzerlarinde
dasimalarini tévsiyye edirdi. Slbatte biz de edirik.

Canki...

CINLORIN arasindan IFRIT deya malum olan an
guclileri, Resuli ©kremin Merac hadiseninde semaya
yuksaldiyini xabar alanda, boyik telasa dusurlar. “@gaer
Muhammad semalari taniyar, Allahla bir araya
galarsa, artiq garsisina ¢ixilmaz olar” deyearak bitin
gucleri ile Rasulullah Alayhis-selamin Uzarine hicum
edirlor.

Bax, o zaman Cabrail Alsyhis-selom ©fendimize bu
duani vahy edersk qorunmasini oOyradir. Rasulullah
Alayhis-salom bu duani oxuyanda da hamisi yanirlar!..

Bax, bela bir hadisa vasitesilo dyranilan duani artiq nece
istosok elo da dayarlondirak.
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Oxunusu:

Ya Hoayyu Ya Qayyum Y& Zol Calali vol lkram asaluke
an tuhyi qalbi binuri marifetike abadan Y& Allah Ya Allah
Ya Allah Y& Boadie-s-semavati ve-l-ard.

Manasi:

Miitlaq diri va oOzii ilo gaim, uca Zati ile ikramedici,
sondan abadi marifet nuru ila galbimi diriltmani
dilayiram. Ya Allah Ey goyleri ve yeri bir ornayi
olmadan meydana gatiran.

Malumat:

Sabah namazinin farzini qilmazdan avval qirx defe
oxuyub buna qirx giin davam edenlar, faydasini darhal
Ozlarinda farq etmaya baslayarlar.

Qalbin marifet nuru ile dirildilmasi demali, budur. Islam
terminologiyasinda “stur” “galb” sozu ile, “konul”
sozl ile ifade edilir. Sturun diriimasi ise ancagq marifat
nuru ile mimkinddr. “Marifat nuru” nadir?..

Insan, “iman nuru” ile sGurun hidudlarini asir, “maerifat
nuru” ile de suurun hidudlan xaricinde yerlasan
haqgigetleri deyarlandira bilecak tutumu alde edir!..

Allah butin hayatimiz boyunca, arasi kesilmadan bir an
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beloe “iman nuru”ndan va “marifat nuru”’ndan mahrum
etmasin.

Canki, “iman nuru”’ndan mahrum olan bloka dismis
bir slurla “kor” yasayar ve “marifat nuru”ndan
mahrum olan da, sturunun hidudlarindan kenardaki
haqgigetleri asla disline ve dayerlendire bilmaz. Buna
g6ra da har vasite ile Allahdan “iman nuru” ve “marifat
nuru” istamaliyik ve bunun sonsuza gqader arasi
kasilmaden bagislanmasini niyaz etmaliyik.
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Oxunusu:

Rabbii innii maglubun fantasir, vacbur galbil munkasir,
vacma samlil muddasir, innaka anta-r-rahmanu-I-
mugqtadir, ikfini ya Ka&fi fo ana-l-abdu-I-muftaqir ve kafa
billahil valiyyan va kefa billahil nasira, inna-s-girka
lozulmun azim ve malldhu yuriydu zulman lil ibadi faqutia
dabiru-I-gavmi-I-lazina zalemu, velhamdulillehi Rabbi-I-
alemiin.
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Malumat:

Govsi-9zam dbdilgadir Gilani hazretlerinin dyratdiyi
bu duani ugurlu sayaraq hazirladigimiz bu kitaba slave
edirik.

Her ddvrda ¢atine dlsenlarin ruhaniyystinden madad
umduglar Goévsi-9zeam 3bdiilqadir Gilaninin bitin
basi derdda olanlara ¢ox faydal bir tovsiyyasidir, bu dua.
Sehar-axgam yeddi dafe oxunmasi kifayet eder.
Insaallah bu duadan istifade edanlarden olariq.

k 3k %k

350



351

¢ DUA VD ZIKR



AHMED HULUSI ¢

49

B9ZI NAMAZ SURSLORI VO
DUALARI

SUBHANOK®
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Oxunusu:

Subhanaka-l-lahumma ve Bi-Homdika tebarakesmuka
vo toala coedduka (va calle senduka) ve |4 ilahs gayruka.

Manasi:

Allahim! Hemdinla Subhansan!l.. Seanin adin
miibarakdirl.. Sanin ganin alidirl.. (Sanin sanan ihsa
edilo bilmaz — ucadirl..) Sendan qeyri ULUHIYYST
sahibi do yoxdur!
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Oxunusu:

ot-tahiyyatu lillahi ve-s-selevatu ve-t-tayyibatu, os-
Selamu aleyka ayyuha-n-nabiyyu ve rahmatu-I-lahi ve
barakatuhu, as-Selamu aleyna ve a’la i’badillahi-s-
salihin, ashadu on & ildhe illelldahu vea eshadu enns
Muhammaden abduhu va rasuluhu.

Manasi:

Biitiin teimlar, dua va talablar ilo an tamiz ibadatlar
Allah tgin olub, Onun uluhiyat hokmiincadir. Ey
Nobi! Salam, Allahin Rahmeati ve barakati senin
tzerina olsunl.. Salam bizim va Allahin saleh
qullarinin da izearine olsun!l.. Sahidem ki, Tann
yoxdur, yalniz ALLAH vardir!.. Vo yena sahideam Ki,
Hz. MUHAMM®®D Onun qulu va rasuludurl..

* %k ¥
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Oxunusu:

Allahumma salli a’la Muhammadiv ve a’la ali Muhemmad
kemé soalleyte a’la lbrahima ve a’la ali Ibrahim innake
Hamidum Macid.

Alldhumme barik a’lda Muhammadiv ve alla Aali
Muhammad kema barakte a’ld Ibrdhime ve a’la ali
Ibrahim innake Hamidum Macid.

Manasi:

Allahim! Ibrahima va alu-lbrahima salavat etdiyin kimi,
Muhammada va &alu-Muhammade de salavat ela!..
Hagigatan san Hamid ve Macidsan...

Allahim! lbrahimi va Aalu-lbrahimi mibarak etdiyin
kimi, Muhammadi ve &alu-Muhammadi da muibarak
ela!.. Hagigatan san Hamid ve Macidsan...
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. Ve-l-asri, 2. inna-l-insana lsefii xusrin, 3. illa-I-lezins
amanu va a’'milu-s-salihati ve tevesav Bi-I-Heqqi va
tevasav Bi-s-Sabri.

Manasi:

1.2. ASRA and olsun ki, insan haqigatan
xusrandadir... 3. Ancaq iman edan, amalisaleh,
Haqqi va sabri tovsiyya edan istisna olaraq!

* % %
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. ©lam tera kayfa feala rabbuke Bi ashabi-I-fil, 2. Blem
ya’cal keydshum fii tedlii, 3. Ve arsela alayhim tayran
ababil, 4. Termiihim bi hiceratin min sicciil, 5.
Facealahum kaa’sfin makul.

Manasi:

1. Rabbin ashabi-file neca etdi, gormadinmi?
2. Onlarin hiylesini bosa ¢ixarmadimi?

3. Onlarin ustiina ababil quslarini gondardi.

4. (O quslar) onlara “Siccil”’dan daslar atirdilar.
5. Belaca, Allah onlar yenilmis akina gevirdi.

* %k ¥
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. Li iylefi qurays, 2. lylefihim rihlata-g-sitei ve-s-sayf,
3.4. Falya’budu rabba haza-I-bayt sllezi ata’mshum min
cu’in va amanahum min havf;

Manasi:

1. Qureysin IYLOFI (insiyyat  etdirilmasi,
ahisdinimasi) tiglin,
2. Qs va yaz yolguluglarina iylefina goro,
3.4. Onlan achqdan qurtaran ve gorxudan amin edan
bu BEYTIN RABBIN® qulluq etsinlar.
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. Oraeyta-l-lazii yukezzibu bi-d-din, 2. Feazsike-I-lozi
yadu’u-lI-ystim, 3.Vale yshuddu a’le ta’emi-l-miskin, 4.
Favaylun lil musallin, 5. Bllezine hum a’n salatihim
soehun, 6. Ollazine hum yura’un, 7. Va yamnau’'nal
ma’un;

Manasi:

1. Dini yalan hesab edani gordiinmii?

2. Bax, odur yetimi italayib qovan,

3. Miskini (heg¢ bir seyi olmayani) doyurmaga tesviq
etmayan.

4. Vay halina o namaz qilanlarin ki,

5. Onlar 6z NAMAZLARINDAN QAFILDIRL®R!..

6. Onlar riyakarliq edarler,

7. Vo Md’unu (infaq, zokat, xeyir, etigad...) da
gadagan edarlar!
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. Inna a’tainake-l-kavser, 2. Fesalli lirabbike vanhar, 3.
Inna sanike huva-l-abter;

Manasi:

1. (Rasulum!) Haqigatan, Biz sana Kdvsaeri ata etdik!
2. Ona gora da Rabbin ligiin namaz qil va qurban
kas!

3. Sena bugz edarak uzaq duran, siibhasiz, odur
abtar (sonsuz)!

* % %
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. Qul, yo ayyuha-I-ksfirun, 2. La a’budu ma ta’budun, 3.
Va la antum abiduna ma a’bud, 4. Ve la ana abidun ma
abattum, 5. Va le antum abiduna ma a’bud, 6. Lakum
dinukum valiya din.

Manasi:

1. (Rasulum!) De: “Ey kafirlor!
2. Man sizin qulluq etdiklarinize qulluq etmaram!
3. Manim qulluq etdiyima da siz qulluq etmazsiniz!
4. Man sizin ibadat etdiklarinize ibadat edan deyilom!
5. Moenim ibadat etdiyimoa do siz ibadat edan
deyilsiniz!

6. Sizin dininiz size, manim dinim de mana!
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NASR SUR®SI

el a4l pl
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. lze cea nasrullahi vel feth, 2. Ve rasyte-n-nase
yadxuluna fii dinillehi afvace, 3. Fasebbih BiHamdi
rabbika vestagfirh, innahu kena tevvabs;

Manasi:

1.2. Allahin Nusrati ve Fathi galib insanlarin dasta-
dasto Allahin dinina girdiyini gordiiyiin zaman,
3. Rabbinin hamdi ile Onu tesbih et ve Ondan
madgfirat dila!.. Haqigatan, O, Tavvabdir!

* % %
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TOBBOT SURSSI

‘ el STl il pay

2) cnl Lgdlledie el le {1} Ty gl Ll 1oy i
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4} cball Alla Al 2y {3} el @b U Lo
4l {3} < BiAgPA =

{5} e (o Uin o 8

Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim 26
1. Tebbat yades abii Ishabin ve tabb, 2. Me agna anhu
maluhu ve me kasab, 3. Sayasle neran zats lshab, 4.
Vemratuhu hammaletalhatab, 5. Fii ciidihe hablun min
maosad;

Manasi:

1. ©bu Lahabin iki ali qurusun va halak olsun!

2. No mali fayda verdi ona, na da qazandigu,

3. 0, alovlu oda giracakdir.

4.5. Ovrati do, odun hammali va boynunda xurma
lifindan biikilmis bir ip oldugu halda (aloviu oda
giracakdir)

* %k ¥
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IXLAS SUR®SSI

el L‘Aaém)-“ &) play
{3} Agalyalal {2} el &3 {1} a4l A (8
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Oxunusu:
Bismillah’ir-Rahman’ir-Rahim

1. Qul, HuvAllahu ©had, 2. Alldhu-s-Samad, 3. Lam
yalid va lem yulad, 4. Ve lom yakun lshu kufuven ©had.

Manasi:

1. (Rasulum!) De: “O Allah @H3DDIR!!

2. Allah Samaddir.

3. Dogmamis va dogulmamisdir.

4. Onun kufuvu (tayi-baraberi, misli...) yoxdur,
OHJDDIR.

* % %
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VIDA

Programimizda olmadigi halda, ¢ox dayarli bazi yaxin
dostlarimizin israrlarina goére, on bes glin avval
basladigimiz bu kitabda da Allah bizi utandirmadi va
[Gtfu inayaeti il tamamlamagi nasib  etdi.

DUA va ZIKRIN na oldugunu, shamiyyatini, taxire
salanlarin naler itiracayini, dayarlandiranlerin naler
gazanacagini, sabahin naslinin basa disacayi formada
ancaq sen yaza bilersen, deya israr eden bu dostlarin
s6zUnlU yere salmaq esla mumkin olmazdi. Lutfi ve
kerami sonsuz Allaha siginib makinani qgoyduq
garsimiza va basladiq.

9gar DUA va ZIKRIN na oldugunu, nadan oldugunu va
necs olmasi lazimhhgini agiglamagi bacara bildikss, bu
yalniz Allah istadiyi ve muvaeffeq etdiyi, insanlarin bu
malumatlara  catmasini  arzu  etdiyi  Ggundur!..

Bacara bilmadiksa, qusur albatta bizim
yetarsizliyimizdadir.  Yaxsl niyystimiz g6z &6nina
alinaraq, qusurlarimiz bagiglana!.
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Arsin va Alamlarin ®zim va Karim Rabbi olan
Allahdan niyaz ediram ki, Habibi Muhammad Mustafa
Alayhis-salam hormatina, bu elmin yazilmasina
vasile olan feqgira, oxuyana, oxunmasina vasild
olanlara indindan reahmat ehsan eda, “iman va
marifat nuru” bagislaya, sadiq yagine c¢atdira, har
cur tefrige ve nifagdan muhafize eda!.. EImi gadar
Rasuluna salat ve salam eda bizim tarafimizdan.

Allah hamimiza bu kitab1 dayarlandiranlarden olmagi
nasib etsin!..

Amin... Amin... Amin...

AHMED HULUSI
22 sentyabr 1991. ANTALYA

* % %




